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Vision  

Pursuit of excellence by imparting teaching and training to the 
young in accordance with the motto derived from the teachings of 
Guru Nanak "Fearing None and Frightening None", so that they will 
become responsible and responsive citizens and will contribute in 
making the society and the country a better place to live in.

Mission  

The College aims at catering to the academic needs of the students 
with priority to those belonging to economically and socially weak 
families and with a stress on women's education.

The college aims at developing the personality of the individuals so 
as to groom them into worthy citizens with an in-depth faith in 
oneness of God and Universal Brotherhood.

The College aims at providing such teaching and tools to the 
students, by way of introducing Vocational Courses, as may help 
them develop their entrepreneurial skills and become employment 
friendly.

The College aims at sensitizing the students on socio-economic 
issues with emphasis on gender and human rights as well as on 
environmental issues through extension activities and also by 
introducing the students to various co-curricular activities such as 
sports and games, cultural activities and youth festival, literary 
activities, seminar etc. so that they can become liberal thinkers with 
democratic ideals.

The college aims at making use of ICT aided teaching so that the 
students can be given exposure to the latest advancement in 
technology.

THE VISION & MISSION STATEMENT 
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Message	from	the	President

 We were overwhelmed over the exciting response from the students, 

staff and teachers in contribution of their writings in the �irst issue of the re-

inducted College Magazine.

 By mid April, this year's Baisakhi issue should be in your hands. 

 I feel proud that the purpose, as earlier said, to promote reading and 

writing skills among all stakeholders has taken a leap and its continuity will 

ensure creativity when reading and writing is done outside the syllabus of 

text books. 

 I am highly thankful to the College team making this an annual event 

to develop a new set of free thinkers and educators amongst our students so 

essential and bene�icial to the society. 

 Lastly, this issue is being dedicated to the loving memory of our late 

President, Sardar J S Johal whose contribution in raising the College 

infrastructure cannot be undermined. 

 Wishing all of you the best on Baisakhi and the establishment of the 
thKHALSA by our 10  Guru – Guru Gobind Singh ji !

R	S	Chahal			
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Message	from	the	Secretary

Greetings ! 

I would like to congratulate the entire team of College Magazine for 

successfully bringing out the current issue with engaging entries. 

Baisakhi	–	as a magazine offers great inspiration to the students, 

faculty members and other stakeholders who have an urge to 

express. 

My special accolades go to all those who have worked behind the 

successful completion of the magazine. 

I extend my heartfelt congratulations to one and all, who became a 

part of this journey. 

Best Wishes! 

D. S. Grewal
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From	the	Principal's	Desk

I feel great pleasure to share with you that the second edition of our college magazine Baisakhi 2023 

is going to be released on the auspicious occasion of Baisakhi. Bringing out a college magazine is not 

an easy job but it is a venture of the combined efforts of faculty members and students. It is a proud 

moment for the entire team who has worked hard in giving our college magazine a �inal shape. The 

current issue of the magazine contains poems, short stories, articles, all written by the faculty 

members and students. Even paintings and photographs of our students have been included in the 

magazine. We have dedicated a section of the magazine to 'Gurmukhi' which includes articles from 

the members of college management.

During the last one year, the college went on to organise one day lectures, seminars, and webinars as 

part of our enrichment program.

Recently, one day lecture under Guru Nanak Dev lecture series was organised by the department of 

English, Economics, History and Political Science in which scholars from outside the state delivered 

lectures on contemporary issues. In the month of February, an ICSSR sponsored two days  National 

seminar was organised by the department of Economics of our college on the current topic  

'Aatmnirbhar Bharat: Self Reliant India' in a  successful manner. Recently we organised a number of 

skill development programs in collaboration with NISM, JSDMS (Learnet Skill) in the college 

campus in order to provide employability skills to our students. These programs have proved to be 

very useful and successful. In order to inculcate reading habits and to promote book reading in this 

digital era, the College organised a book fair, which was a huge success.

Apart from the teaching learning process, our students are engaged in many activities, such as 

extension activities as well as social works through NSS, NCC, Rotaract Club, Nature's Club, etc. 

These activities promote mental growth and personality development. In the last one year many 
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events have been organized, like plantation drive, blood donation camp, awareness campaign in the 

college campus and also off campus in the adopted village 'Dhokra'. The two units of NSS – I & II are 

very active and they keep organising extension activities around the year. Rotaract club has also been 

very active in organising such programs on a regular basis. The NCC unit of our college has performed 

in a wonderful manner and is considered to be the best unit of the 36 battalion. Students of our college 

participated in a number of programs like RD Camp, Army Camp, Thal Sena Camp and blood donation 

program. Two of our students were selected and participated in the Republic Day- 2023 program at 

New Delhi.

The students of the department of creativity have done well in the Inter College Youth Festival at 

University level and also at Zonal level. Recently on 23rd March 2023, BBMK University celebrated its 

establishment day at its new campus situated at Bhelatand where our cultural team performed in a 

grand style. In fact, the responsibility of the cultural program was given by the University to Guru 

Nanak College Dhanbad.

Last year was a remarkable year for our college in the area of sports. Our college team participated in 

11 Inter College tournaments at University level and went on to win 7 tournaments. For the �irst time 

the girls' team of our college participated in the Inter College Basketball Tournament and won the 

championship. Later on the University Girls' Basketball team went on to participate in the East Zone 

Inter University tournament at Shillong. In the team, �ive out of the seven girls were from Guru Nanak 

College. The 3rd BBMKU Inter College Cricket tournament (M/W) was successfully organised by the 

college and we ended up lifting the trophy by winning the tournament.

The College has certainly been marching ahead in a positive way, to say the least, which re�lects in this 

magazine as well, and deserves celebration. That is what Baisakhi is all about. 

Happy Baisakhi !

Dr.	Sanjay	Prasad

Principal, Guru Nanak College, Dhanbad
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From	the	Editor's	Desk	

Baisakhi Greetings!

As we celebrate the gathering of the seasonal harvest, it gives me great 

pleasure in offering you the barn of our annual magazine, Baisakhi.	

Our encouragement in putting this bouquet of articles comes from our 

readers and stakeholders. The previous issue of the magazine was 

received well. Thank you so much for your feedback. We feel encouraged 

by your commendations and try to improve from your criticism. I am sure 

you will continue helping us improve in this journey. 

As a College magazine, we give you an ensemble of write ups on various 

issues, stories, poems and a detailed report on the journey the College 

accomplished in the last year. We hope that it gives you an insight into the 

corporate life of the College and the creative possibilities of the students 

and others. In this issue, we have some contributions from the Members of 

Governing Body, Faculty Members, Students and Alumni Members in 

English, Hindi and Gurumukhi. 

Guru Nanak College Dhanbad is one of the important centres of higher 

education in this part of the country. Drawing its core values from the 

teaching of Guru Nanak Devji, Guru Nanak College has always tried to live 

up to its mission and vision. 

We dedicate this issue of Baisakhi	to Sardar J. S. Johal. Sardar Johal was one 

of the former illustrious presidents of the Governing Body of the College. 

His able and patient leadership went a long way in shaping the College as 

it is today. He left for his heavenly abode last year, but he is an integral 

presence for the institution. We pay our respects to him. 

Lastly, I hope the magazine lives up to your expectations and provides you 

food for thought.  

We are grateful to all the stakeholders of the institution for being a part of 

this journey. 

Thank you for your support!

Sincerely,

Dr.	Varsha	Singh
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Durga	Puja	Special	Tell-Tale:	MIRACULOUS	JOURNEY
R.S.	Chahal,	President

Monsoon washes the dust on the �lora and recedes leaving everything clean and clear. The climate looks 
chaste with the full-grown green �ields. It is the time before winter when everybody retreats for festivities.

This is the time for Maa Durga's aradhana prominently in the East, where Bengalis have settled in large 
numbers. It is not only the religious fervour but a retirement from routine life to festivities bringing peace 
and harmony.

At times I wonder, is it Hilsa which has made bengalis different; more humane, more content; no show off, 
no boasting as we Punjabis do? Surely it is not! Maybe Maa Durga has blessed them with the gift of 
contentment. Some of the Bengalis proudly say that the physical strength of the Punjabis and the brain of 
the Bengalis together can conquer the world.

Dhanbad, the place where we live has the treasure of coal but is infamous for crime. This place has a 
cosmopolitan culture. People participate in Garba to celebrate the Navratras along with the celebrations 
of Durga Puja.

Men, women and children dressed in the best of their attires throng the Puja Pandals for a glimpse of Maa 
Durga's countenance amidst the aroma of dhoop, the beat of Dhak all set in the traditional and grandeur 
decor. It is an ambience of Divinity. The cultural programmes comprising of Aaroti dance, Jattra (theatre) 
with depictions from the folklore, literature and history, Rabindra Sangeet, Nazrul Sangeet, Baul Sangeet 
with recitings from Lalan Fakir and the like conclude the puja celebrations

Once in the eighties, during the Puja vacations we had to go to Chandigarh to meet some social 
commitments. We decided to take this journey during the Pujas (when all places are crowded) for a 
different experience. My travel agent booked four air tickets for my family comprising my sons, my wife 
and me from Patna to Delhi and onwards to Chandigarh, since �lights from Kolkata and Ranchi were 
overbooked due to the festive season. My of�ice at Dhanbad booked train tickets from Dhanbad to Patna to 
make us catch the 1 o' clock �light at Patna.

My wife suggested we visit Gurudwara Sahib, Patna (birthplace of Shri Guru Gobind Singh Jee) the next 
day before catching our �light to Delhi.

A day before we started with our much awaited journey. My travel agent casually approached me and 
asked about our plans to reach Patna. I showed him the train tickets. On seeing the tickets he suggested 
that he would arrange early morning Vayudoot air tickets from Dhanbad to Patna. I was convinced as I 
thought this would save time and we would get rid of the inconvenience caused while traveling by train. 
Above all, it would enable us to visit Gurudwara as well, while still having enough time to board the Patna-
Delhi �light. At lunch, I discussed the �light arrangements with my wife. She straightforwardly refused to 
take a �light to Patna, reasons being the uncertain reliability factor of Vayudoot. According to her, the train 
was the best choice (as she did not want to miss the function at Chandigarh). Surprisingly, the travel agent 
arrived in the afternoon with Vayudoot air tickets for an early morning �light from Dhanbad to Patna and 
persuaded me to get the train tickets canceled. He assured that the Vayudoot �light originating from 
Calcutta to Patna via Dhanbad was regular and therefore reliable.

On hearing that we were going by the Vayudoot �light, my wife got very furious and remarked at me in rage, 
"Go to hell with your travel agent." She was of the opinion that the travel agent would put us in trouble and 
spoil the charm of obeisance at Gurudwara Sahib, Patna and the function at Chandigarh.

After hearing my wife's rebuttal, the travel agent assured us of a comfortable journey and promised to see 
us at the Dhanbad airstrip. As promised he was there waiting for us. Suddenly, we heard the roaring sound 
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of the plane that cooled my wife's raging temper and the excitement of children knew no limits. The plane 
was hovering above the airstrip, but did not land. In a while, the travel agent con�irmed that the plane 
over�lew Dhanbad heading for Patna leaving us stranded.

All of us were obviously disappointed! The driver loaded the luggage back in the car. The only option 
seemed to the children was to return home which none of them wanted, as that meant sharing the grief 
with friends. I suggested taking the car to Gomoh (45 kms away from Dhanbad) and from there the 
superfast train to Patna, because the road conditions in Bihar were as miserable as they are now. No 
sooner had I opened my mouth for a suggestion, my wife rebuked not only me but all men for not paying 
heed to the advice of their wives. Grim-faced travel agent literally begged for pardon at my wife's feet who 
with children reluctantly started to return home. The sad looks of the children prevailed upon her and she 
accepted my suggestion to go to Gomoh, now named Netaji Subhas Chandra Bose Junction because Netaji 
had boarded the Kalka Mail from Gomoh for his last journey before he disappeared.

As there were no AC Coaches attached to the train, we had to settle for a �irst class non-AC coach. Patna is 
approximately a three hour journey after Gaya via Jehanabad. Most of the travelers in our compartment 
were ticketless and some of them even carried their goats. The smell and bleating of goats made the 
journey miserable. Suddenly the train stopped before Jehanabad, the place which is infamous for mass 
killings because of caste con�licts.

After waiting for two hours, amidst my co-travellers, consisting of people with the least civic sense and 
goats, the engine arrived for replacement and to take the defective locomotive to Patna. At last we reached 
Patna at 6:30 p.m., totally exhausted, and I with snapped family relations because of my foolish decision to 
change from train to Vayudoot. To my wife I was the captain of the crew who purposely �lew over the 
airstrip at Dhanbad to harass them! To compensate for all the troubles, I decided to put them up in Hotel 
Maurya - the best & most expensive. On our way to the hotel I asked the taxi-driver how far the airport 
was? He said, "Only, 15 minutes' drive". As the taxi was about to enter the hotel, I ordered the taxi driver to 
turn towards the airport. This sentence of mine once again triggered the rage of my wife who had held 
patience all along. She shouted in anger, “I wouldn't even let them sleep and take rest.” She insisted the 
driver drop them at the hotel instead of wasting time at the airport, “Oh Jatt kehrha jehrha apni teeween de 
akheh lagge!” He is not a Jatt who listens to his wife. I remained cool and continued ignoring her remarks 
and instructed the driver to take us to the airport. Poor driver once looked at me and then at my wife 
murmuring something in bhojpuri. He took us to the airport.

Ultimately, we reached Patna airport at 7 p.m. Leaving my family in the taxi, I headed towards the counter 
to inquire about any �light to Delhi, narrating how I missed the 1 O' clock �light. The person at the counter 
asked me whether I was R.S. Chahal. After getting a positive response, he shouted at me saying that the 
�light was delayed by 6 and a half hours and they announced my name several times for 15 minutes.

Handing over the tickets for boarding passes I rushed out to get my family along with the baggage. My 
family could not believe it to be true. I could see the eyes of my children sparkling with excitement once 
again.

Before settling for the night at Delhi I suggested going to Kashmiri Gate in case we got any night service bus 
for our destination. We reached there only to �ind that all the night-service buses were suspended due to 
terror-activities in Punjab. As I turned back, a gentleman approached me and offered a lift to Chandigarh. 
He was looking for company, as he was traveling alone. When he overheard my conversation with the 
person at enquiry counter he thought that I and my family were appropriate for him. We agreed and �inally 
reached Chandigarh at 5 a.m. in the morning with ample time to rest and attend the function at 9 a.m.

While traveling back to Dhanbad, my elder son told me that he had an assignment from his English teacher 
to write on 'An Interesting Journeying'. I replied, "Son, what could be more interesting than our journey to 
Chandigarh? Write about your experience."

Later his teacher called me up to ask whether the story was true or �ictitious. I con�irmed it was true. She 
exclaimed, a miraculous journey! and wished me Subho Durga Pujo.
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FACULTY	SPEAKS
Role of Jharkhand's folklore/folk art in the National movement
Dr. Ranjana Das, Asst. Professor (SS), History

India has a rich cultural folk tradition and occupies a special place in the history of world folklore. The 
marvelous Indic tale has contributed in shaping the theoretical growth of folkloristic itself. For instance, 
Max Muller's works on Indian myths and Theodore Benfey's translation of the famous Panchatantra gave 
rise to the theory of Indian origin of the fairy tale.

Folklore arts, beliefs, rites and rituals, myths, and rural handicrafts are factors that enrich our folk-
tradition. They became well-known as knowledge transmitted by oral tradition. Folklore has an 
important role in handing down social norms and religious knowledge and wisdom and in keeping the 
social structure stable. 

Apart from creating cultural identity, fork-art forms have other great social missions. The most important 
is the collective conscience they produce. The integrity of individuals and equipping them to meet social 
challenges are a part of this. It is on account of this that folklores were played an integral role during India's 
national movement to bring the people together as one.

Struggle to achieve freedom from the British had begun in 1857, but until the �irst decade of the present 
century it had not taken the form of a mass movement. Native scholars, inspired by the nationalistic 
movement, for the �irst time valued their oral traditions and began collecting and studying them. Folklore 
began to be studied from the Indian point of view and no longer remained the exclusive domain of the long 
robed Christian missionary or the white collared foreign bureaucrat.

Therefore, the more Indian scholars became aware of their cultural roots (be it through the writings of the 
very people whom they wanted to seek freedom from), the more they became impatient to be free both 
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politically and culturally. India was suddenly awaking from centuries of slumber. She had to sweep away 
the incrustations of English culture to �ind her own roots and identity and it is in this context folklore 
played an instrumental role in stimulating the spirit of nationalism, both before and after the 
Independence was achieved.

In addition to national heroes, regional heroes and local folk and tribal heroes also came into the picture. 
Be it the Santhals with their culture hero "Beer	Kherwal"	and	"Bidu	Chandan". Gonds with their folk hero 
"Chital	Singh	Chatri". Banjara with their folk hero "Lakha	Banjara"	or	"Raja	Isalu". 

These heroes were dei�ied and worshipped in the village and this factor was instrumental in generating a 
strong sentiment among the people towards culture and unity. Just like the tales in the	Pancatantra,	these 
folk heroes presented an allegory of wily Indians who outfox their bovine European rulers. This provided 
a source of inspiration to the masses.

“Sen	ge	sueun,	kaji	ge	Durang” (To walk is to dance, to speak is to sing) – goes a Munda tribal proverb. The 
existence of the tribes is interwoven with music and dance, rituals and ceremonies. It is in this context, the 
network of folk dramas, as envisaged in the 'Noutankees' of Bihar and 'Jatra' of Bengal also provided a 
healthy environment to rural and urban masses. The drama, being a product of the masses and having 
undergone an unconscious process of evolution through the creative genius of the people, represented 
different trends of the society in their true colour. 

Nationalists too began recording folk tales sung by bards and they toured villages to gather folk songs and 
legends. These tales, they believed, gave a true picture of traditional culture that had been corrupted and 
damaged by outside forces. It was essential to preserve this folk tradition in order to discover one's 
national identity and restore a sense of pride in one's past. Folklore was pregnant with such emotion and 
served as a vehicle for the transmission of ideas and news.

The linchpin of the connection between the folklore revival and early Indian nationalism, however, was 
the Tagore family. Throughout the 1870s, they staged melas, which included the display of folk arts and 
crafts, folk theatre and popular songs. Rabindranath Tagore, who lived in England for two years at the end 
of the decade, began to collect what he considered to be disappearing folk genres—ballads, nursery 
rhymes, legends and myths. 

In 1894, he gave a famous lecture entitled 'Bengali	National	Literature' and he formed the Bengali Literary 
Society (Bangiya Sahirya Parisad), which was dedicated to the preservation of Bengali literature, 
including folklore. A few years later, in 1897 and 1898, Tagore published two volumes of stories, mostly 
rewritten from oral sources. In Calcutta, as in Europe, folklore was revived and rewritten by intellectuals 
as an act of restoration, to preserve a national identity in an era of foreign cultural domination.

Folktales entered the public arena of print and schools in the 1820s, but as a cultural category folklore did 
not enter into public debate until after mid-century; and it �inally found expression in nationalist dis-
course only in the 1870s. That decade was marked by new political protests and new national 
organizations such as the Arya	 Samaj,	 the	 Indian	 Association,	 the	 Central	 National	 Mahommedan	
Association	 and	 the	 Poona	 Sarvajanik	 Sabha; but the concurrence of two literary and intellectual 
developments in that decade had a more direct bearing on linking folklore with the nation. The �irst was a 
shift in literary historical sensibility; the other was the arrival from Europe of folk-lore as a modern 
science.

With all its practiced inherited characteristics, the popular heritage shapes and has been shaping the 
identity of any people or human community of certain characteristics and features. It represents the deep 
roots that reach the cultural depths of man's civilization. It helps us be acquainted with our people and 
community in a clearer and more authentic way. It facilitates the task of �inding ways and means for its 
progress and elevation, for it is in light of the past that makes up the life experience of our forefathers that 
we are able to make a sketch of a bright and developed present.
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Importance of International Organisation
Dr. Mina Malkhandi, HOD & Assistant Professor, Dept. of Political Science

We know that International Organisations have now become very important actors in the 
international sphere whose role cannot be ignored in shaping international policie. Did this 
importance of International Organisations stem from the philosophical or ideological appeal to the 
notion of the world government? When we observe the way in which States closely an guard their 
sovereign interests, as a result of which there is a continuous struggle for International Organisations 
to overcome the sovereign barriers, we can easily conclude that the States have not desired and 
allowed the International Organisations to develop for the purpose of creating ideal system of world 
government, Rather, it is merely their practical need for having a forum that would help the States to 
cope with the pace of ever-growing and mutually dependent international intercourse which 
contributed to the formation and proliferation of International Organisations. The service 
performance of International Organisations is what accounted most for the proliferation of 
International Organisations in recent years.

A typical International Organisations is composed of sovereign, independent States voluntarily 
joining it for achieving common goals or objectives. It is conceived to be the mechanism to encourage 
a better functioning of the State system.

The purpose of an International Organisations may be broad or limited. For example, UNO serves a 
very broad purpose of maintaining international peace which involves multiple areas of action. On 
the other hand, organisations like Desert Locust Control Organisation for Eastern Africa serve a very 
narrow or limited purpose.
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Lata	Mangeshkar	:	The	Case	Study	for	Today's	Youth
Chiranjeet	Adhikari,	Assistant	Professor,	Department	of	Commerce

Lata Mangeshkar (1929-2022), a name that de�ines itself as the supremacy of melody. My memory of a six-

year-old is still very vivid realising the beauty of Lata ji's voice while listening to the song Tere	sur	aur	mere	

geet (movie: Goonj Uthi Shehnai) in one of the audio cassettes my mother used to play at home. With age, 

the more I read about Lata ji, I realised that she is not just a sweet voice to listen to but her journey de�ines 

the struggle to get acknowledgment, �ighting against her �laws, turning every criticism into applause and 

ruling in the man's world. Her life story is a case study for every young individual. She was born in a 

different India than now. Her struggles might be different or similar to the struggles faced by today's youth 

but the personality traits she had in her are something to learn from.

There is nothing wrong to claim that Lata ji's voice is a gift of God not just to her but to soothe the soul of the 

entire mankind. But this perfect voice faced very harsh criticism before becoming India's biggest playback 

singer. From what I analysed, Lata ji's achievement was the result of hard work, immense passion and 

dedication. Can you believe that in her initial years of struggle, her voice was considered to be too thin and 

unsuitable for playback? In one of Lata ji's interviews, she spoke about Legendary Actor Dilip Kumar being 

doubtful about her Hindi and Urdu skills because of her Maratha accent. But instead of getting offended, 

she excelled in her command of the Urdu language and pronunciation and got the nuances of Urdu in her 

songs right. Despite considered as the greatest of all, she still regret the fact she might have devoted herself 

to learn classical to the perfection. As a young boy, her stories really made me realised that accepting 
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criticism and �laws are the toughest thing to do but if you really work on that , the outcome will de�initely 

add more to you. Unfortunately, the youth today is intolerant to accept criticisms, even constructive ones.

The name and fame she achieved over so many decades didn't come that easy. She really struggled to even 

get her name mentioned in the albums or credits of the movie as a playback singer. Her �irst hit song 

“Aayega Aanewala” from the movie Mahal (1949) didn't mention her name anywhere. The �irst time she 

got acknowledged with her name in the movie Barsaat (1949) and the system of mentioning the playback 

singer's name came into existence. Her struggle for acknowledgment is an example for the youth to break 

the barriers of the prevalent system and �ight for visibility.

Fifty years back, it was not that easy for a woman to live on his own terms in this patriarchal world. Today, 

the amount of exposure women is getting and the sense of empowerment celebrated is because of some 

iconic people who fought for their rights not just for their own bene�its but also to create a world where 

women feel equal and just. Lata ji could have led a life with everything within the limits set by the male-

dominated society but she made the way for women to have a career in the music industry with a sense of 

belongingness, acknowledgment and equality. I consider Lata Mangeshkar a feminist icon because of the 

milestones she achieved and her battle for getting what she deserves. God blessed her with the sweetest 

voice but she also knew how to beat the odds by raising her voice high.

She was a �ierce lady who never feared taking steps for something in which she believed. Equal pay to 

female singers as compared to male singers, charging royalty for the songs sang, and a separate category 

for female playback singers in Filmfare awards. While strongly standing for all these reasons, she also 

faced a lot of opposition, disagreement, fall outs with fellow singers, composers, and producers. She began 

the trend of getting royalty from the producers for the song they sang which created a rift between 

Mohammad Ra�i and Lata ji for several years but she stood on her ground and eventually brought radical 

changes in the Hindi musical industry. She was the highest-paid singer in her era and that pave the way for 

all the singers to get paid according to what they were worthy of. 

Lata ji has been one the most respected and digni�ied personalities India has ever witnessed. She managed 

the privacy of her personal life with utmost ease and dignity. She was one of the very few singers who had 

to courage to refuse a song if she doesn't feel the lyrics suitable or inappropriate to sing. Being a woman 

and taking a stand for your belief is never appreciated well in any industry but Lata ji's courage made her 

the Greatest personality of all time. 

Lata ji's life was not just con�ined to her professional dedication. She was a great enthusiastic person when 

it comes to showcasing her love and passion for Cricket. After the 1983 World Cup victory, Lata ji extended 

her support to BCCI for raising funds for the winning team without charging a single penny for herself. 

When it comes to patriotism, there is no better way to pay tribute to our soldiers than singing “Ae mere 

watan ke logon” sung by Lata ji. She not just lent her beautiful and compassionate voice to such beautiful 

patriotic songs in her career but also did philanthropic events and contributed funds for soldiers and for 

causes of national emergency.

The Bharat Ratna Lata Mangeshkar is not with us anymore but her legacy will always remain with us. Her 

voice will always stay young in me.

“Meri	awaaz	hi	pehchaan	hai,	gar	yaad	rahe”
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Evolution	of	Fintech	Companies	in	India	
Piyush	Agarwal,	Assistant	Professor,	Department	of	Commerce

How do you recharge your phone? Today we use the various Fintech applications like Google Pay, Bhim, 
Mobikwik, Chargebee, Acko, Bharatpe, Of Business and many others in all walks of our life of which some 
companies are Unicorns (companies that reach a valuation of 1 billion US dollar without being listed in 
any stock exchange). Now we don't have the problem of converting large denomination notes into smaller 
denomination notes or coins because any fractional amount can be paid by scanning the QR code provided 
by the shopkeeper or the vegetable seller or the showroom or any food delivery boy coming at our home.

The ABCD or basis of Fintech is Arti�icial Intelligence, Block Chain, Cloud Computing and Big Data. It is an 
evolving sector that uses technology to bring the best out of �inance. Our cell phones are smart enough for 
executing investing, mobile banking, crypto currency and borrowing services. These technologies make 
�inancial services reachable to the general public.  A Fintech Company comprises of both established 
�inancial institution and start-up and technology-company.                              

Arti�icial intelligence algorithms may provide insight about consumer spending habits so that �inancial 
institution can understand their clients better. AI Driven tools are used by banks and other organization 
like Chatbots, which enhance consumer support.Big Data helps to forecast customer's investment and 
probable changes in market, so as to generate new portfolios and strategies, improved fraud detection, 
analyze consumer spending habits and create marketing strategies.Robotic process automation (RPA) is 
an AI technology that helps in automating certain recurring work. RPA facilitates processing of �inancial 
information like accounts receivable and payable in a better way than the manual process more 
accurately.Block chain is an evolving technology in �inance which got funding from many companies. It is a 
decentralized mechanism which can remove the requirement of a third party to perform transactions. 

Growth	Drivers

Many FinTech companies have grown due to the high volume of funds it received from private equity, 
venture capital and institutional investors who are also bringing innovation in the industry. There is a 
continuous increase of internet and smart phone usage in India. India ranks second in the number of 
smart phone and internet users worldwide. India will have one billion internet users by 2026. In India, the 
number of homes with internet connection will increase by 46% which may reach 233 million household 
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by 2026 as compared to 160 million in 2021. 

India has an advantageous demography whereby 68% of Indians are young and 55% of its people are in 
the age group of 20-59 (workable population) as reported in the year 2020 and is expected to reach to 
56% of India's population by 2025. By 2030 India would add 140 million middle class and 21 million 
upper class families which will push the demand and growth of our Fintech space. 

India underwent the cumulative efforts over the years so that the following steps could be taken:

1. Jan Dhan Yojana – It is the world's biggest �inancial inclusion initiative. It has helped to open new bank 
accounts of more than 450 million Indians for direct bene�it transfer and avail lots of �inancial services like 
credit, pension, remittances and insurance. 

2. E-RUPI - It is a purpose and person speci�ic digital payment mechanism which allows cashless and 
contactless payment solution which can play an important role in enabling the direct bene�it transfer 
more smoothly and effectively. 

3. India Stack – India stack has four layers (Presence less Layer, Paperless Layer, Cashless Layer and 
Consent Layer) of security. India stack has a set of Application Programming Interface (API) that helps 
businesses, developers, government and start-ups to use a unique digital mechanism. 

Government Mechanisms to Support FinTech 

1. Inter-Ministerial Steering Committee on FinTech (IMSC) - A high level committee was set up under the 
chairmanship of then secretary, Department of Economic Affairs (DEA) on 5th march, 2018 to ponder 
upon various issues related to development of FinTech space in India.

2. Joint Working Groups (JWG) on FinTech - It has been established bilaterally with Singapore and United 
Kingdom to promote joint development of FinTech solution, payment linkages and interoperable 
standards.

3. International Financial Services Centre Authority (IFSCA) - IFSCA is a universal forum for the regulation 
and development of �inancial services, �inancial institution and �inancial product in India. The IFSCA was 
established on 27th April, 2020 under the International �inancial Services Centre Authority Act, 2019 
whose headquarter is at the GIFT City, Gandhinagar in Gujarat.

4. RBI announces opening of the Fourth Cohort under the Regulatory Sandbox – The Reserve Bank of India 
in different phases makes announcement under the Regulatory Sandbox. Its �irst cohort deals with Retail 
payments, second deals with Cross Border Payments, third deals with Micro Small and Medium 
Enterprises (MSME) and the fourth deals with Mitigating Financial Frauds.

Conclusion

It can be derived from the above study that we may or may not like Fintech but we cannot ignore 
it.Government or any other agency may transfer a particular amount for a particular cause to some 
bene�iciaries in the Rupay card, so that it can be redeemed on particular shops or counter or portals. For 
example, money provided for Covid-19 vaccination can only be used for this purpose. Direct Bene�it 
Transfer provided to the students can only be vouched for paying school fees or college fees or purchasing 
stationery items. The above funds earlier were either manipulated, misused or didn't reach the 
bene�iciaries due to corruption.

Every new initiative has its own pros and cons. Likewise Fintech may have its own advantages and 
disadvantages as in the case of net banking. There may be some people who do not use net banking till 
now, which is �ine but it does not prove that net banking is bad and it should be banned. Therefore, Fintech 
users should also practice utmost caution.

Last year Department of Commerce organized a class seminar at Bhuda Campus on the above topic in 
which more than 200 students and all the teachers of the department were present. We would de�initely 
organize many more such seminars in future. 
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Nature's	Divine	Proportions
Pushpa	Tewari,	Coordinator,	Department	of	Vocational	Studies:	BCA

Have you ever wondered what is so aesthetically pleasing and soothing about the arrangement of petals 
on a �lower, the arrangement of leaves on a stem or the branching pattern of a tree or the arrangement of 
scales on a pineapple, the arrangement of sun�lower seeds, and even in the spiral shape of a galaxy? It is a 
certain pattern which seems indiscernible to the human eye but creates a sense of unfathomable comfort 
in the mind of the viewer. The common aspects in all the examples cited above is the presence of the golden 
spiral which is created by drawing a series of squares with sides equal to the Fibonacci sequence, and then 
connecting the opposite corners of each square with an arc. The resulting spiral is a logarithmic spiral that 
gets wider as it moves outward, but the distance between each successive curve is proportional to the 
Golden Ratio creating a unique and pleasing shape. This spiral can be seen in many natural objects, such as 
the shells of nautilus and the horns of rams. Artists recognised that the Fibonacci Spiral is an expression of 
an aesthetically pleasing principle – 'the Rule of Thirds'. This is used in the composition of a picture; by 
balancing the features of the image by thirds, rather than strictly centring them, a more pleasing �low to 
the picture is achieved.

The Fibonacci sequence and the Golden Ratio are two interconnected concepts that have intrigued 
mathematicians and artists for centuries. The Fibonacci sequence is a sequence of numbers in which each 
number is the sum of the two preceding numbers, starting from 0 and 1. The sequence goes like this: 0, 1, 1, 
2, 3, 5, 8, 13, 21, 34, 55, and so on. On the other hand, the Golden Ratio is a special number that is 
approximately equal to 1.618033988749895.

The Fibonacci sequence has been known since ancient times in India and has been studied extensively by 
Western mathematicians since it was introduced by the Italian mathematician Leonardo Fibonacci in the 
13th century. One of the fascinating properties of the Fibonacci sequence is its relationship to the Golden 
Ratio. As the sequence continues, the ratio of two consecutive Fibonacci numbers approaches the Golden 
Ratio more closely. For example, the ratio of the 13th to the 12th number in the sequence is approximately 
equal to the Golden Ratio. As the numbers in the sequence get larger, this ratio becomes even closer to the 
Golden Ratio.

The Fibonacci sequence and the Golden Ratio have practical applications in many �ields, including �inance, 
computer science, and music. In �inance, the Fibonacci sequence is used to analyse stock market trends 
and make investment decisions. In computer science, the Fibonacci sequence is used in algorithms and 
programming languages. In music, the Golden Ratio is used to create pleasing rhythms and harmonies.

The Golden Ratio is found throughout nature, from the spiral shape of a seashell to the branching pattern 
of a tree. It appears in many natural objects, such as the spiral patterns of shells and pinecones, the 
branching of trees, and the arrangement of seeds in a sun�lower head.  In fact, many scientists believe that 
the Golden Ratio is a fundamental characteristic of the universe. The Golden Ratio has been appreciated 
for its aesthetic qualities since ancient times and has been used by artists and architects to create 
harmonious and pleasing designs, from the proportions of the Parthenon in Greece, The Sacrament of the 
Last Supper by Salvador Dali to the Mona Lisa painting by Leonardo da Vinci. The Golden Ratio is believed 
to create a sense of harmony and balance in art and design.

In a nutshell, the Fibonacci sequence and the Golden Ratio are two fascinating concepts that have captured 
the imagination of mathematicians, artists, and scientists for centuries. Their appearance in the natural 
world is a testament to the beauty and elegance of mathematics, and their widespread use in art and 
design is a testament to their enduring appeal. The fact that these concepts also appear in the human body 
is a testament to their ubiquity and importance.
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Open	Al	Chat	GPT	Vs	Google

Uday	K	Sinha,	Asst.	Professor,	
Department	of	Vocational	Studies:	BCA

Every new generation brings with it some new technology that alters the way people work and live. The 
year 1980s and 1990s are dominated by Microsoft Windows, and Year 2000s by Google and now AI. The 
terms Arti�icial Intelligence and Machine Learning have become synonymous with the current decade. 

What	Is	ChatGPT?

ChatGPT is a large language model developed by OpenAI. What that means, well it is a computer program 
that is capable of processing and understanding natural language input from humans, and generating 
appropriate responses using machine learning algorithms.

The training data used to develop ChatGPT is massive, consisting of a diverse range of texts from the 
internet, books, and other sources. This allows it to provide information and engage in conversations on a 
wide range of topics, from science and technology to politics and popular culture.

One of the key features of ChatGPT is its ability to understand the context and generate responses that are 
appropriate to the input it receives. This is achieved through the use of deep neural networks, which are a 
type of machine learning algorithm that is particularly good at processing and understanding complex 
patterns in data. Another important aspect of ChatGPT is its ability to learn and improve overtime. As 
more people interact with it and provide feedback on responses, its developers can use this information to 
re�ine and improve an algorithm, making it even more accurate and effective in generating responses.

Overall, ChatGPT represents a signi�icant advance in the �ield of natural language processing and machine 
learning. By allowing people to interact with ChatGPT naturally and intuitively. It can help to bridge the 
gap between humans and computers and make information more accessible and easier to understand for 
everyone.

Google	Search	Engine

Google Search Engine on the other hand is a powerful and widely used search engine that was developed 
by Google. It is designed to help people �ind information on the internet by searching through billions of 
web pages and other online content. Google Search uses complex algorithms and ranking systems to 
determine the most relevant and useful results for a particular query.

When a user enters a search query into Google Search, the engine processes the query and matches it 
against billions of web pages in its index. The engine then returns a list of results, with the most relevant 
results appearing at the top of the page.

Google Search uses a variety of factors to determine the relevance and ranking of search results, including 
the content of the page, the links pointing to the page, the user's search history and location, and many 
other signals. The algorithms used by Google are constantly evolving and improving, with regular updates 
and changes made to the ranking system.
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Overall, Google Search Engine is a powerful tool for �inding information on the internet, and it has become 
an essential part of modern life for millions of people around the world. Its ability to quickly and accurately 
�ind relevant information has transformed the way we access and share knowledge.

Advantages	Of	ChatGPT	Over	Google	Search	Engine

ChatGPT and Google Search Engine have different strengths and advantages depending on the task at 
hand. Let's have a look on the edges:

Conversational Experience: ChatGPT is designed to provide a conversational experience, which makes it 
ideal for tasks that require interaction with users. such as customer support and chatbots. In contrast, 
Google Search Engine provides information in a more static and non-interactive manner.

Personalisation: ChatGPT can be personalized to the user's preferences and context, such as their location. 
search history, and previous conversations. This allows ChatGPT to provide more relevant and 
personalized responses compared to Google Search Engine, which does not have access to the same level 
of personalization data. 

Open-Ended Questions: ChatGPT can handle open-ended questions and can generate responses that go 
beyond simple factual answers. In contrast, Google Search Engine is better suited for retrieving speci�ic 
information or answering well-de�ined questions.

Complex Queries: ChatGPT can handle complex queries and can understand the context of a conversation. 
This allows it to generate more nuanced and detailed responses compared to Google Search Engine, which 
may struggle with more complex queries. 

Multilingual Support: ChatGPT can be trained in multiple languages, which makes it ideal for engaging 
with users who speak different languages. Google Search Engine also supports multiple languages, but its 
results are still limited by the quality and quantity of web pages available in each language.

Limitation	Of	ChatGPT	Over	Google	Search	Engine

While ChatGPT has several advantages over Google Search Engine, it also has some limitations and 
disadvantages. Let's have a glance-

Limited Scope: ChatGPT is limited to the knowledge and information that has been inputted into its 
training data. This means that it may not have access to the same breadth and depth of information as the 
Google Search Engine which has indexed billions of web pages and online content. 

Accuracy: ChatGPT's responses may not always be accurate or reliable, particularly if it has not been 
trained on a particular topic or if it encounters ambiguous or confusing input from the user. In contrast, 
Google Search Engine is designed to provide the most relevant and accurate results for a given search 
query. 

Speed: ChatGPT's responses may take longer to generate than Google Search Engine's results, particularly 
for complex or open-ended questions that require more processing time.

Data Privacy: ChatGPT relies on collecting and processing user data to improve its performance and 
generate more personalized responses. This may raise concerns about data privacy and security, 
particularly if sensitive or personal information is shared during conversations. 

Conclusion

Overall, while ChatGPT has several advantages over Google Search Engine, it also has some limitations and 
disadvantages. The best tool to use depends on the task at hand and the speci�ic needs of the user.
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Arti�icial	Intelligence:	An	Emerging	Overdependence
Snehal	Goswami,	Assistant	Professor,	Department	of	Commerce

AI chatbot named Chat GPT developed by Open AI, was launched in the month of November 2022. It is 

a prototype garnered for its detailed response across many domains of knowledge.  AI's are slowly 

transforming the way of interaction through potent language model. Becoming completely 

dependent on AI is harmful. Despite of the fact that Chat GPT is a useful tool, it's crucial to avoid 

becoming overly dependent on it for all your AI requirements.

There have been many �ilms screened in the past which proved that overdependence of a person on AI 

for love or affection has caused an adverse impact leading to issues such as depression, loneliness, low 

self-con�idence etc. 

Chat GPT and the like AI's cannot be a replacement for subject matter experts, who can offer subtle 

insights and in-depth knowledge that language model can't possibly match.  If the students use Chat 

GPT to write answers and essays then the process of leaning and exploring goes in vain.

The AI's require large number of private �inancial data and information needed to enhance the 

language processing capabilities. If this service is used for facilitating �inancial solutions then it is the 

arti�icial intelligence making decisions on behalf of humans. Along with this the potential data 

breaches is one of the main security issues.

Thus, to conclude it raises the ultimate question can computer really develop thinking and if so then to 

what extent? Chat GPT is a useful tool which can improve a variety of AI applications. So, one shouldn't 

rely on Chat GPT for all of his personal AI requirements. 
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Financial	Literacy:	
Need	of	the	Hour

Sanjay	Kumar	Sinha,	
Assistant	Professor,	
Department	of	Commerce

'Mutual Funds Sahi Hai': None can deny the fact that investment in mutual 
fund has emerged as a great option for investors. In the era of almost stagnant 
bank interest rate, sometimes even reducing bank rate depositing money in bank account 
is no more better option for wealth creation. Investment in securities entails a high risk and 
requires adequate knowledge, hence often not advisable to layman. Mutual funds have increased due to 
its advantage of risk diversi�ication and attractive return on investment. 

But investment in mutual fund is not at all risk free. We often get to hear “Mutual Funds are subjected to 
market risk, read the scheme related document carefully” which is read almost at unmatched bullet 
speed. The question arises, will mere reading the “documents carefully” is enough?  One needs to have 
knowledge about the risk factor valuation, in�lationary impact asset allocation, tax related issues, 
investment policies and so on.

Without having suf�icient �inancial literacy on cannot make sound �inancial decisions. So, now the time 
has come to recognize �inancial literacy as fundamental to basic literacy. Financial literacy should not be 
the privilege of few big investors rather it should be seen as fundamental right and universal need of a 
common man.

Most of the latest research paper clearly establishes the fact that even a country life in USA, Germany, 
Netherland and Switzerland �inancial literacy is at very poor stage. People must be familiar with the 
concept of “risk diversi�ication” such literacy should be a part of the curriculum of our school and college, 
became lack of �inancial literacy is a matter of acute concern.

Our college has taken several steps in this direction, in the recent time, college has taken sincere effort to 
spread the �inancial awareness among the students and faculty members by organizing �inancial 
awareness and �inancial literacy programmes from time to time.

Highlights:

NISM (Kona Kona Siksha) – a CSR initiative of Kotak Securities conducted 5 Days Financial Education 
Programme. Prof. (Dr.) Raman Ballabh made the students aware of the elements of the �inancial market.

FinEdu Connect, Associated with Knowise Learning Academy, a SMART (Security Market Training) 
empanelled with SEBI and NSE conducted a Webinar on Financial Wellness to create awareness of 
�inancial management amongst student community. 
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SKILL	ENHANCEMENT	
MATTER	OF	PARAMOUNT	IMPORTANCE	IN	HIGHER	EDUCATION

Sanjay Kumar Sinha, Assistant Professor, Dept of Commerce

Snehal Goswami, Assistant Professor, Dept of Commerce

In the era of unprecedented transformation Skill enhancement has gained paramount importance. 
Conventional education system has taught students to understand the concepts and evaluate themselves in 
terms of grades and test scores. Whereas the skill based education will help students to channelize education 
into practical form of �inding solution. NEP 2020 emphasises more on practical, hands- on skilling than 
traditional chalk- talk leaning. Rising unemployment due to lack of soft skills among the graduates is becoming 
a grappling challenge for India. Providing skill based education to young students will open doors towards 
employment as well as self - employment. 

Higher education system is undergoing several changes, it entails seamless coordination of a classroom based 
curriculum and practical skill based learning. Our institutions and academicians have designed a different kind 
of curriculum that focuses on research, development and training. This is suggested to be achieved more 
effectively by the means of Industry Academia Partnership and Government Academia Partnership.   

Recognising the fact, our college took the responsibility of developing the syllabus of (skill-enabled) vocational 
courses of B.B.M.K University and developed 5 Introductory Vocational Study syllabus such as  Web Designing, 
Computer Typing, Tally and GST, Of�ice Management and Secretarial Practices, Data Analysis, Academic and 
Business Writing, Sahityik avang vyavasayik lekhan. College also organized various skill enhancement 
programs.  Some of the key  highlights are as follows: 

1. Naandi Foundation's Mahindra Pride Classroom(a CSR initiative of Mahindra & Mahindra's) in 
th

collaboration with Department of Commerce, Guru Nanak College Dhanbad scheduled from 16  
nd

January to 22  January, 2023 which aimed to develop employability and inter- personal skills among 
the students.

2. Our college signed MOU with Jharkhand Sill Development Mission Society which will provide free 
internship cum skill enhancement classes to shortlisted students through Learnet Skills Limited for a 
period of three months.

3. Spoken Tutorial project funded by NMEICT, MHRD, Govt. of India is about teaching and learning FOSS i.e.; 
Free And Open Source Software. The course started in 2015 and focuses on providing computer software 
training to the students of the college. After attending the course students have to appear in an online test. 
After completing the course students are provided with the certi�icates from IIT Bombay. A lot of students 
have completed the course successfully in the recent past.
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MEMORY	LANE
Ghanishtha	Verma,	Department	of	English,	(Teaching	Assistant)

As any other day, I was heading towards the bus stop, walking on the pathway and suddenly I freezed 

and was unable to take a step forward. It was unusual as I always used to go to the of�ice walking the 

same path, waiting at the same bus stop, thinking about the works assigned to me which I had to 

complete no matter what! But that day there was something different in the ambience, there was 

liveliness in the bus stop where we used to wait for the bus with our dull faces and eyes and �ingers on 

our cellphones.

A group of school children in their uniforms were also waiting for their school bus with broad smiles 

and glittering eyes. It was a special day for them as they were going for a trip organized by the school. 

The children were talking about the playing stuff that they were carrying like badminton, cricket bat 

and ball, marbles, stepping stones, �lying discs etc. Their talks were unstoppable and they touched 

almost every topic that they knew like the episodes of Ninja Hattori to the match between Sri Lanka 

and Pakistan. They were even discussing the food items that they were carrying with them and how 

dif�icult it is to wait for the school bus for their �irst trip. The children were very excited and so were 

their parents. 

Sitting there on the bench at the bus stop with kids made me travel to the memory lane and I reached 

my village, Rajgir, when I was twelve. The memories of the past were so fresh, as if it was yesterday. I 

was able to see myself wearing an orange t-shirt and brown half pants, slippers on my feet, playing 

with my friends in the �ield, behind which there was a temple. And in the temple there was a gigantic 

peepul tree where we used to play hide and seek. 

One Sunday, a day before our school picnic, all my friends decided that we will play hide and seek in 

the night, when darkness will take over the sun and elders will be in the house eating dinner. When 

night arrived I, Altamash, Shubham, Veer, Shastri and Bhaka reached our meeting point. There we 

were joined by Preeti and Shiva who were younger than us. As we were older, therefore we cleverly 

made Shiva, the den, who was supposed to �ind us stating that he was late and is a new member of our 

group. Initially he resisted but later he agreed to become the den. When he started counting, we all ran 

to hide and we all separated and scattered in different directions to make it dif�icult for Shiva to �ind 

us. Some tried to hide beside the houses of villagers, some hid at the back of the temple, and I decided 

to climb the peepul tree of the temple. Shiva was struggling to �ind us but putting his efforts, one by 

one he succeeded in �inding all my friends. Finding that all my friends were caught, I thought of the 

praises which were waiting for me for surprising Shiva. Therefore, I decided to jump from the tree and 

call his name by touching him, so that I can save others from becoming the den. But unfortunately, I 

slipped and fell on the ground, my long curly open hairs and clothes bathed in amalgamation of blood 

and dry mud, because of which I got three stitches on the back of my head. My father and other 

villagers rushed with me to the local government hospital with bare resources and a stinky 

atmosphere, where I was treated, and the nurse strictly asked me to take rest on a bed covered with a 



2023
                                                                                                Annual Magazine of Guru Nanak College, Dhanbad

29

yellowish white bedsheet and asked my father to look after me and stop me from playing. And my 

father, in the hospital, announced that I'm not allowed to go for the school picnic as I was wounded and 

it is my punishment because according to him  I was very mischievous. 

Next morning when my school friends came to call me for the picnic my father informed them that the 

doctor has asked me to take rest and therefore I'll not join them. I cried a lot and tried to persuade my 

father to allow me to join my friends, but he denied with his stern voice and I cried all day and prayed 

secretly to God for cancellation of the picnic but God as well didn't favor me. And my �irst school picnic 

was ruined because of my stupidity. When I was crying, my father came and surprised me by giving me 

orange bar ice cream which was my favourite. As it was a hot day, the ice cream was melting fast and 

was making its way like a �lowing river in a desert in my arm,which I licked as a thirsty traveller with 

delight! My father made my day exciting by staying all day at home and playing ludo, kauwa	udd	-	

maina	udd,	ghar-ghar	etc with me. 

In the morning I was crying about my bad luck, but at the time chanda	mama	appeared and I was 

resting on the the �loor after my father spread an elephant print bedsheet above a thick rectangular 

shaped thick plastic under the starry sky, his right arm was my hard uncomfortable warm pillow, 

listening him singing "sutal	 hakkho	 ki	 jagal	 hakkho,	 domraa	 kewariya	 kaatat	 jaaye…,"	 I slept 

peacefully.

The screeching sound of the bus horn brought me back from the �lashback of my childhood. I entered 

the bus and sat on my seat. The bus started moving and I waved my hands and shouted loudly asking 

the kids to have fun and everyone in the bus started laughing and  staring at me. I took out my 

earphones and played my favourite song “ye daulat bhi le lo… magar mujhko lauta do bachpan ka 

sawan…" and closed my eyes. 
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STUDENTS'	VOICE
Unleashing	Authenticity:	
Embracing	the	Rich	Tapestry	of	LGBTQ	Identities
Aransha	Barnwal,	Semester	5,	English	Honours

The LGBTQ community refers to adverse group of individuals who identify as lesbian, gay, bisexual, 
transgender or queer. While the exact number is dif�icult to determine, it is estimated that there are 
millions of people worldwide who identify as LGBTQ. 

The LGBTQ community has faced a long history of discrimination and persecution. In many parts of the 
world, homosexuality was illegal, and those who were openly LGBTQ faced signi�icant social and 
economic challenges. In recent decades, however, there has been a growing movement to recognize and 
celebrate the contributions of the LGBTQ community, and to promote equality and acceptance for all 
individuals, regardless of their sexual orientation or gender identity.

Despite these advances, the LGBTQ community still faces many challenges. In some countries, being 
openly LGBTQ can still result in persecution, including imprisonment, tortures, bullying, making fun of 
them and even death. In other parts of the world, while homosexuality is legal, the LGBTQ community still 
faces discrimination and prejudices, including in areas such as employment, housing and access to 
healthcare. 

In addition to these external challenges, many members of the LGBTQ community also faces internal 
struggles related to coming out, acceptance of their identity, and �inding support from friends, family, and 
society at large.

 Despite these challenges, the LGBTQ community continues to be a resilient and vibrant part of the society, 
making important contributions in areas such as arts, culture, politics, and activism. The LGBTQ 
community has also been at the forefront of many social justice movements, including the �ight for 
marriage equality and the push for greater recognition and protection for transgender individuals.

Convincing people with ancient or conservative views to accept the LGBTQ community can be a dif�icult 
task, but it is important to approach the conversation with respect, empathy, and understanding. Many 
people may not fully understand the issues faced by the LGBTQ community, and may hold biases based on 
misinformation or lack of exposure to LGBTQ individuals. By educating these individuals about the 
experiences and challenges faced by the LGBTQ community, we can help to dispel harmful stereotypes and 
promote greater understanding. By sharing personal stories of LGBTQ individuals can be a powerful way 
to help others understand and empathize with community. Hearing from real people about their 
experiences can help to humanize the issue and show that the LGBTQ community is made up of individuals 
with families, friends, and communities. Many people who hold conservative views may prioritize values 
such as family, love, and respect. By highlighting how these values are also important to the LGBTQ 
community, we may be able to �ind common ground and start a meaningful conversation. Changing deeply 
held beliefs and attitudes can take time, and progress may be slow. It is important to be patient and 
continue to engage in respectful dialogue, even if progress seems slow or elusive.

There are people in the society who are double minded. They support LGBTQ rights and representation in 
media, but feel discomfort or disgust when faced with LGBTQ individuals in personal. The reasons maybe, 
for some people their limited exposure to the LGBTQ community may be through media and pop culture, 
which can create a districted and exaggerated portrayal. When faced with real-life LGBTQ individuals, they 
may struggle to reconcile their perceptions with reality. Despite their support for LGBTQ rights, some 
individuals may still struggle with their own internalized homophobia or biases against non- heterosexual 
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orientations. This can result in disgust or discomfort when faced with LGBTQ individuals in person. In 
some communities, there is still signi�icant stigma and prejudice against the LGBTQ community, 
individuals may feel pressure from peers, family or religion to hold negative views. Ultimately, it is 
important for these individuals to engage in self-re�lection and to challenge their beliefs and biases. 

There are people who may not consider gay and lesbian relationships as “natural.” For some individuals, 
their religious beliefs may not hold that homosexuality is morally or scripturally wrong, and therefore not 
considered “natural.” For others, limited exposure to the LGBTQ community may lead to 
misunderstandings and stereotypes that homosexuality is unnatural or abnormal.  In some cases, 
individuals may believe that homosexuality is a choice or a result of psychological disturbance, rather than 
an inherit aspect of one's identity, “I AM WHAT I FEEL, NOT WHAT YOU SEE.” Finally, for some individuals, 
their beliefs about homosexuality may stem from prejudice and a desire to maintain the societal status 
quo, rather than an evidence-based understanding of human sexuality. 

It's important to note that these beliefs are not supported by scienti�ic evidence and that homosexuality is 
a natural variation of human sexuality. The WORLD HEALTH ORGANISATION and THE AMERICAN 
PSYCHOLOGICAL ASSOCIATION both recognize that homosexuality is a normal and natural aspect of 
human diversity. By promoting education, understanding and acceptance, we can help to reduce prejudice 
and promote equality for the LGBTQ community. 

The LGBTQ community in India faces numerous challenges and obstacles in their daily lives. Until 2018, 
homosexuality was criminalized in India under Section 377 of the Indian Penal Code. While the law has 
since been struck down by the Indian Supreme Court, discrimination and harassment of LGBTQ 
individuals remains common, especially in rural areas. Although homosexuality is no longer criminalized, 
there are currently no comprehensive legal protections for the LGBTQ community in India, leaving them 
vulnerable to discrimination and abuse. The LGBTQ community is vulnerable to physical violence like 
gang rape or multiple times rape of a lesbian lady in order to purify her, etc. there are hate crimes with 
limited access to justice or support. Family rejection is yet another signi�icant challenge for many. They are 
disowned, abused or forced into conversion therapy in an attempt to change their sexual orientation or 
gender identity. 

Despite these challenges, there is a growing movement for LGBTQ rights and equality in India, with 
increasing visibility and advocacy efforts aimed at promoting acceptance and inclusion. The LGBTQ 
community is a vital part of diverse fabric of our society. By including and embracing LGBTQ individuals, 
we can promote a more inclusive and accepting society for all. There is overwhelming scienti�ic evidence 
that homosexuality and transgender identities are natural variations of human sexuality and gender 
identity. By accepting these identities as natural, we are aligning with the scienti�ic consensus and 
rejecting harmful and false ideas about LGBTQ individuals. By including and embracing LGBTQ 
individuals, we can build stronger communities and create greater understanding and empathy between 
different groups.

In conclusion, respecting the identity of LGBTQ individuals and considering them as a natural part of our 
society is a vital step in promoting acceptance and understanding, we can create a more just and equitable 
world for all individuals, regardless of their sexual orientation or gender identity. 

Be perfect they say

Be clean 

But, who says clean is perfect?

 Does the lotus not rise?

From the depths of the marshy lands?

Perfection in the harsh, dirty world.
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Film Review: Solo (2017)
Tanushree Dutta, Semester 5, 

English Honours 

Not many �ilmmakers can manage to rise 

above the inexplicable yet irresistible allure 

of mediocre commercial movie making. 

Writer, director Bejoy Nambir in his 2017 

work Solo  (Tatva) aims to bring together two 

far ends of a stick, hoping to offer us a mass 

entertainer that houses a pool of artistic 

symbolism in a 2hr 35 min long visually 

stunning Malayalam romantic-thriller which 

encapsulates within itself four standalone 

short-tales chronicling the tumultuous lives 

of 4 individuals Shekhar, Trilok, Shiva, Rudra; 

characters who remain completely oblivious with their counterparts' existence but become 

thematically connected through a series of non-cohesive episodes where every story is entrusted to 

represent one among the four Earth elements: Water, Air, Fire and Soil and each leading character 

representing the various temperaments of Lord Shiva.  

"World of Shekhar" introduces us to Shekhar and Radhika - two physically impaired college 

sophomores who consciously initiate a relationship based on their shared understanding of having to 

live as a handicap; their love culminates building a scenario where Shekhar is ultimately condemned 

to years of perpetual agony. Upon inspection the obvious symbolic correlation Shekhar's story has 

with the element water can be seen inarguably prevalent throughout his segment as we often �ind the 

pair of lovebirds hanging around beaches, swimming pools and lakes.

No sooner the curtains draw on Shekhar's portion - �loodgates for an enigmatic thriller titled 'World of 

Trilok' opens with a voice-over proclaiming - "You're the breeze of fury that blows to suppress evil" - if 

anything this aforementioned statement should be taken as a prognosis that hints at an impending 

unfortunate event destined to wreak havoc on the tranquil life of a innocuous countryside doctor 

named Trilok, eventually causing him to swear on walking a derogatory path of seeking out his 

perpetrators and killing them. 

What follows after is my personal favorite section of the entire �ilm, "World of Shiva". The protagonist 

of Shiva, being gangster, is someone who could be described with the words 'intimidating' ; what adds 

more to his brooding personality trait is his seeming vow to silence. Literally much to my delight the 

character has not been provided with single dialogue to utter his only available chance at showcasing 

himself as con�licted yet equally terrifying character lies totally in the hands of the actor who plays his 

part which I must say Dulquer Salman has pulled off remarkably. Burden with the memories of a 

traumatic childhood Shiva evokes pity as he does fear with his only anchor to a normal life being his 
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wife and a daughter can Shiva continue to survive the multitudes to life-threatening situations his life 

keeps bestowing on him being a gangster or will one of many such instances will be the death of him?  

World of Rudra as the name suggests our protagonist of this �inal story is a army trainee Rudra who's 

lifelong goal has been to serve in the military, aces all his training harbors a rebellious side to him, the 

cause of which we �ind is his unending love for a women who's family disapproves of their 

relationship. The symbolism of land runs heavy throughout Rudra's story as we see him and his 

girlfriend attend pottery classes. One �ine day upon being thrusted into the reality that his 

relationship has come to an abrupt end Rudra seeks closure and answer which he obviously �inds but 

in the most unexpected of places in a heart wrenching case of plot-twist. 

So what is the purpose Nambir wants this �ilm to achieve, a sheer mass entertainer or an episodic 

unveiling of something profound? 

Here's what I have to conclude... 

The movie might look a like a challenge piece sit-through however remember that each distinct part 

bears no association to it's successive chapter in terms of entangled plot-threads but when 

consolidated to be viewed as a concluded �ilm all four fascinating narratives unravel themselves into 

an earnest attempt effective in showcasing a profound truth about mortal life revealing how a sole 

human being embodies several relationships during a lifespan of few decades.
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Mental Illness	 is a medical condition or a disease that gradually affects a person's thinking ability, 

behavior and emotions with signi�icant distress. Mental Illness is a major problem and becoming a 

challenge for our youths. It is not only a thorn in the success of our youth, it rather forcing the youth to 

commit suicide. A large proportion of Suicides occurs in relation to psychiatric illness (Mental Disorder) 

such as depression and anxiety. The Mental Health Experts says that the reason of the maximum suicide is 

increasing the stress on young people in a nation. National Crime Records Bureau (NCRB) reported that 

about 13,089 students committed suicide in the year 2021 and according to the National Mental Health 

Survey (NHMS) 2015-16 almost 80% of the people suffering from mental illness and didn't receive 

treatment for more than a year.

Youths with mental health conditions are particularly permeable to social exclusion, discrimination, 

education dif�iculties and risk-taking behaviors etc. Mental disorder includes overthinking, �inancial 

position, responsibilities on early age, family pressure and career that destroys their interest of living life 

and self-con�idence of the youths, this is such a disease that people always struggle with and they don't 

even know that what has happened to them and are forced to commit suicide. The core of this disease is 

fear, sadness, past bad incidents or memories, self-doubt and excessive thinking. There are a number of 

barriers to taking care of the mental health needs of the youths including lack of awareness, myths, 

misconceptions, and low priority to mental health.

According to the report of 'The World Health Organization (WHO)', it predicts that by 2030, mental 

disorders will be the leading disease burden globally. Every year, about 2 Lakh Indians take their lives. In 

the year 2022 the prevalence rate of depression in India is 4.50% and the cases stand at 5,66,75,969, this 

means one out of three individuals in India suffers from Depression.

Youth are facing a lot of Ups and Down, but in this challenging phase of mental disorder, the Government 

should take serious steps like - inaugurate therapy sessions and new healthcare clinics specially regarding 

mental illness so that the people come forward without any fear of judgment with the special care. Not 

only the Government but also the NGOs and the Educational Institutions have to take part to help the 

youths to overcome their illness by conducting Seminars on the topics related to it and also by explaining 

the youth about mental illness (Disorder) through awareness programs.

	
Mental	Illness:	
A	Challenge	for	Youth
Shivani	Kumari,	Semester - III, 

Department of Political Science
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I,	ME,	MYSELF:	A	Second	Opinion
Baby	Rukhsar,	Semester	V,	Department	of	English

The very moment these three words “I, Me, Myself” strikes with our eardrums, we categorize them as 
'words of censor'; a word or being more speci�ic an idea which is negative, I repeat negative. Why negative? 
A question arises in mind. Negative because it is so full of oneself. Anybody who uses these terms are 
considered to be too full of themselves. They who speak much about “I” are in general opinion toxic, yes 
toxic! - Because they are apparently 'self-obsessed'. In general opinion [which is only a false idea/notion; 
doesn't have any authenticity because there are some people on this same planet too whose ideas differs, 
contrasts] when it comes about “I, Me, Myself” very easily it is extended or associated with being sel�ish, 
self-centric, self-obsession. Those who go with these are not 'good people' because they're considered to 
be ones who choose themselves over others, above others. They've the mindset of doing well for their own 
selves over the expense of others. These people lack empathy. They 'can't' think about others because 
there's no room left as “I, Me, Myself” is that big of an idea which leaves no space for any other thought to 
cultivate in such people's mind. 

This generalization of idea, a single idea that anybody who thinks about self is doing something that's so 
wrong ethically, does have some strong impact on the mindset that people simply cower away from 
thinking about self. These categorizations lead people away from the cultivation of the idea of working 
upon themselves. They run away from accepting this openly that they do think about themselves �irst and 
foremost. This pathetic classi�ication of “I, Me, Myself” damaged the belief of being open and obvious 
about putting one's own self �irst in the line of thought and working upon it is a mountain to climb. And to 
deal with this categorization people tend towards thinking about others before themselves because it is 
made apparent that thinking about others and putting others before one's very own self is more humane. 
It is morally good to be able to think about others before self. And to please this methodology and become 
morally, ethically more sound people rush to display without thinking much, is this necessary? Is this 
needed? 

If this should be the function that in order to be morally correct and more humane one should think and do 
good for others before themselves, then where will this chain of 'I think about you, you think about them, 
they think about them' end. And how a person who never worked upon their own self, never thought about 
their own good will be able to think good and do good for others? From where does this learning and 
experience come? Who will give the assurance that the way they're thinking for others is actually the 
correct way? And how is it not possible that they may end up messing everything in the process? 

Shouldn't it be this way that people must be taught and motivated to begin the process of thinking good for 
their own self and do best for themselves �irst and be good at it so that they would become more educated 
and learned to think about others and help them correctly? It is even better not to take responsibility of 
others and rather become responsible for one's own self and every single person must practice this in 
order to be able to inculcate self-growth with the support of a better, positive and more successful 
surrounding. This rather different idea of “I”, 'I'm responsible for my own growth', 'I'm responsible for my 
mistakes and faults' should be cultivated. The “Me” in why isn't it be 'me' who will help, support, uplift, 
establish, console, pacify, criticize, forgive, applaud my own self, should be worked upon. The “Myself” of 
'building a life by myself', 'bringing from low to high by myself', 'crying and wiping tears by myself', 
'stitching the wounds by myself' should be hailed. 

This different version of “I, Me, Myself”, which is actually not, it is more like another side of the coin which 
is often overlooked should be polished and circulated as a currency which would be helpful in sponsoring 
the belief that thinking much about “I, Me, Myself” is not toxic at all, in fact it associates itself with terms 
like self-growth, self-love, self-care, self-control, self-con�ident, self-aware, self-made, which is bulked 
with positivity. This “I, Me, Myself” should be and must be felt proud everytime mentioning, the complete 
functioning must be in such a manner only. People will have respect for people full of “I, Me, Myself” 
because it is 'productive'.
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Teaching	a	Child	Not	to	Step	on	a	Caterpillar	is	
as	valuable	to	the	Child	as	it	is	to	the	Caterpillar
Udit	Anand	Roy,	Semester	2-	BBA	

Teaching values to children is an essential part of their upbringing. These values bring a sense of 
awareness and responsibility towards the world around them. One such value is respect for all living 
beings, irrespective of their size or place in the ecosystem. Children are naturally curious and tend to 
explore the world around them, which is why they should receive guidance on how to interact with the 
environment in a way that is bene�icial to all living creatures. A great example of such guidance is teaching 
children not to step on a caterpillar, a lesson that is as valuable to the child as it is to the caterpillar.

The lesson to avoid stepping on a caterpillar is a valuable one because it implies respect towards nature in 
its smallest and seemingly insigni�icant aspects. It helps children develop empathy for all living things, 
even if they may seem less worthy of attention or care. By teaching a child not to step on a caterpillar, 
parents and educators can cultivate their curiosity, imagination, and respect for life, and help them 
become aware that everything in nature has its own role, no matter how small it might seem at �irst 
glance.

When a person steps on a caterpillar, they are disrespecting the intrinsic value of a living being. Children 
who understand this lesson apply this concept to other living creatures and learn to appreciate their 
worth beyond what meets the eye. It fosters a sense of responsibility and a positive impact on the world, 
teaching children that every action matters, no matter how small it may seem. The lesson reinforces the 
value of empathy and responsible behavior that is transferable to other areas of life, helping children 
develop into mature and responsible adults.

Moreover, the lesson of not stepping on a caterpillar is doubly valuable because it can help to build a 
child's understanding and con�idence in their sense of judgment and responsibility. It helps children 
understand the impact of their actions and the need to respect life, whether intentional or not. It helps to 
improve their decision-making, social skills, leadership, and encourages them to work towards creating a 
harmonious relationship with their surroundings.

On the other hand, by sparing a caterpillar and teaching a child the value of respect for every creature, it 
contributes positively to the environment. Caterpillars may seem insigni�icant; however, they play an 
important role in the ecosystem. They are an important food source for other animals, especially birds, 
and they also contribute to pollination, which affects plant reproduction. Therefore, by saving a 
caterpillar, a child can help create a positive ripple effect in the environment, promoting the value of 
compassion and responsibility.

In a world where the ecosystem is facing several challenges and humans have, for decades, paid little 
attention to their actions' impact, teaching children to avoid stepping on a caterpillar can make a 
difference. The lesson promotes the idea of being mindful of small creatures' role in the environment and 
helps to create a sense of stewardship and wisdom towards the planet.

In conclusion, teaching children not to step on a caterpillar is not only valuable to the caterpillar but also 
the child. The lesson helps children understand and appreciate the intrinsic value of living beings, no 
matter how small, teaching them responsible behavior, empathy, and compassion. It helps children 
develop into responsible and thoughtful adults who understand the impact of their actions and work 
towards creating a better world. By practicing this value and instilling it in our children, we can create a 
positive impact on the environment and the world as a whole.
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A teacher, a preacher, a torch bearer  
A knowledge broker, a seer in the night  
A leader in the community, a beacon of hope  
A source of strength, a comfort to the soul  

A friend, philosopher and guide
Creating a space for learning and growth  
Giving us knowledge and imparting our worth  
A voice of reason, a gentle guide  
Filling our minds with truth and pride  

A teacher, a preacher, a torch bearer
A compassionate heart, a soul in flight  
Leading us to a brighter tomorrow  
Blessing us with the power to borrow  

The wisdom of ages, the courage of will  
The spark of creativity, a chance to fulfil  
The hope of a brighter day, the courage to stand  
A teacher, a preacher, a torch bearer. 

VERSE-SPACE
A	TEACHER,	A	PREACHER,	A	TORCH	BEARER

Amarjit Singh, Head, (Asstt. Professor) Dept. of English

I:	The	Invincible
Dipak	Kumar,	Assistant	Professor,	
Department	of	English

'I will not die' I tell you, 'I am a Phoenix'.
Burn me to ashes, I will rise from the debris.

I've borne the ages on my spine
and caused their immaculate shine
all over the evolutionary times.
I have been bearing with the excreta
spread about me since time immemorial,
and even then, perennially striving
to make their days mighty and nights starry.

My gestures and postures with musky sweat
mean not my weaknesses but my grandeur ;
my tolerance,  not my stupidity but my humility,
and my offerings, not in any sense, witchery
but divinity - only to effect universal existence.
Lo! Only I can endure the pains for Creation,
for I am blessed with all embellishments of nature.

Come, I'll bury thee deep in my bosom,
and there, the worms in my womb will chastise
and purge away thy dross … to enter heaven.
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Economics	and	I
Sadhna	Kumari	Singh,	Assistant	Professor,
Department	of	Economics

Economics and I, a curious pair

A dance of supply and demand we share

I study the markets, the flows of cash

And the ways in which our economies clash

I delve into data, trends, and stats

To understand how our wealth is taxed

I see the struggles of the poor and rich

And the ways in which their fates are mixed

From production to consumption, it teaches,

How the market operates and reaches,

From investments to savings, it shows,

How the economy grows and flows.

Opportunity cost and scarcity,

Marginal benefits and costs quite contrary,

The study of choices we make every day,

And how they affect the economy's way.

GDP, inflation, and unemployment rate,

Fiscal and monetary policies to create,

A stable economy, growth, and prosperity,

Economics shows us the key to sustainability.

So let us strive to build a brighter future

Where all can thrive, and none shall suffer

For economics and I, together we'll see

A world of prosperity, for you and me.

Economics and I, a match made in school

It may not be poetry, but still it's cool

Economics is the key, to unlock the doors

To a world of knowledge, and endless cures.
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I worship her in all her forms, 

She is mesmeric, She is divine!

For she is poetry,

My heart, my art, my reason to survive!

For	Poetry	is	Eternal,	Endless	and	Immortal
Surabhi	Kashyap,	Department	of	English	(Teaching	Assistant)

They all have tales to tell, 

And some of them become stories themselves.

But some others like me desire to become poetry,

For poetry is eternal, endless and immortal!

A little flowy, winsome to the eyes, 

A little more artistic, irresistible to the psyche.

She is treasured by you and I, 

for she speaks your language just as she speaks mine! 

She can subtly sit at bay in a room,

She can elusively travel to far-flung places too.

Entwined with fascination and ornamentation, 

Decorated to be decoded!

It isn't the certitude she offers,

She travels along and gets me lost for a while.

Her nobility, her depth, and her aesthetics,

Is what I admire!

REFLECTION
Devansh	Gupta,	B.Com.	Semester	2

The mirror tells a story 

Of scars and years behind 

And if you let it lie to you 

Negativity is all you`ll find.

It points out every single flaw 

And shows you things you`ll hate

No matter how much you try to argue

It`s not enough for a debate.

People say the saying 'The mirror never lies'

But mirrors are big bullies more than people realize.

So come on now look away 

And hold your head up high

You are more than a reflection 

So don`t listen to its lie.
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Let me be free, Let me be me
Let me fly, high in the sky.

I don't need the world of yours
I know I am capable of creating a world of my own. 

Let me be free, Let me be me

All I ask is just to be fair with me, 
Not asking to water my roots…
Just be there and look how I grow,
All I ask is not to cut the branches I grow.

Let me be free, Let me be me

Nor I want you to protect me,
Nor I need you to hold me,
Just don't tie me up when I create something on my own.

Let me be free, Let me be me

What are my rights?
I still don't know
Wasn't I one of you?
Who was born as free as you.

Let me be free, Let me be me

I don't want to be in front nor 
Behind, just beside
Am I asking something more
Or these are my basic rights?

Me
Nikhil	Kumar	Saw,	Semester:	2,	English	(Major)

Garden	of	heart	
Shristi	Drolia,	B.Com,	Semester	5

My Mother kept a garden,                   
A garden of the heart,                     
She planted all the good things     
That gave my life its start.
She turned me to the sunshine       
And encouraged me to dream, 
Fostering and nurturing                  
The seeds of self-esteem…
Her constant good example      
Always taught me right from wrong- 
Markers for my pathway                               
That will last a lifetime long        
A Mother's love is something                       
That no one can explain                      
It is made of deep devotion              
and of sacrifice and pain
I am my Mother's garden                     
I am her legacy-                              
And I hope today she feels the love 
reflected back from me.
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HOME	TO	HOUSE
Prachi	Choudhary	(B.Com.	Semester	2)

From eating together with chop sticks,

To home restricted to bricks.

From getting tutored from siblings,

To rarely getting time for mingling

From playing together,

To turning our heads against each other

From playing hide and seek,

To removing each other from close friend's list

From offline to online,

From OURS to MINE,

From HOME to HOUSE

We have covered long mile.

Little	Things
Saloni	Shekhar,	
Semester	3,	English	Honours

She spent Sunday morning tip - toeing                       
around her demons picking up her pieces 
that they carelessly left lying around. 
"Something are better off left there, hiding
beyond our shadows" she would say that 
as if it hurt her too much to touch some 
memories in the daylight. I wondered how 
such a loving creature could be so 
tormented. I wondered why angels were
allowed to fly too close to hell. She always 
gave a little too much, a little too often to 
those who hurt her a little too much, a 
little too often, and she became her 
greatest apology. I can't blame her for not 
liking to get too close to anyone that might 
make her feel, and I understood what it 
meant for her to do so. She was made of 
simple things like compassion and love , 
but with those things also came self 
destruction and God how she could make
that look so beautiful.



2023
                                                                                                Annual Magazine of Guru Nanak College, Dhanbad

42

ALUMNI	SPEAKS

GNC	1978:	Vividly	Remember
Sri Rakesh Rewari, Alumnus – GNC  

MEMORY	1:	

The leased classroom waited for the English Period class to be taken over by the newly appointed 

faculty member Professor P. Shekhar. I the compulsive backbencher throughout, loitering around 

here and there soon saw a lean thin smart young man wearing steel grey suit with unbuttoned 

coat, on his doubles, approaching the class.

After his introduction, our Professor took out a pack of Cigarette from his coat's pocket and started 

reading the Statutory Warning imprinted on the pack which read "Cigarette smoking is injurious 

for health" and questioned us whether the language thus written was correct or not, to which the 

class remained silent. He challenged the literature of the pack to be "Cigarette smoking is injurious 

to (instead of 'for') health.

Hardly a month had passed by, when our Professor Sir, again took out the cigarette pack from 

pocket and validated his challenge, evidently proving his knowledge over the language which read 

"Cigarette smoking is injurious to health"

MEMORY	2:

Professor L.K.Choudhary^s class always followed the protocol of that of Library Class-Pin Drop 

Silence. Admittingly, I had developed a bad habit of chewing my nails.

While addressing the class on fundamentals of Accountancy, Professor Sir, suddenly paused on the 

subject and exclaimed "Rewarijee if you have �inished chewing your nails shall we continue with 

the subject OR should we wait for you to �inish". Deadly stare of the class scared me besides being 

embarrassed and ashamed off.

After the end of the class, the learned Professor came over to me, patted my shoulders and said “It 

doesn't look nice, dear”.

Today I have beautiful unchewed nails, besides being Chief Accountant of my small Entrepreneur. 
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हम आसमान के तारे लाखो-ंकरोड़ो ंके बीच रहकर मौन म� संवाद करने वाले, लेिकन उसने मुझसे कहा - तुम मेरे आंखो ं

के तारा हो, ऐसा उसने, हजारो ंहजार बार कहा......! बस एक बार मेरी आंखो म� आ जाओ, यहां भी आसमान है, चांद है, 

बादल है, बंूदे है ! सब कुछ है, बस थोड़ा सा अंतर है ! यहां चांद काला है, लेिकन आसमान सफेद का सफेद है जो कभी 

काला नही ंहोता तु�ारे आसमान की तरह ! बादल कभी भी बरस जाते ह� मौसम का इंतजार नही ंकरना पड़ता उ�� 

तु�ारे बादलो ंकी तरह ! बस थोड़ा सा अंतर है बंूदे हमेशा नमकीन ही रहती ह� देखो सब कुछ तो है यहां ,आओ मेरे आंखो ं

के तारे बस एक बार आकर मेरी आंखो ंम� समाजाओ, �ोिंक यहां सब कुछ है, िसफ�  तुम ही नही ंहो ,और जहां तुम नही ं

वहां कुछ भी नही ं! 

म� उसकी बातो ंम� आकर उसकी नशीली आंखो ंम� समा गया, और दूसरे ही पल आंखो ंके तारा से आंखो ंकी िकरिकरी 

बन गया ! म� आवक था, उसने मुझे एक ही झटके म� अपनी आंखो ंसे िनकाल बाहर िकया ! 

आज भी वह हजारो ंहजारो ंबार कहती है, तु�ी ंमेरे आंखो ंके तारा हो.......! 

मगर अब वो मेरी आंखो ंम� कोई भाव ना देख �ंग म� मु�ुरा देती है !

जब जब वह मु�ुराती है िदल टूट कर िगरता है पृ�ी की ओर िजससे लोगो ंकी मुरादे पूरी होती है !

म� अबोध दुिनया जहां से अनजान था ! सब कुछ तो मेरी आंखो ंके सामने था ! मुझे पहले ही समझ जाना चािहए था, जहां 

चांद काला और बंूदे नमकीन है, वहां सृि� नही ंहो सकती, जहां सृि� नही ंवहां �ेम कहां और जहां �ेम नही ंवहां कुछ भी 

नही,ं बस सांस लेते प�र की मूरत िक ना जाने िकतने फौज� है वहां.........! 

संदभ�
आंख� का तारा (लघु कथा)

डॉ िवनीता �ीवा�व, अितिथ �ा�ाता, िहंदी िवभाग



2023
                                                                                                Annual Magazine of Guru Nanak College, Dhanbad

44

सबको देखा, सबका सोचा, बस देख सके ना खुद को,

सबको खुश करने के खाितर भूल गए हम खुद को,

कैसे जाने, कैसे सुलझे जीवन की यह उलझन

भीड़ भाड़ की इस दिनया म� हम कैसे पाएं खुद को।ु

आपसे कोई पूछे िक आपके िलए दुिनया म� सबसे मह�पूण� ��� कौन है, तो आपका जवाब शायद माता-िपता ,भाई-

बहन या दो� होगा । सबका अपना िवशेष मह� और �थान है ,पर आपको यह समझना होगा िक आप अपने जीवन के 

सबसे मह�पूण� ��� ह�। आप अपने आसपास के सभी लोगो ंके बारे म� सोचते ह�, सबका �ाल रखते ह�, पर �ा आप 

अपना �ाल रखते ह�, शायद नही।ं लोग  सोचते ह� िक अपना �ाल रखना तो �ाथ� होता है,तो हम �ाथ�  कैसे हो 

सकते ह� । �ाथ� वह है जब आप अपनी खुशी के िलए दूसरो ंको नुकसान प�ंचाते ह� , मानिसक या शारी�रक �प से �प 

से क� देते ह�। �ादातर लोग ये सोचते ह� िक आ� देखभाल के िलए ब�त पैसे और समय की ज�रत होती है, और 

िजनके पास पया�� पैसे एवं समय है ,वे ही आ� देखभाल  कर सकते ह� । इसके िलए आपको खुद पर �ान देने , खुद 

के साथ थोड़ा समय िबताने की ज�रत है ।आ� देखभाल से यहां ता�य� शारी�रक ,मानिसक,सामािजक और 

आ�ा��क देखभाल से है ,उनको बेहतर करने से है । आज के दौड़ भाग भारी िज़ंदगी म� ये हमारी आव�कता  बन 

चुकी  है । जब तक आप अपना �ाल नही ंरख�गे, तब तक आप दूसरो ंका �ाल नही ंरख सकते। आ� देखभाल का 

सीधा मतलब अपने आप को तव�ोह देने से है। इससे िदन �ितिदन के होने वाली परेशािनयो ंको सुलझाने,शारी�रक 

और मानिसक सम�ाओ ंसे बचने,आ� िवकास म� मदद, पार��रक संबंधो ंको बेहतर करने और ऊजा� को बढ़ाने म� 

मदद िमलती है । शारी�रक देखभाल का मतलब है िक आप अपने शरीर की ज�रतो ंका िकस तरह से �ाल रख रहे ह� 

। आप शरीर को ��थ रखने वाले भोजन ले रहे ह� या अ��थ करने वाले , आपकी शारी�रक सि�यता है या नही ं, 

पया�� नीदं ले रह� ह� या नही ं। हमारा शरीर एक मशीन की तरह  है, अगर आप मशीन म� अ�ा तेल डाल�गे ,तो मशीन 

अ�ा काम करेगी वरना मशीन के पुज� धीरे- धीरे खराब होने लग�गे । मशीन चलते रखेगी तो ठीक रहेगी वरना जंग लग 

जाएगी, इसके िलए ज�री है िक आप �ायाम,योग और �ान कर� । यह िसफ�  शारी�रक �प से ही नही ंब�� मानिसक 

�प से भी ��थ रहने म� मदद करता है। वैसे भी आज की खराब जीवन शैली की वजह से �ड �ेशर, डायिबटीज, 

थायराइड , यहां तक िक क� सर जैसी खतरनाक बीमारी भी आम बनते जा रही है। 

मानिसक देखभाल का ता�य� है िक आप सोचने, महसूस और �वहार करने के तरीको ंको बेहतर करने पर �ान द�। 

इसम� शािमल है िक कैसे आप िदन �ितिदन की सम�ाओ ंऔर तनाव का सामना करते ह�,अपने आप, दूसरो ंऔर 

वातावरण  को देखते ह�  । आज के समय म� िड�ेशन एक महामारी बनते जा रही है । खुद को मानिसक �प से ��थ 

रखने के िलए अपने और दूसरो ंके िलए ज�री है िक आप अपनो ंके साथ समय िबताएं , अपने शौक पूरे कर�  ,अपने और 

आ� देखभाल : �ाथ� या आव�कता

अनुराधा िसंह, िवभागा�� – मनोिव�ान िवभाग 
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दूसरो ंके बारे म� सकारा�क �ख रख� , �कृित के साथ समय िबताएं, कुछ नया सीख�, लोगो ंकी किमयो ंके बजाए उनकी 

खूिबयो ंपर �ान द� , अपने जीवन और अपनो ंके शु�गुजार हो।ं अपने और अपने जीवन की तुलना कभी िकसी से न कर�  

�ोिंक जीवन का ��प� हर िकसी का अलग- अलग होता है। हर फल का अपना �ाद और अपनी िवशेषताएं होती ह�, 

पर अगर यह फल अपनी िवशेषताओ ंम� बदलाव करना चाहे, आम सेब बनना चाहे और सेब आम बनना चाहे , तो दोनो ं

की अपनी मौिलक िवशेषताएं समा� हो जाएंगी। इसिलए  दूसरो ंको देखकर अपनी मौिलकता ख� ना कर� ।

आ�-�ेम और आ� स�ान भी आ� देखभाल के ही पहलू ह�। ��� िजससे �ेम करता है, देखभाल और स�ान भी 

उसी की करता है ,अगर आप खुद से �ेम नही ंकर� गे तो अपनी देखभाल और स�ान कैसे कर� गे। आप खुद से �ेम नही ं

कर� गे तो आप दूसरो ंसे कैसे उ�ीद कर� गे िक वह आपको �ेम और स�ान द�। खुद को हर बात पर कोसने के बजाय, 

अपने और अपनी किमयो ंको �ीकारना सी�खए, खुद को मह� देना सी�खए, अपने िलए क�णा का भाव र�खए, खुद 

को माफ करना सी�खए, भूतकाल म� जो कुछ हो चुका है उस पर सोचने के बजाय वत�मान पर �ान क� ि�त कीिजए। 

दूसरे श�ो ंम� कहा जाए तो दूसरो ंसे �ेम और स�ान की अपे�ा रखने के बजाय खुद को �ेम और स�ान देना सी�खए।

आ� देखभाल के िलए ज�री है िक आप अपनी खुशी की िज�ेदारी �यं ले।  इंसान की खुशी िकसी व�ु या 

प�र��थित की मोहताज नही ंहै । खुशी अंदर से आती है ,जब इंसान अंद�नी तौर पर खुश रहता है तो उससे बाकी पूरी 

दुिनया खुश िदखाई देती है, झमूती �ई नजर आती है ।लेिकन जब उदास होता है , तनाव म� होता है ,तो  हर अ�ी से 

अ�ी चीज भी बुरी लगती है । कहा भी गया है िक जैसी �ि� वैसी सृि�।  

कहते ह� िक चौरासी लाख योिनयो ंके बाद मनु� योिन �ा� होती है,यानी मनु� योिन सव��म योिन है। वै�ािनक 

�ि�कोण से भी बात कर�  तो मनु� सभी जीवो ंम� सव��े� जीव है। इसिलए हम� भी अपने जीवन के मह� को समझकर 

खुद को और बेहतर बनाने का �यास करना चािहए। हम तभी खुद को बेहतर बना सकते ह�,जब हम आ� देखभाल कर�  

और खुद से �ेम कर� ।
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"दो पी�ढ़य� का अंतर और �वचार� का संघष�"

अिदती �ताप, Semester -3, Department of Hindi

िजस �कार कु�ार अपने बत�न को आकार देने के िलए उसे थपिकयाँ देता है उसी �कार हमारे बुजुग� हम� सही रा�ा 

िदखाने के िलए थपिकयाँ लगाते ह� िजसे हम गलत समझ लेते ह� ऐसा नही ंहै िक वे हम� समझते नही ंया समझना नही ं

चाहते! वे हम� हमसे बेहतर तरीके से जानते ह� �ोिंक वे भी हमारे उ� से ब�त पहले ही गुज़र चुके ह� पर अब अंतर िसफ�  

इतना है िक अब व� बदल चुका है अब वो दादा दादी बन चुके ह� कहते ह� ना! मूल से �ारा सूद होता है वो तो हम� अपने 

ब�ो से �ादा �ार करते ह�। वे तो हमारे िलए अपने ब�ो ंयानी हमारे माता िपता के �खलाफ खड़े हो जाते ह� । 

हम पि�मी स�ता को अपनाने के च�र म� अपनी भारतीय सं�ृित को च�र म� भूलते जा रहे ह�, वे भारतीय सं�ृित 

जो हम� अपने बुजुग� को इ�जत करना िसखाती है। हमारे बुजुग� की सबसे बड़ी खूबी थी। उनकी नैितक मू� और 

अनुशासन आज की पीढ़ी अपने गु� का स�ान तो करते ही नही ंपर उनका �ादा से �ादा समय अपने गु� पर 

िट�िणयाँ देने म� �तीत होता है। हम भूल गए ह� िक हम उस भारत माता की संतान है जहाँ हमारे बुजुग� एकल� ने 

अपने गु� को गु�दि�णा म� अपना अंगूठा ही दे िदया!! हम आजकल अपने माता- िपता के चरण �श� करने म� िझझकते 

ह� तो �र�ेदार तो दूर की बात है। हम अपना �ादा से �ादा समय अपने दो�ो ंके साथ िबताना चाहते ह� िफर चाहे वो 

दो� आ�ीन का साँप ही �ो ंन हो। हम इस कं�ूटर और �ाट�फोन की होड़ म� अपनी दादी की गोद म� िसर रखकर 

उनकी कहािनयो ंको सुनने का आनंद ही भूल गए ह�।अगर पतंग आसमान म� दूर-दूर तक उड़ना चाहे तो उसके िलए हम� 

मांझे की ज�रत पड़ती ह�। ठीक उसी �कार अगर हम पतंग की तरह आसमान म� उड़ना चाहते ह� तो हम� बुजुग� के 

आशीवा�द �पी मांझे की ज�रत है िजसके िबना हम शायद ज़मीन म� ही ना उठ पाए।

म� ये नही ंकहती िक हमारी पीढ़ी कभी सही हो ही नही ंसकती। ऐसा नही ंहै। हमारे बुजुग� भी गलत होते ह�। उनकी सोच 

जैसे लड़िकयो ंको िशि�त नही ंकरना चािहए,दहेज �था,सती �था ये सब हमारे बुजुग� �ारा ही चलाई जा रही कुरीितयाँ 

है जो हमारे समाज को खोखला करती जा रही ह�। जैसे दीमक लकड़ी को अंदर से पूरी तरह खाली कर देता है। पर अगर 

हम इन सब का मूल कारण देख� तो वह िश�ा है �ोिंक अिशि�त होने की वजह से ही वे ऐसी सोच रखते ह�, वे हम पर 

अपने फैसले स�ी से डाल देते ह�। वे ये नही ंसमझ पाते की अगर हमारे प�रवार म� सद� बढ़ते जाएँ और हम उनकी 

भूख एक मु�ी चावल म� ही िमटाना चाह� तो ये असंभव है। उ�� समझना ही होगा िक अब व� बदल चुका है ।अब हमारी 

ज�रत� भी बदल रही ह� ।अब समय ऐसा आ गया है िक लड़िकयाँ-लड़को ंके साथ कंधे से कंधा िमलाकर चल रही ह�। 

इनसब के बावजूद हम� ये नही ंभूलना चािहए िक अगर हम पेड़ ह� तो हमारे बुजुग� हमारी जड़। �ा कोई पेड़ चेतन के 

िबना जीिवत रह पाया है? नही ंऐसा नही ंहो सकता। इसिलए हम� हमारे बुजुग� का स�ान करना चािहए।

अंततः  म� यही कहना चा�ँगी िक हम दो पीिढ़यो ंके एक ही िस�े के दो पहलू ह�।हम जो चाहते ह� वही हमारे बुजुग� भी 

चाहते ह� पर वे िसफ�  हमसे थोड़ी अलग तरह से सोचते ह�। उनका नज़�रया हमसे अलग है। सिदयो ंसे ऐसा माना गया है 

िक हम दो पीिढ़याँ नदी के दो िकनारे ह� जो साथ नही ंहो सकते �ोिंक उनके बीच म� पानी �पी समय बहता है पर मेरा 

मानना है दो पीिढ़याँ तराजू के दो प�े ह� िज�� साथ म� लाया जा सकता है ,पर ज�रत है तो िसफ�  िश�ा और संयम �पी 

बतखारो की जो इन प�े �पी दो पीिढ़यो ंको साथ म� लाने म� मदद करेगा।
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कलमकार�

म� बाधाओ ंसे लड़ने को राजी � ँ

सोनू �साद यादव, िवभागा�� - िहंदी 

म� बाधाओ ंसे लड़ने को राजी �ँ, 

म� �स� �ँ, शहादत का आदी �ँ, 

बाधाय� �ा रोक� गी मुझे, 

हर �व� को र�द कर, 

सद� हवाओ ंका �ख मोड़ कर, 

उफनती, गरजती, जल से �ा�वत �सरसा क�, 

हर धारा के जर� -जर� को बेध कर, 

तूफान� म� सा�हल का आदी �ँ, 

हाँ नह� बनना मुझे मु�ा या काज़ी, 

लगा लो का�फ़र� जोर आजमाइश� क� बाज़ी, 

हाँ ,म� �स� �ँ, 

म� बाधाओ ंसे लड़ने को राजी �ँ l

शहादत का आदी �ँ, 

रोकना है तो रोक लो, 

हो सके तो पूरी ताकत झ�क लो, 

अंगारो पे चल कर भी सदा मु�ुराया �ँ, 

हर मरघट म� कई �ज़द� गीय� को हँसाया �ँ, 

�ँ आँख �मचौली खेलता कज़ा से, 

भला कौन डरता है तेरी मौत क� सज़ा से l

दीवार� म� चुनवा दे ,शौक से, 

सौ बार मार कर भी, 

तू �ा मुझे मार पायेगा, 

मेरे र� से लत- पथ काया से, 

अ�ाह क� इबादत क� चाह म�, 

मानस क� जात ही सुन पायेगा, 

हाँ, म� �स� �ँ, 

बाधाओ ंसे लड़ने को राजी �ँ l

अवरोध नह� हर संभव �यास कर, 

हो सके तो मेरा सव�नाश कर, 

पर इ�ाम के कबूल नाम� क� न आश कर, 

सर �फरा �ँ म�, 

तुझे �ा लगता है मु��ल� से �घरा �ँ म�, 

 म� पंथी �ँ, बवंडर� म� राह बनता �ँ, 

हाँ, म� �स� �ँ, 

अकेला ही मुगल� क� त� �हलता �ँ, 

गु� का वीर सपूत कहलाता �ँ, 

बाधाय� �ा रोक� गी मुझे, 

तूफान� म� ही �क�� पार लगता �ँ, 

�स� �ँ, अमर �ँ, 

सदा अमर� का ही जोत जलता �ँ l
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जीवन म� सुख साधन से स�� 

��� भा�शाली होते ह� 

ले�कन 

परम सौभा�शाली वह होते ह� 

�जनके पास 

भोजन के साथ भूख हो 

�ब�र के साथ न�द हो 

धन के साथ धम� भी हो 

और 

�व�श�ता के साथ 

�श�ता भी हो। 

बचपन से लेकर बुढ़ापे तक,

न जाने �कतने �करदार वो �नभाती है।

एक औरत ही है जो,

अपने पर �ए हर ज़ु� को चुपचाप सह जाती है।।

अपने घर-प�रवार क� ख़ा�तर,

अपना सव�� लुटाती है।

एक औरत ही है जो,

अपने पर �ए हर ज़ु� को चुपचाप सह जाती है।।

अपने बाबूल का अँगना छोड़,

पराये घर म� खुशहाली वो लाती है।

एक औरत ही है जो,

अपने पर �ए हर ज़ु� को चुपचाप सह जाती है।।

बचपन म� माँ-बाप और मायके क� ख़ा�तर,

जवानी म� प�त और ससुराल क� ख़ा�तर,

बुढ़ापे म� बाल-ब�� क� ख़ा�तर,

न जाने �कतने क� वो उठाती है।

एक औरत ही है जो,

अपने पर �ए हर ज़ु� को चुपचाप सह जाती है।।

ताउ� �सर� के �लए जी जाती है,

बदले म� चंद खुशी और �ार के ल�� क� आस लगाती है।

एक औरत ही है जो,

जीवन भर मज�री करके भी तन�ाह नह� पाती है।

एक औरत ही है जो,

अपने अपमान� और �तर�ार� के 

घूँट को हँसते-हँसते पी जाती है।।

औरत से बढ़कर कोई ह�ी नह�।

औरत के �बना कोई समाज, कोई ब�ी नह�।।

अपना सबकुछ और� पर �ौछावर कर भी, 

कभी उस �ेम और स�ान क� अ�धका�रणी नह� बन पाती है।

�जसक� तलाश स�दय� से उसके �दय म� समाती है।।

आ��ान

डॉ गोपाल शमा�, िवभागा�� - वािण� िवभाग 

�ी का मह�

�मा कुमारी, अितिथ �ा�ाता, िहंदी िवभाग
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म� समय �ं

रेहानुल ज�ा, सेमे�र – 3, िवभाग - िहंदी �ित�ा

हे मानव म� समय �ं , मेरे साथ चलना सीखो |

म� जीवन और मृ�ु के बीच �ं , मुझे पहचानो ||

म� कल था, आज �ं और आने वाला कल भी |

म� समय ही तो �ं ||

जो �कसी के �लए नह� �कता | 

सुख-�ख , �दन-रात हर लोक म� �ं ||

धम�-अधम�, �हस� ा-अ�हस� ा, आ�द-अंत, 

सब म� म� ही तो �ं |

म� समय �ं ||

देख तुझम� और मुझम� फक�  �ा-�ा होता है |

म� थकता नह�, सोता नह�, मुझे चलते रहना होता है ||

न मुझे भूख लगती और न ही �ास | 

सबके बीच 'घङी क� सुई' के �प म�,

मेरी पहचान होती है ||

उसके �हसाब म� गल�तय� क� बङी ल�ी कहानी है |

बचपन तो लाड-�ार म� बीता , ले�कन

जवानी म� अलग कहानी है ||

गुज़र गया तो वापस न आऊं ,

सबक ��नया को म� �सखलाऊं || 

दो�ी

Anwari Khatoon, Semester- 3, Department of Hindi

चाँद क� चाँदनी सी दो�ी।

स�े �दल क� बात दो�ी।

हर �ःख मे साथ दो�ी।

लोग� के बीच �ेह दो�ी।

चाँद क� चाँदनी सी दो�ी।।

धु�ारती है ��नया,तो साथ �नभाती है दो�ी।

कदम-से-कदम �मलाकर आगे बढ़ाती है दो�ी।

रंग� क� सौगात दो�ी।

संगीत म� घुली �मठास दो�ी।

चाँद क� चाँदनी सी दो�ी।।

गंगा सी प�व� दो�ी।

जीवन क� अनमोल र� दो�ी।

फ� क� नमाज़ है दो�ी।

खु�शय� का �ोहार है दो�ी।

ख�ी-मीठी सी तकरार है दो�ी।

चाँद क� चाँदनी सी दो�ी।।

हर मन क� �व�ास दो�ी।

मीठी सी अ�ाज दो�ी।

हर ल�� म� साथ दो�ी।

कही-अन-कही बात दो�ी।

चाँद क� चाँदनी सी दो�ी।।

अंधेर� म� जुगनूओ ंसी जगमगाती दो�ी।

समुं� क� �कनार� सी दो�ी।

हर चेहरे क� मु�ान दो�ी।

हर ल�� क� बात दो�ी।

चाँद क� चाँदनी सी दो�ी।।
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Pratibha	Sammaan	Samaroh:	Achievers	2022	-	Academics

Name  Father's Name  Session 

B.Com Hons 

Gitanzaly Mishra  UPENDRA MISHRA  2019-22 

Joy Banerjee  LATE JAHAR RAM BANERJEE  2019-22 

Pooja Malhotra  SURJEET SINGH MALHOTRA  2019-22 

Sneha Anand  ABHAY KUMAR SINHA  2019-22 

Varsha Kumari   MOTI LAL MAHATO  2019-22 

Arunima Konar 
 

2019-22 

Khushnuma  MD MUSTAFFA  2019-22 

Adarsh Prakash  ARUN PRAKASH  2019-22 

Shruti Srivastava 
 

2019-22 

Ritu Barnwal  BIRENDRA KUMAR MODI  2019-22 

B.Com General 

Prachi Gupta  RAJESH GUPTA  2019-22 

Yeshwi Gupta   MANOJ KUMAR GUPTA  2019-22 

BA General 

Samir Kumar Tiwary 
 

2019-22 

Economics Hons 

Kumari Isha  RAJU SINGH  2019-22 

Anjali Bhardwaj  RAVINDRA SINGH  2019-22 

English Hons. 

Supriya Kumari  DHARMENDRA KUMAR  2019-22 

Shreya  KAMDEO PRASAD RAY  2019-22 
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Hindi Hons 

Hena Koushar  HAFIJ KHAN  2019-22 

Saba Naaz  MD SHAKIL AHMAD  2019-22 

History Hons 

Kumari Megha  SURESH KUMAR  2019-22 

Madina Mahfooz  MAHFOOZ AHMAD  2019-22 

Political Science Hons 

Isha Singh  ANISH SINGH  2019-22 

Kaniz Fatma  MD SALIM AHMAD  2019-22 

Psychology Hons 

Babli Kumari  SUNIL KUMAR MAHATO  2019-22 

Aditi Gupta  SANJAY GUPTA  2019-22 

BCA 

Kavya Singh  FULENDAR SINGH  
 

Pratibha Roy  UDAYKANT ROY  
 

Rohit Verma   SANJAY KUMAR VERMA  
 

Rajshekhar  RAMESH PRASAD  
 

MD. Azhar Masood  MD MASOOD ALAM  
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NCC Achievers

Reg	No		 Rank		 Name	of	Cadet		 Camp	Name		 Camp	Location	

306907/20
  

UO
  

Kamlesh Jha
  

IMA Attachment 
Camp

  

Dehradun 
(Uttrakhand)

 
306940/21

  
CPL

  
Gourav Kumar

  
Trekking Camp

  
Jabalpur (MP)

 
306975/21

  
 

Cadet Rajeev Kr. 
Singh

  

Trekking Camp

  

Jabalpur (MP)

 
JH/21/SDA
/306970

  

SGT

  

Aman Kumar 
Verma

  

Special national 
intergration camp (NIC)

  

Zakhama, 
Nagaland

 
306885/20

  

SGT

  

Tutul Kr. Mahato

  

Trekking Camp

  

Rajgir, Gaya 
(Bihar)

 

306911/21

  
 

Cadet Gourav 
Chakraborty

  

All India Camp

  

Darjeeling

 
306934/21

  
 

Cadet Rajeev Kr. 
Singh

  

All India Camp

  

Darjeeling

 

306952/21

  

CPL

  

Mukesh Kr. Singh

  

A.L.C (VI) Camp

  

Kharagpur (WB)

 

306947/21

  
 

Cadet Vishal Modak

  

A.L.C (VI) Camp

  

Kharagpur (WB)

 

306978/21

  
 

Cadet Sonu Kr. Kurmi

  

A.L.C (VI) Camp

  

Kharagpur (WB)

 

306933/21

  
 

Cadet Gourav 
Chakraborty

  

A.L.C (VI) Camp

  

Kharagpur (WB)

 

306927/20

  

SGT

  

Mukesh Yadav

  

All India Trakking 
Camp (AITC)

  

Nagaland 
(Kohima)

 

306886/20

  

SUO

  

Ansh Raj Thakur

  

Republic Day Camp

  

Delhi, India

 

306932/21

  

UO

  

Aman Kumar Verma

  

Republic Day Camp

  

Delhi, India

 

306886/20

  

SUO

  

Ansh Raj Thakur

  

Guard Of Honor

 
 

306961/21

  

CDT

  

Vishal Modak

  

Guard Of Honor

 
 

306940/21

  

SGT

  

Gourav Kumar

  

Guard Of Honor

 
 

306969/21

  

CDT

  

Mukesh Kr. Singh

  

Guard Of Honor

 
 

306932/21

  

SGT

  

Aman Kumar Verma

  

Guard Of Honor

 
 

306889/20 CDT Viren Kr. Kahetri Guard Of Honor

306901/20 CDT Jay Prakash Yadav Guard Of Honor

306895/20 CDT Ravi Shankar Thakur Guard Of Honor

306898/20 SGT Ritesh Yadav Guard Of Honor

306924/20 CDT Tripurari Jha Guard Of Honor
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306886/20

  

SUO

  

Ansh Raj Thakur

  

CATC (R/DI)

  

Barauni (Bihar)

 

306901/20

  
 

Jay Prakash Yadav

  

CATC (R/DI)

  

Barauni (Bihar)

 

306932/21

  

UO

  

Aman Kr. Verma

  

CATC (R/DI)

  

Barauni (Bihar)

 

306895/20

  
 

Ravi Shankar 
Thakur

  

CATC (R/DI)

  

Barauni (Bihar)

 

JH/SD/21/
306946

  

 

Cadet Dhiraj Kr. Pandey

  

Ek Bharat Shreshtha 
Bharat

  

Motihari (Bihar)

 

JH/SD/21/
306931

  

 

Cadet Rupesh Prasad

  

Ek Bharat Shreshtha 
Bharat

  

Motihari (Bihar)

 

306889/20

  
 

Cadet Viren K.r Kshetri

  

CATC (R/DI)

  

Patna

 

306961-21

  
 

Cadet Vishal Modak

  

CATC (R/DI)

  

Patna

 

306942/21

  

CDT

  

Sonu Kr. Kurmi Volunteer for NCC 
Cadet

 

306885/20 CPL Tutul Kr. Mahato Volunteer for NCC 
Cadet

306928/21 CDT Ravi Shankar 
Thakur

Volunteer for NCC 
Cadet

306972/21 CDT Sonu kr. Mahato Volunteer for NCC 
Cadet

306968/21 CDT Aman Kr. Saw Volunteer for NCC 
Cadet

306905/20 CDT Ganesh Kumar Volunteer for NCC 
Cadet

306963/21 CDT

306953/21 CDT

306975/21 CDT

306934/21 CDT

306893/20 CDT

  
Arup Tiwari

Yash Kr. Gope

Rajeev Kr. Singh

Gourav 
Chakraborty

Arun Kr. Mahato

 Volunteer for NCC 
Cadet

Volunteer for NCC 
Cadet

Volunteer for NCC 
Cadet

Volunteer for NCC 
Cadet

Volunteer for NCC 
Cadet

306919/20 CDT Pintu Kr. Yadav Guard Of Honor
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  Youth Festival 2022

ACHIEVERS 
Abhishek Bhattacharjee
Afshan Parween
Ajad Kumar Mahato
Amisha Kumari
Anchal Kumari
Anjuman Gaurav
Ankit Kumar
Ankit Kumar Ravi
Ankit Kumar Sharma
Aparna Mukherjee
Bhumi Agarwal
Hemant Kumar Prasad
Isha Kumari
Isha Singh
Khushi Kumari
Krish Raj
Laxmi Kumari
Neeraj Kumar
Niharika Singh
Priyanka Kumari
Priyojeet Modak
Rohan Raj
Rahul Kumar
Ravi Prakash Singh
Ritu Kar
Riya Ghosh
Rohit Kumar Rajak
Shivani Kumari
Shreya Sural
Sparsh Choudhary
Tanu Shree
Tanu Sikdar
Tanya Gupta
Ritesh Verma

Accompanists cum Coach 
Abhishek Choudhary 
Aditi Guru
Aditi Pratap
Aditya Kumar
Shubhi baweja 
Vijay Mirdha 
Hitesh Srivastava 
Sunita Mondal 
Avinash Hazara 

Sports Coach 
Ritam Dey - Cricket 
Somnath Chouhan - Shooting 
Satish Kumar (Rly) - Kabaddi 
Amit Modak - Volley Ball 
Ram Bir Kumar - Athletics 

NSS 
Ankit Prakash 
Sholu Yadav 
Ravi prakash Singh 
Akash Rajbhar 
Vijay Pratap Yadav 
Sparsh Chaudhary 
Krish Raj 
Ritesh Saw 
Anjali Kumari 
Anjali Kri. Singh 
Kriti Rawat 
Subham Raj 
Dhruv Rajak 
Abhinav Sinha 
Shahnaz Praween 
Shreya Sural 
Bhumi Agarwal 
Hemant Kumar Prasad 
Azad
Shivani Kumari 
Rahul Kumar 
Khushi Kumari 
Diviya Kumari 
Arpana sen

 YOGA MEET 2022 

Manish Kumari (Sem 1 History)
Sparsh Chaodhary (Sem 5 Accounts)
Reshmi Kumari (Sem 1 Accounts)
Shahil Shankar Bhagat (Sem 2 History)
Kumari Rimjim Singh (Sem 1 Political Science)
Shashi Ranjan Pande (Sem 3 History)
Ritesh Kumar Saw (Sem 5 Political Science)
Komal Kumari (Sem 1 Accounts)
Sulochna Kumari (Sem 5 Hindi)
Kusum Kumari (Sem 3 History)
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The	GNC	Clubs,	Cells	and	Forums
IQAC

The IQAC [Internal Quality Assurance Cell] is an internal mechanism for creating, enhancing and 

sustaining quality in the institution. Since its inception, the Cell has purely an advisory role and has 

the responsibility of planning and monitoring the activities of the College and to recommend 

suggestions and proposals to the Guru Nanak College Governing Council. It has been playing a key role 

in creating academic excellence with a view to holistic development of students of Guru Nanak 

College.

Women's	Cell/Cell	against	Sexual	Harassment

It is a statutory responsibilities of an academic institution to set up a women's cell (Cell against Sexual 

Harassment). It is important that preventive measures be taken in that direction. With that 

perspective in view the Women's cell (Cell against Sexual Harassment) has been active for the cause of 

upliftment of the women in the institution. From time to time, the cell observes several occasions so as 

to maintain a healthy and respectful atmosphere for the women students and teachers. 

Anti	-	Ragging	Cell		

Ragging is a crime which can destroy the physical and emotional will of the student. Guru Nanak 

College promises to be a zero tolerance zone in this matter in its both campuses with the help of active 

members of the cell. It is ensured that all enrolled students take part in academic and co curricular 

activities organised throughout a year. Programmes like Induction /Orientation for newly admitted 

students and Farewell for passing out students help much in this direction to establish and maintain 

harmony among students.

Extension	&	Outreach

Guru Nanak College has always worked to encourage extension activities for the last more than �ifteen 

to twenty years in its society. The three organised wings of the college keep on functioning so as to 

motivate and guide students to perform social work in their locality and become worthy citizens.

NSS

The College has got two very active wings of NSS. Each unit consists of One Hundred volunteers led by 

a trained NSS Programme Of�icer.

The College has adopted a village which is only two kilometres away. Majority of the people who live 

there are below the poverty line. The College has helped build a High School for the girls in the village, 

which also helps the College run the extension activities carried out by the NSS volunteers of the 

College.

The volunteers of the College NSS usually take out processions and various kinds of awareness 

programmes in the village regarding social issues such as: adult literacy, girl child's education, against 

childhood marriages of girls, health and hygiene, cleanliness, campaign against use of plastic, and 

other ecological issues. The volunteers engage the villagers' attention through songs and slogans and 

nukkad dramas. That becomes very effective in conveying the hidden messages in their effort.
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There are several three-day camps and one annual camp of seven days organised in that village. The 

Gram Panchayat of the village headed by the Mukhiya and Sarpanch and some important persons are 

also involved in the process, and the effort of the College is generally appreciated.

During the last few years, a change has been noticed in the attitude of the village women that they 

would not get their girl children married before they get educated and attain a marriageable age.

The	Rotaract	

The Rotaract Club of Guru Nanak College has earned the distinction of being the best Rotaract Club of 

the district. The students have carried out many such events as organising blood donation camps, 

doing plantation work at several places of the city, making people aware through slogans like “Beti 

Padhao, Beti Bachao” and through awareness campaigns made for “Swachh Bharat Mission”. The 

Rotaract Club of our College has proved to be a big support to a local School for inclusive education 

(for physically and mentally challenged children) “Jeevan Jyoti School”.

Collaboration	with	Masonic	Lodge	No-95

Guru Nanak College has always been progressive in quest of excellence in academic or related 

activities through collaboration with NGOs and Clubs to ensure holistic growth of its pupils. In such an 

attempt, the NSS of the college collaborates with the Masonic Lodge, No. 95 of Dhanbad for organising 

Blood Donation Camp on a regular basis on the 24th June of every year on the occasion of Universal 

Brotherhood Day.

Many respected members and dignitaries of Masonic lodge, to name a few - Bro. Purnendu Shekhar, 

Bro.V. K. Ailawadi, Bro.V. K. Kapahi , Bro. A. K. Chakraverty , Bro. Sanjay Kumar Jha, Bro. A. K. Singh, Bro. 

Dr. T.N. Ghosh, Bro. Dr. N. K. Maitra , Bro. R. K. Karan , Bro. S. K. Sinha and Bro. G. L. Burnwal remain 

present and make needful contributions.

Collaboration	with	The	Rotaract	Club

Department of Vocational Studies of Guru Nanak College has tied a knot of association with The 

Rotaract Club of Dhanbad. Selective students of BCA are Rotaract members who undertake various 

activities which includes blood donation camps, organ donation rallies, polio free campaigns, 

diabetes awareness rallies, raising donations for Jeevan Jyoti School (a school for differently abled 

children adopted by Rotary club of Dhanbad), plantation, winter relief activities, environments safety 

acts, contribution for Nepal earthquake relief funds, etc.organising Blood Donation camps, 

awareness rallies on national issues,, raising funds for social causes under the directives of the club.  

The Rotaract of our college have received distinction by registering a record in the famous India Book 

of Records for being the part of Mahadan 2.0 in which a maximum number of blood donation camps 

were organised in a week. 

Placement	Cell

The placement cell of the college is quite active and has helped in calling placements for the students. 

Companies like ICICI Pru life, Concentrix etc has been the hirers for our students. Also, the students of 

BCA also got placements in WIPRO, TCS, INFOSYS with the placement guidance by the teachers.



THE	ACADEMIA

The Department of Commerce was established in the year the 1970 with the establishment of the college. 
Presently, our college is af�iliated under Binod Bihari Mahato Koylanchal University, Dhanbad. It is considered 
as the liveliest department of the College as it is home to more than half of the entire student strength which 
delineates the kind of signi�icance and gravity the department holds in the existence of the college. 

The department at present includes a team of seven dedicated regular faculty members:

The teaching highlights of the faculty of our department are learner centric, ICT enabled, project 

based continuous assessment comprehensive and realistic evaluation thus, recognizing the 

department as one among the best department of the colleges in the university. 
The department also caters to the needs of the students enrolled in the courses of BCA, BBA and BA 
programme by offering discipline courses and SEC course respectively.
To develop administration and managerial skills among the students the department also runs two 
certi�icate courses under NSQF i.e. Certi�icate Course in Business Skills and Certi�icate course in NGO 
Management. 
RECENT	EVENTS:
Workshop on Life Skills Enhancement Organized by – NAANDI Foundation (CSR initiative of 
Mahindra Group) in Collaboration with Department of Commerce – 16st to 21st January 2023 
CAREER COUNSELLING PROGRAMME Organised in Collaboration with – Dhanbad Branch of CIRC of 
ICAI – 21st December, 2022
Commerce Exhibition 2022 – 23rd November 2022

th th
Induction Programme of Session 2022-26 under FYUGP - 19  & 20  September, 2022 
Inaugural ceremony of Departmental Room of Commerce – 5th September, 2022
Parent - Teachers' Meet – 4th September, 2022
Inter Semester Class Seminar on “Fintech Companies” – 23rd August, 2022
Nukkad Natak by Students of Commerce Department in the Book Fair – 20th August, 2022
Departmental Workshop on “Communication, Interpersonal and Leadership Skills” – 19th July, 2022

49

Dr.	Gopal	Kumar	Shandilya	
Head

Santosh	Kumar
Assistant Professor

Sanjay	Kumar	Sinha
Assistant Professor

Piyush	Agarwal
Assistant Professor

Daljeet	Singh
Assistant Professor

Chiranjeet	Adhikari
Assistant Professor

Snehal	Goswami
Assistant Professor
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Department of Commerce



Department of Economics established with the establishment of the college in 1970. Department has 
grown since beginning and offers quality education to our students. Department  offers Four Year Under 
Graduate Programme (FYUGP) under NEP as implemented by University.  A course on Data Analysis 
under Introductory Vocational Studies (IVS)- Data Analysis is running by the department for the 
students admitted under NEP. Students enrolled under the course will get to know the basics of data 
analysis.

Department also organises classroom Seminars on current issues to enrich the thought - process of our 
students & aware them about the current affairs & issues related to all the economies of the world.

RECENT ACTIVITIES

● Nukkad Natak: - The students of the Department of Economics performed a Nukkad Natak 

on the topic “Mobile Addiction Self Destruction”. The Nukkad Natak was mentored by Prof. 
Sadhna Kumari Singh under the guidance of Dr. Sanjay Prasad, Head of the Department. A 
speech by Afshan Perween (Sem II) has also been delivered on “Death of Libraries” and Sania 
Naaz (Sem II) recited a poem “Kehti hai Kitabein” in the Book Fair organized on 20th and 21st 
August 2022 at S G S Auditorium at Bhuda Campus, Guru Nanak College, Dhanbad.

● Guru Nanak Dev Lecture Series (II Cycle):- Department has organized a one-day lecture 
under the banner of Guru Nanak Dev Lecture Series (II Cycle) on 12th September 2022 on the 
topic "Introduction to Capital Market and Depository Services" the main objective was to 
make students aware of the basics of Capital Market and how it works. The keynote speaker of 
this program was Prof. Dr. Raman Ballabh senior resource person of Indian Institute of 
Corporate Affairs & CDSL, Ministry of Corporate Affairs, Government of India.

● One day lecture on 6th January 2023. The topic of this lecture was- "Economic Growth Vs 
Inequality of Income Distribution" the main objective was to make students aware about the 
Inequality present in our Country. The keynote speaker of this program was Prof. Amitava 
Chatterjee, former Principal, Presidency College who is currently working in Scottish 
church College, Kolkata Prof. Amitava have had a detailed discussed on several key aspects of 
Economic Growth and Inequality. Further, In his lecture he discussed about Gini Coefficient, 
HDI, Indicators of Development etc. He also awakes students about the intensity of problem 
Inequality can create and several measures to solve it.

● National Seminar:- Two days ICSSR Sponsored National Seminar on Atmanirbhar Bharat: 
Towards Self-Reliant India was organized by the department on 10th & 11th February 2023 in 
S.J.S Grewal Auditorium, Bhuda Campus of the college. There were Five Technical Sessions in 
which around 78 Research scholars and Faculties participated across and outside the state. Dr. 
J.B.Komaraiah, Proffessor, Department of Economics, Faculty of Social Science, B.H.U, 
Varanasi was the keynote speaker of the seminar. Dr. Sukdev Bhoi, honorable Vice Chancellor, 
BBMK University was the chief guest, he graced the occasion with his address focusing on the 
need of skill-based education and corruption free India. Seminar was blessed by the presence of 
Shri Raj Sinha, MLA Dhanbad and Shri P N Singh, Member of Parliament, Dhanbad. They 
praised the concept of Atmanirbhar Bharat and considered it as the foundation of development in 
our country.

49

Department of Economics
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Chairpersons of the session were: -

● Dr. Sajal Mukherjee, Former Head, Vinoba Bhave University, Hazaribag

● Dr. J.B.Komaraiah, Professor, Department of Economics, Faculty of Social  Science, B.H.U, 
Varanasi

● Dr. Rajesh Pal, Professor, Department of Economics, Mahatma Gandhi Kashi Vidyapeeth  
Varanasi

● Dr. Ranjana Srivastava, Associate Professor, University Department of Economics, RU, 
Ranchi

Valedictory session was blessed with the presence of Dr. Sailendra Kumar Sinha, DSW, BBMK 
University. Dr. Pramod Pathak, former Professor, IIT (ISM) Dhanbad enlightened us with historical 
prospect and hurdles in becoming Atmanirbhar in his valedictory Address.

Dr.	Sanjay	Prasad
Head

Sadhna	Kumari	Singh

Assistant Professor

Sarita	Kumari	

Assistant Professor
Suchitra		

Assistant Professor
Mousumee	Banerjee	

Assistant Professor
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Department of English
Department of English, Guru Nanak College came into effect right from the inception of the College in 
the year 1970. It continues to offer teaching of English language and literature at Degree levels since 
then. It is one of the most sought after Departments of English among students interested in pursuing 
English studies in this region, which caters to different tastes and needs of the students from time to 
time by teaching through conventional and ICT enabled methods, Communication skills in English 
classes, Functional English Certi�icate & Diploma Courses under the NSQF programme of UGC. 

In past, the department has managed to engage its students through several academic initiatives, 
such as, workshops, National Seminar, Special Lectures, Classroom Seminars, Parent-Teachers' 
Meeting, Exhibitions, Creative Writing Sessions, Reading Sessions, Career Counseling Sessions, etc. 
Talking about the latest academic year, the department managed to engage its students with special 
academic programmes. 

Events	organized	by	the	Department	of	English	independently	and	in	collaboration:

1. April 23, 2022 : World Book Day and Copyright Day (Coordinators: Dr. Varsha Singh and Mrs. 
Nushrat Parween)

2. May 9, 2022 : Distinguished Lecture on Imbibing	 Tagore	 :	 A	 Patriot;	 Not	 a	 Nationalist?	
Rabindranath	 Tagore	 and	 the	 Idea	 of	 India - A Talk by Prof. Sanjukta Dasgupta (Organising 
Secretary: Dr. Varsha Singh)

3. July 19, 2022 : A Workshop in collaboration with the Department of Commerce on 
“Communication, Interpersonal and Leadership Skills” (Speaker: Dr. Varsha Singh)

4. July 21, 2022 : Essay Competition - Role of Youth in India After Independence (Azadi Ka Amrit 
Mahotsav)

5. August, 20th and 21st, 2022: Book Fair
st

6. August, 21 , 2022 : Parent – Teachers' Meeting

7. September 5, 2022: Essay Competition - Impact of Dr. Sarvepalli Radhakrishnan - A Teacher and 
Social Reformer in Current Times (Azadi Ka Amrit Mahotsav)

8. December 21, 2022: International Human Solidarity Day (Coordinator: Dr. Varsha Singh)

○ Poetry Adda

○ Essay Competition : Solidarity - The Need for Survival and Existence

9. January 7, 2023 : Guru Nanak Dev Lecture Series - An Interactive Session on Acquiring a Target 
Language: English by Ms. Maitreyi Chatterjee 

At present, the department has �ive faculty members:

Amarjit	Singh	
Professor-in-Charge – 

Bhuda Campus

Head, Dept. of English

Dipak	Kumar	
Assistant Professor,

Controller of Examination, 

Programme Of�icer – NSS

Dr.	Varsha	Singh	
Assistant Professor

Member, IQAC

	Ghanishtha	Verma	
Assistant Professor 

	Surabhi	Kashyap
Assistant Professor 
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िहंदी िवभाग

"�चिलत कर� अहान म�, िनज भाषा क�रज� । 

राजकाज दरबार म�, फैलाव� यह र� ।।"

भाषा की अपनी मह�ा है l यह वह साधन है िजससे एक साधारण मनु� भी �े�ता को �ा� कर लेता है l ��� को जीवन जीने के िलए वायु, 

जल और अ� की आव�कता होती है परंतु इन पूरक व�ुओ ंसे जीवन तो �थािपत होता है पर उसकी अनुभूितयाँ भाषा से ही �थािपत होती है 

l अत: भाषा की उपयोिगता महासागर के समान अतलता िलए होती है। उसी गहराई से दो मोती ऐसे िनकाले जाते ह� िजनसे न केवल हमारी 

पहचान होती है वरन भूत, भिव� और वत�मान की ��थित का भी बोध हो जाता है। एक तो यह िक 'भाषा अिभ��� का सबसे सश� मा�म 

होती है।' दूसरा यह िक 'भाषा सश� मा�म होने के साथ ही यिद राजकाज के �प म� भी �व�त होती है तो यह मानवीय िवकास के �िण�म 

�तीक के �प म� इितहास के अ�ाय पर अंिकत हो जाती है। इ�ी ंदो मोती को �ा� करने के �यास म� 'गु� नानक कॉलेज धनबाद' म� िहंदी 

िवभाग शैि�क व सामािजक िज�ेदारीयो ंका िनव�हन कर रहा है। 'गु� नानक कॉलेज धनबाद' म� िहंदी िवभाग की �थापना सन् 1970 ई. म� 

�ई। आरंभ म� यह 'राँची िव�िव�ालय' से स�� था, त��ात 'िवनोबा भावे िव�िव�ालय' से स�� �आ और वत�मान म� यह 'िबनोद िबहारी 

महतो कोयलांचल िव�िव�ालय, धनबाद' से स�� है। वत�मान म� सी.बी.सी.एस. �णाली के साथ-साथ एन.ई.पी. -2020 (एफ. वाई. जी. यू. 

पी) के तहत भी िहंदी �ित�ा/िहंदी सामा� पा��म म� िड�ी �ो�ाम �दान करता है। िवभाग म� पाँच िश�क ह� –

िव�ािथ�यो ंके सवा�गीण िवकास हेतु िहंदी िवभाग परंपरागत िश�ण के साथ समय-समय पर बौ��क एवं कौशल िवकास पर आधा�रत 

काय��मो ंका आयोजन करता रहता है। मई 2022 से माच� 2023 तक िन�ांिकत काय��मो ंका संपादन �आ -

1.  19 मई 2000 को 'िनगु�ण और सगुण भ�� की �ासंिगकता : कबीर के प�र�े� म�' िवषय पर वेिबनार का आयोजन �आ िजसम� 

मु� व�ा के तौर पर डॉ. शिश बाला (अवकाश �ा� �ा�ािपका, सं�ित �तं� किवय�ी, ले�खका, ऑल इंिडया रेिडयो की 

उद्घोिषका) स��िलत �ई थी।

2.  30 जुलाई 2022 को '�ेमचंद �ृित - 2022' के तहत 'सािह� से, सािह� के िलए और सािह� के �ारा : �ेमचंद एक खुला आसमां' 

काय��म का आयोजन �आ। �ेमचंद की कहानी और उप�ास के िविभ� पा�ो ंको छा�-छा�ाओ ंने अपने भाव-भंगमीय ��ुित से 

जीवंत िकया और साथ ही 'कफन' कहानी के �दय भाग अथा�त अंितम �� का नाटकीय मंचन भी ��ुत िकया।

3.  21 अग� 2022 को 'िश�क अिभभावक िमलन' काय��म का आयोजन िकया गया िजसम� अिधक से अिधक िव�ािथ�यो ंव उनके 

अिभभावको ंने भाग िलया तथा महािव�ालय के च�मुखी िवकास हेतु अपना मह�पूण� सुझाव पेश िकया l 

4.  21-22 अग� 2022 को कॉलेज म� दो िदवसीय पु�क मेला के आयोजन म� िहंदी िवभाग के छा�-छा�ाओ ं�ारा 21-08-22 को 

पु�क मेला के �थम िदन 'सोशल मीिडया से यारी पड़ी भारी' िवषय पर एकांकी का मंचन भी िकया गया िजसके मा�म से सोशल 

मीिडया के नशे म� डूबी पीढ़ी को िकताबो ंके मह� के �ित जाग�कता का संदेश �सा�रत �आ।

5.  14 िसतंबर 2022 को िहंदी िदवस के अवसर पर सां�ृितक काय��म का आयोजन �आ।इस काय��म म� छा�-छा�ाओ ंने गीत-

संगीत-नृ� की ��ुित देने के साथ-साथ 'च�ा-च�ा चरखा चले' शीष�क एकांकी का मंचन िकया। इस ��ुित के मा�म से िहंदी 

भाषा की ऐितहािसक िवकास या�ा को दशा�ते �ए वत�मान प�रवेश म� आज की पीढ़ी की भाषागत-भटकाव को �दिश�त िकया गया 

और भाषा के �ित नाग�रक कत��बोध को उजागर िकया गया।

 इन सम� काय��मो ंम� छा�-छा�ाओ ंकी महती भूिमका रही।

सोनू �साद यादव 

अ��, सहायक �ा�ापक 

िवनीता �ीवा�व

सहायक �ा�ापक

िपंकी कुमारी

सहायक �ा�ापक

�मा कुमारी

सहायक �ा�ापक

िसमरन �ीवा�व

सहायक �ा�ापक
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Department	of	History		

The Department of History has been an integral part of the college since its establishment in 1970. At 

present it has �ive faculty Members: 

The Department offers Undergraduate programmes based on Choice Based Credit System (CBCS) 

and FYUGP NEP 2020.

The Department of History has established itself as a place of learning, where students, scholars, and 

thinkers gather to debate and share their knowledge of history. Since its inception, the Department 

has been focused towards implementing its mission of providing quality and innovative education. To 

achieve that, majority of the faculty members have been actively participating UGC sponsored 

Orientation and Refresher courses. 

The department has also conducted National and State level seminars.	The Department has also 

organized Guru Nanak Dev Lecture Series and Guest Lectures from time-to-time by eminent 

personalities that helps the teachers in explaining complex instructions and ensures comprehension. 

RECENT	EVENTS:

Guru Nanak Dev Lecture and History Exhibition organised by Department of History on “Changing 
th

Contours: India- China Policy in Post Cold War Era” - 13  February, 2023: Invited Speaker - Professor 

Keshav Mishra 

Dr. Ranjana Das 
Head & Professor in Charge, 

Women’s Wing

 Abhishek Kumar Sinha Dr. Sarita Kumari Madesia

 Arnab Sarkhel   Karuna Kumari Singh
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Department of Political Science

Political Science is an ever widening subject and the need of the knowledge of Political Science is 

increasing day by day in the modern society. In a democratic state like India, it is essential on the part 

of the Citizens to have suf�icient knowledge of good governance and the clear view of their rights & 

duties. The mission of the Department is to encourage the students to understand the various 

political principles and philosophical doctrines so that they can become responsible citizens in 

future. Recently “Guru Nanak Dev Lecture series” was successfully organised by the department of 

political science on a very relevant topic: “The	Vision	for	Social	Justice,	Pluralism	and	Equality	
thunder	Indian	Constitution” on 14  February 2023. 

The	main	objectives	of	the	Department	are:

To impart higher education in Political Science in degree level for Major/ Honours and General

To develop socio-political consciousness among the students in particular and the society in general

To develop a sense of understanding of the national and international political complexities among the 

students

Dr.	Mina	Malkhandi	
Head

Dr.	Neeta	Ojha
Assistant Professor

	Bisheshwari	Bhattacharjee
Assistant Professor

	Namita	Kumari
Assistant Professor

	Simran	Chabbra
Assistant Professor
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Department of Psychology

The Department of Psychology is one of the Core departments of Guru Nanak College and since the 

establishment of the College in 1970. The Department offers Honours/General course under CBCS 

system along with FYUGP based on NEP. 

The Department of Psychology aims to provide an environment which facilitates comprehensive 

quality of education to students aspiring to understand themselves and others. Students are taught 

with modern tools and techniques. Department has a Psychology laboratory which helps students to 

comprehend the subject better. Department has various psychological tests and scales such as 

intelligence test, personality test, adjustment inventory ,anxiety scale, maturity scale, noise 

sensitivity scale, life satisfaction scale, noise attitude scale, etc. Faculty members of our department 

do not rely only on conventional methods of teaching .Apart from teaching /seminar methods we 

have introduced special classes on the contribution of Renowned Psychologist. 

Teachers of the department are members of the Counselling Cell of the College and provide 

counselling facilities to the students to solve their personal, emotional, social and psychological 

problems.

Overall personality development of students has always been the focus of attention for the 

department. During the session 2022-23 International Self Care Day was observed by the students to 

spread awareness about self care. Department also prepared a 'De-stress Corner ' in the Book Fair as 

fun activities to de-stress the people. 

The Department plans to organize a number of special lectures and workshops on various topics via 

eminent scholars to enlighten students in near future.

There are three teachers in the department – 

Anuradha	Kumari
Head  

Kiran	Kumari	Singh	
Assistant Professor

Pratima	Kumari	
Assistant Professor
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Department of Vocational Studies: BCA

The department is formulated to meet the demand for increased qualities and analytical skills in the 

emerging areas of professional studies, providing opportunities to the students in an intentionally 

competitive job Market by delivering methodical, practical training and theoretical guidance. The 

functioning of the department is quite popular with the society as the department regularly improves 

its quality teaching by analysing the market trends and revising the syllabus so that the students 

could meet the demands of the market and increase their employability skills. The department is 

active with Spoken Tutorial Project of IIT Bombay, MHRD Government of India and has enrolled 

several batches and many students in this session. Also the department provides holistic 

development to the students through the dynamic and socially active Rotaract Club. The students of 

the department scores very good marks, more than 50% students score distinction or �irst class 

marks and there is hardly a student who fails the exams. The sudden bloom in the technology has 

drastically increased the scope of computer related courses and with the advent of New Education 

Policy, the scope for skill based training certainly have the edge. The world is already �illed with 

players; Vocational Courses can be game changer.  

Pushpa Tewari 
Assistant Professor

Coordinator   

Kaushik Mukherjee
Assistant Professor

Uday Sinha
Assistant Professor

Kalyan Paul 
Assistant Professor

Manisha Kumari                         
Assistant Professor

Soni Kumari                   
Assistant Professor
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Pursuit	and	accomplishments	

 100% result with 37% students scoring distinction marks in �inal semester.

 7 students placed in Wipro, Capgemini Exceller, Campion, TCS etc.

 Students selected in BIT Mesra and Asansol Engg. College for higher education

 Department curates Spoken Tutorial Project of IIT Bombay. Around 180 Students are 

registered for 7 new courses. 

 Determined and dynamic Rotaract club, always eager to work for the underprivileged people 

of society.
th

 26 	March	2022: Rotaract Club of Guru Nanak College organized a Blood Donation Camp in 

PMCH, Dhanbad on 26th March, 2022. The response was very much impressive and around 

22 units of blood were collected from this camp.  

 16th	April	2022: An online workshop on body language was organised by Department of 

Vocational Studies: BCA on 16-04-22. The key speaker and of the day were Dr. Shalini Sharma, 

the Associate professor from GNIOT Institute Of Management Studies.
th

 6th	May	 2022: On Friday 06  May 2022, a workshop was organised in Department of 

Vocational Studies, BCA. The agenda of the workshop was to know the various options of 

career in the �ield of Multimedia and Graphic Designing. Also, the students were made aware 

about the various platforms, applications and software of graphic designing and multimedia. 

 20th	may	2022:  28 students of BCA �inal semester were send to BCCL and CMRI for project 

training and industry exposure. The project training is a compulsory component of their 

course curriculum.

 17th	June	2022: The seven members of Rotaract club of the college actively participated in 

the blood donation camp organised by Rotary club of Dhanbad held in Bada Gurudwara 

Dhanbad.

 19th	June	2022:  The hypothetical scenario of AI taking over the humankind and asserting 

its supremacy has put all the humankind in a deep state of fear. To have a discussion and talk 

on the concerns and aspects of AI, a webinar was organised was organised in the department 

the resource person of the webinar was Dr. Veenu Mangat, an Associate Professor & Co-

ordinator (I.T.), University Institute of Engineering and Technology from Panjab University, 

Chandigarh. 

 2nd	July	2022:  Keeping in view the today's scenario of IT sector and software industry, a 

guest lecture on the topic “Recent	 Trends	 In	 IT	 And	 Application	 Development” was 

organised by DOVS: BCA, the resource person was of the lecture was Mr Harendra Singh, a 

scientist from NIC Ranchi.

 24th	July	2022:  To create a global awareness on the issue of global warming and climate 

change, a talk was organised by Rotaract Club of The College. The resource person for the talk 

was Prof. Chetan Singh Solanki, Prof. at IIT Bombay, Founder of Energy Swaraj Foundation, 

Brand Ambassador of Solar Energy for Madhya Pradesh. Also referred as “Solar Man of India” 

or “Solar Gandhi”. 
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 27th	August	2022: KSHITIZ 2022, a farewell program to say goodbye and best wishes to the 

�inal semester students was organised in the department.

 10th	August	2022:  Education is not the learning of facts, but training of the mind to think. 

Continuing with its already running best practices of conducting PTM annually, a PTM was 

organised for the parents to come and interact with the faculty of the college.

 5th	September	2022: The students of the department celebrated Teachers' day in the 

department.

 24th	September	2022: PRAVESH, 2022, the 12th Induction Programme to welcome the 

freshers of BCA 2022-25 was organised in the department.

 3rd	December	2022:  The Rotaract Club of Guru Nanak College, Dhanbad took part in the 

disability movement to sensitise the people and create a responsiveness for differently abled 

people. 36 members of club participated in the inclusive rally along with the Rotary Club of 

Dhanbad on World Disability Day. The rally started from Jeevan Jyoti School, Bekarbandh 

and marched up to DRM Of�ice.

 7th	January	2023: The Rotaract Club of Guru Nanak College, Dhanbad organised a winter 
th

relief camp on 7  January 2023 in the premises of Bada Gurudwara, Bank More. 50 

bene�iciaries were distributed with blankets and warm clothes.

 26th	February	2023: The �ive active members of Rotaract club of the college provided their 

voluntary service in the “SAKSHAM 2023: LN-4 Hand Distribution Camp” organised by 

Rotary club of Dhanbad.

 5th	March	2023: Women empowerment day was observed on the occasion of pre-Women's 

day.
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Department of Vocational Studies: BBA

In this era of competition, it is not so easy to set up a new enterprise or carry on the existing business. 

Due to immense increase in technology and the competition among the businesses with the passage 

of time, pursuing a degree course in business administration has always been bene�icial for the 

students. This course will not only help the students to acquire skills of business and commitment 

necessary to become best business administrators but will also inculcate in the entrepreneurial 

qualities. Students will learn about themselves, their decisions and their goals to determine how 

entrepreneurship plays an important role in their lives.

Study of Business Administration is not limited classroom learning. It will help the students to 

harness opportunities to develop hard as well as soft skills. BBA is a curriculum designed to ful�ill 

industrial expectations and will provide students a chance to explore sales, marketing and operation 

�ields.

Recognising this fact, the Governing Body of Guru Nanak College, Dhanbad resolved to introduce a UG 

level Course in the domain of Vocational Studies under self-�inance scheme from the session 2022-23 

under the Binod Bihari Mahto Koylanchal University, Dhanbad. 

An inspection team from B.B.M.K.U visited our College to verify the physical infrastructure and 

human resource to assess the ground reality. The team returned with great satisfaction. Our college 

received the approval to start the above programme for the session 2022-25. After receiving the 

concurrence from the Higher Education Department, Ranchi Guru Nanak College launched the 

programme without any further delay. 

The programme is successfully running in the Bank More Campus of the college. The above 

programme is expected to achieve milestone in the journey of our institution. The responsibility to 

coordinate the activities of the department is assigned to two faculty members from the Department 

of Commerce

1. Sanjay Kumar Sinha     – 	 Coordinator

2. Snehal Goswami          – 	 Asst. Coordinator
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DEPARTMENT OF CREATIVITY

The Department of Creativity has gone from strength to strength and has acquired an identity of its 

own by striving hard since the year 2015 when it was established. Its classes are organised regularly 

under the active supervision of the coordinator, Dr. Ranjana Das and Dr. Mina Malkhandi, the team 

leader for organising cultural events. Several new and important personalities are inducted as 

teachers in the department for training and teaching of the students. The department caters of a huge 

number of students by polishing and chiseling their creative skills. 

In recent past, the students of the department have made the College proud by successfully 

performing in following events:

· Baisakhi: Virsa - 15th May 2022
th

· BBMKU National Seminar “Indian Teaching Tradition & Sanskrit”– 12  - 14th August 2022

· Azadi ka Amrit Mahotsav - 15th August 2022
th st

· Book Fair- 20 , 21  August 2022
th

· Sadbhawna Diwas - 9  November 2022
th th th· Antarnaad: Inter College Youth Festival – 14 ,15 ,16  December 2022

th
· Republic Day - 26  January 2023

th th
· 2 days National Seminar Organised By Economics Department- 10 ,11  February 2023 

rd· Establishment Day BBMKU - 23  March 2023

· VIRAASAT 5AAB DI
th

o Women's Day - 5  March 2023
tho Su�i Sangeet celebrating BABA FARID - 26  March 2023
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The College has three libraries at its premises. First is the Main Library at Bhuda 

Campus and the other two are at Bank More Campus - Girls wings and at BCA 

(Vocational Studies).

The Library holds a vast collection of reading materials developed not only in terms 

of academic books but also in various non-academics, reference materials, Journals, 

Magazines, seminar Volumes, virtual books, audio and videos resources and other E-

resources etc. All these materials are managed, stored, and archived by quali�ied and 

skilled librarian, Mrs. Nushrat Parween	(M.Li.Sc., M.Phil - University of Delhi). 

Fully automated with Koha as library management software for all its in-house 

activities, from cataloguing to circulation - everything is done in digital mode. 

At present we have more than 17000 books available through of�line mode and more 

than 7.50lacs books through online mode. The books available in the library is 

available to users in an open stack system and searched by using an of�line catalogue 

available at the entrance of the library and also can be searched by using  OPAC 

(Online public access catalogue) facility. Library uses MARC 21 (Machine – Readable 

Cataloguing) for the bibliographic records which can be searched using the Z39.50 

search engine.

The College library is paid member of the online consortium of N-List (INFLIBNET), 

through which our students and faculties/staff get access to more than 7.5lacs 

books, 6000+ Journals, and numbers of audio and video materials. 

The Library not only caters to the institution with books, but also organizes diverse 

programmes from time to time, in order to inculcate reading habits among students. 

In the recent past, the College Library has organized several programmes, such as:

- Orientation of newly inducted students 
rd- World Book and Copyright Day: 23  April 2023

th st
- Two Days Book – Fair: 20 , 21  August 2023 

College Library
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Gurumukhi Section
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ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਕਾਲਜ- ਪ�ਧਾਨ ਦੀ ਕਲਮ ਤ�।....

ਂਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਦੀ ਉਪਜ ਸਾਂਝੀਵਾਲਤਾ ਦਾ ਦਿਰਸ਼ਟਾਵਾ ਹੀ ਨਹੀ ਬਲਿਕ 

ਿਪਆਰ ਦ ੇਨਾਲ ਨਾਲ ਕੁਰਬਾਨੀਆਂ ਦਾ ਵੀ ਪ�ਤੀਕ ਹੈ 

5200 ਕੁ ਸਾਲ ਪੁਰਾਣੀ ਸੂਫੀ ਸੰਤਾਂ, ਭਗਤਾਂ  ਤੇ ਗੁਰਆਂੂ ਦੀ ਬੋਲੀ ਸਮੁੱਚੀ ਮਨੁੱਖਤਾ ਨੂੰ ਜੋੜਨ 

ਦਾ ਮਾਿਧਅਮ ਹੈ। 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਿਹਤ ਤੇ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਦੀ ਅਮੀਰੀ ਦਾ ਮੁਖ ਕਾਰਨ ਵੀ ਇਹੋ ਹੈ ਿਕ ਵਖ ਵਖ 

ਿਖਿਤਆਂ ਤੇ  ਿਭੰਨ ਿਭੰਨ  ਲੋਕਾਂ ਧਰਮ ਤੇ ਜਾਤੀ ਤ� ਉਪਰ ਉਠੱ ਕ ੇਪੰਜਾਬੀ  ਨੂੰ ਸੰਚਾਰ  ਦਾ 

ਸਾਧਨ ਅਪਣਾਇਆ  ਿਜਸਨੇ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਵੰਨ ਸਵੰਤਾ  ਨੂੰ ਚਾਰ ਚੰਨ ਲਗਾ ਿਦਤੇ। 

ਂਹਰ ਪੰਜਾਬੀ ਨੂੰ  ਮਾਣ ਹੈ ਿਜਸ ਬੋਲੀ ਦੀ ਜੜ ਮਾਨਵਤਾ ਦ ੇਰੰਗਾਂ  ਿਵਚ ਰਚੀ ਹੋਈ ਹੈ ਅਸੀ ਉਸਦ ੇ  ਪਿਹਰੇਦਾਰ ਹਾਂ  ਤੇ 

ਸਾਡਾ ਮੁਢਲਾ ਫਰਜ਼  ਵੀ ਹੈ ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ਪ�ਫਲੁਤਾ ਨੂੰ ਅਦਬ ਸਿਤਕਾਰ ਨਾਲ ਸਾਕਾਰ ਕਰਨਾ। 

ਂਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਕਾਲਜ ਦ ੇਸਾਲਾਨਾ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਰਾਹੀ ਇਸੇ ਕਾਰਜ ਨੂੰ ਸਫਲਤਾ ਪੂਰਵਕ ਨੇਪਰੇ ਚਾੜਨ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਹੈ|

ਂਮ ੈਧੰਨਵਾਦੀ  ਹਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਬੋਲੀ ਨੂੰ ਿਪਆਰ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆ ਦਾ ਿਜਨਾ ਆਪਣੀਆਂ ਵਡਮੁਲੀਆਂ ਿਲਖਤਾਂ  ਰਾਹੀ ਸਾਡੇ 

ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਸਾਂਝੇ ਕੀਤੇ। 

ਂਉਮੀਦ ਕਰਦਾਂ ਹਾਂ ਿਕ ਅਸੀ  ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਇਛਾਵਾਂ ਤੇ ਖਰੇ ਖਰੇ ਉਤਰਾਂਗੇ।

ਆਪਜੀ ਦਾ

ਧੰਨਵਾਦ ਸਿਹਤ 

ਰਾਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ ਚਾਹਲ
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ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਿਹਬ। ... ਸਾਂਝੀਵਾਲਤਾ ਦਾ ਪ�ਤੀਕ

ਮਨਜੀਤ ਿਸੰਘ 

ਜਰਨਲ ਸਕਤਰ 

ਗੁਰਦਆੁਰਾ ਪ�ਬੰਧਕ ਕਮੇਟੀ 

ਧਨਬਾਦ 

ਦਨੁੀਆਂ ਦੇ ਧਰਮ ਗ�ੰਥਾਂ ਿਵਚ ਮਾਨਵਤਾ ਨੂੰ ਸੇਧ  ਦੇਣ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਿਕਸੇ ਨਾ ਿਕਸੇ ਰਪੂ ਿਵਚ ਦਰਸਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ।  ਸਾਡੇ 

ਲਈ ਸਾਰੇ ਧਰਮ ਸਿਤਕਾਰਯੋਗ ਹਨ।  ਪਰ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦੀ ਿਵਲੱਖਣਤਾ " ਗੁਰ ੂਦਾ ਦਰਜਾ " ਆਪਣੇ ਆਪ ਿਵਚ 

ਂਿਵਿਭੰਨਤਾ ਦਾ ਸਰਪੂ ਹੈ ਜੋ ਿਕ ਿਕਸੇ ਧਰਮ ਨੇ ਆਪਣੇ ਗ�ੰਥ ਨੂੰ ਪਰਦਾਨ ਨਹੀ ਕੀਤਾ। ਨਵੇਕਲੀ ਪਿਹਚਾਨ ਇਸ ਿਵਚ ਇਹ ਹੈ ਿਕ 

ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ  ਸਾਂਝੀਵਾਲਤਾ ਦਾ ਪ�ਤੀਕ ਹੈ। ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬਾਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ 15 ਭਗਤਾ ਦੀ ਬਾਣੀ ਧਰਮ ਤੇ ਜਾਤੀ  ਤ� ਰਿਹਤ 

ਅਨੇਕ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਿਵਚ ਅੰਿਕਤ ਹੈ।  ਇਤਹਾਸਕ ਸਰੋਤਾਂ ਤ� ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਸਾਿਹਬ ਸ਼�ੀ ਗੁਰ ੂਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ 

ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਅਗੇ ਮੱਥਾ ਟੇਕ ਕੇ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਨੂੰ ਸਦੀਵੀ ਗੁਰ ੂਦਾ ਅਸਥਾਨ ਸੋਿਪਆ 

ਆਿਗਆ ਭਈ ਅਕਾਲ ਕੀ। ਤਬੈ ਚਲਾਇਉ ਪੰਥ।।

ਸਭ ਿਸੱਖਣ ਕੋ ਹਕੁਮ ਹੈ। ਗੁਰ ੂਮਾਿਨਓ ਗ�ੰਥ ।।

ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਜੀ ਮਾਿਨਉ। ਪ�ਗਟ ਗੁਰਾਂ ਦੀ ਦੇਹ।।

ਜੋ ਪ�ਭ ਕੋ ਿਮਲਬੇ ਚਹੈ । ਖੋਜ ਸ਼ਬਦ ਮ� ਲੇਹ ।।

ਉਪਰ ਿਲਖੀ ਪੰਕਤੀਆਂ ਦਾ ਰੋਜਾਨਾ ਅਰਦਾਸ ਤ� ਬਾਦ ਸਮੂਹ ਗੁਰਦਵਾਿਰਆਂ ਿਵਚ ਦਰਹਾਉਣਾ ਿਸੱਖੀ ਸੰਗਤਾਂ ਿਵਚ ਿਦ�ੜ� 

ਂਿਵਸ਼ਵਾਸ  ਜਗਾਉਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਸਖਾਂ ਦਾ ਜੁਗੋ ਜੁਗ ਅਟੱਲ ਗੁਰ ੂਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਹੈ। ਪੰਜਵੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਗੁਰ ੂਅਰਜੁਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ 

ਕਾਫੀ ਅਰਸਾ ਬਾਣੀ ਦੇ ਸੰਕਲਨ ਉਪਰੰਤ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਦੀ ਬੀੜ ਮੁਕੰਮਲ ਕੀਤੀ ਬਾਬਾ ਬੁਢਾ ਜੀ ਨੇ ਪਿਵੱਤਰ ਬੀੜ ਸਰ ਤੇ 

ਚੱਕੁੀ ਤੇ ਗੁਰ ੂਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਚਵਰ ਕਰਨੀ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰ ਿਦਤੀ।  ਹਿਰਮੰਦਰ ਸਾਿਹਬ ਪੁੱਜ ਕੇ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਨੂੰ ਿਬਰਾਜਮਾਨ 

ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਸੀ ਤੇ ਆਪ ਨੇੜੇ ਹੀ ਜਮੀਨ ਤੇ ਆਪਣਾ ਅਸਾਨ ਕਰ ਿਲਆ ਸੀ ਤੇ ਬਹਤੁਾ ਸਮਾਂ ਉਹ ਸ਼�ੀ ਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਿਵਚ 

ਹੀ ਬਤੀਤ ਕਰਦੇ ਸਨ। 

ਸਮਾਂ ਪਾ ਿਕ ਗੁਰ ੂਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਜੀ ਨੂੰ ਗੁਿਰਆਈ ਦੀ ਜੁਮੇਵਾਰੀ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਈ। ਉਹਨਾਂ ਖਾਲਸਾ ਪੰਥ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ 

ਇਹ ਸੰਕਲਪ ਕਰ ਿਲਆ ਸੀ ਿਕ ਓਹਨਾ ਤ� ਬਾਅਦ ਗੁਿਰਆਈ ਦੀ ਗੱਦੀ ਤੇ ਸ਼�ੀ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਨੂੰ ਹੀ ਿਨਵਾਿਜ਼ਆ 

ਂਜਾਵੇਗਾ।  ਨੋਵੇ ਪਾਿਤਸ਼ਾਹ ਗੁਰ ੂਤੇਗ ਬਹਾਦਰੁ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਸਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਦਰਜ ਕਰਕੇ ਨਵ� ਿਸਿਰਉ ਬੀੜ ਨੂੰ ਗੁਿਰਆਈ ਦੀ  ਗੱਦੀ 

ਉਪਰ  ਿਵਰਾਜਮਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਮੁਕੰਮਲ ਕੀਤਾ ਿਜਸ ਨੂੰ ਦਮਦਮੀ ਬੀੜ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।  ਉਪਰੰਤ ਗੁਰ ੂਦਸਵ� 

ਪਾਿਤਸਾਹ  ਜੋਤੀ  ਜੋਤ ਸਮਾਉਣ ਤ� ਪਿਹਲਾ ਹੀ ਨਾਂਦੇੜ ਸਾਿਹਬ ਿਵਖੇ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਨੂੰ ਗੁਰ ੂਦੇ ਅਸਥਾਨ ਤੇ ਸੁਸੋਿਭਤ 

ਂਕੀਤਾ ਜੋ ਿਕ ਅਦੱਤੁੀ ਧਰਮ ਗ�ੰਥ ਹੈ ਿਜਸ ਪਾਸੋ ਦਨੁੀਆਂ ਦਾ ਹਰ ਮਨੁੱਖ ਿਕਸੇ ਵੀ ਮਜਹਬ ਿਕਸੇ ਵੀ ਜਾਤ ਦਾ ਿਕਉ ਨਾ ਹੋਵੇ 

ਦਿੁਨਆਵੀ ਤੇ ਰਹੂਾਨੀ ਬਖਸ਼ਸ ਪ�ਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ 

ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਬੰਧਨਾਂ ਤ� ਮੁਕਤ

ਸਮੁੱਚੀ ਮਨੁੱਖਤਾ ਦੀ ਸਾਂਝੀ ਿਵਰਾਸਤ ਹੈ
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ਸੂਫੀਵਾਦ, ਿਚਸ਼ਤੀ ਫਰਮਾਨ ਅਤ ੇਬਾਬਾ ਫਰੀਦ।

ਸੂਫੀਵਾਦ, ਿਚਸ਼ਤੀ ਫਰਮਾਨ ਅਤੇ ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ।ਸੂਫੀਵਾਦ ਇਸਲਾਮ ਦਾ ਇੱਕ ਅੰਦਰਨੂੀ ਪਿਹਲੂ ਹੈ। ਇਸ 

ਨੂੰ ਇਸਲਾਮ ਦਾ ਅੰਤਰੀਕਰਨ ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਇੱਕ ਹੋਰ ਨਾਮ ਹੈ- ਤਸਾਵੁਫ।ਇਹ ਨਵਾਂ 

ਰਪੂ ਪੈਗੰਬਰ ਮੁਹੰਮਦ ਦੇ ਤੀਸਰੇ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਵੰਸ਼ਜ ਹਸਨ-ਅਲ-ਬਾਿਸਨ ਦੇ ਧਰਮ ਸ਼ਾਸਤਰੀ 

ਅਿਧਐਨ ਅਤੇ ਪ�ਚਾਰ ਨਾਲ ਸ਼ੁਰ ੂਹੋਇਆ। ਉਹ ਮੁਢਲੇ ਸੂਫੀਵਾਦ ਦਾ ਸਰਪ�ਸਤ ਹੈ। ਹਾਲਾਂਿਕ ਕੁਝ 

ਇਿਤਹਾਸਕਾਰ ਪੂਰਵ ਇਸਲਾਮ ਕਾਲ ਿਵੱਚ ਸੂਫੀ ਤੱ ਤਾਂ ਦੀ ਹ�ਦ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਿਜਸਨੂੰ ਸਾਫ਼ਾ 

ਂਅਿਭਆਸ (ਸ਼ੱੁਧਤਾ) ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 11ਵੀ ਸਦੀ ਿਵੱਚ ਸੂਫੀ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰੀਿਕਆਂ ਿਵੱਚ ਕੋਡਬੱਧ ਹੋਆ । 

ਇਨ�ਾਂ ਦੇ ਪ�ਮੁੱਖ ਿਵਦਵਾਨ ਦਨੁੀਆ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਹੱ ਿਸਆਂ ਿਵੱਚ ਫੈਲ ਗਏ । ਿਚਸ਼ਤੀ ਦੇ ਅਬੂ ਇਸਹਾਕ ਸ਼ਮੀ, ਇੱਕ ਛੋਟੇ ਿਜਹੇ 

ਕਸਬੇ, ਹੇਰਾਤ, ਅਫਗਾਿਨਸਤਾਨ ਨੇ ਿਚਸ਼ਤੀ ਹਕੁਮ ਦੀ ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਕੀਤੀ। ਉਹ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਵੰਸ਼ ਿਵੱਚ 10ਵ� ਸਥਾਨ 'ਤੇ ਸੀ। 

ਖਵਾਜਾ ਮੋਇਨੂਦੀਨ ਿਚਸਤੀ ਨੇ ਭਾਰਤ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਅਜਮੇਰ, ਰਾਜਸਥਾਨ ਿਵੱਚ ਠਿਹਰੇ। ਉਸ ਦੇ ਮੁਰਿਸ਼ਦ ਉਸਮਾਨ 

ਂਹਾਰਮੂੀ ਨੇ ਿਕਹਾ, "ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਿਪਆਰ ਨਹੀ ਕਰਦਾ, ਤਾਂ ਉਹਦੇ ਵਾਸਤੇ ਰੱਬ ਨੂੰ ਿਪਆਰ ਕਰਨਾ ਅਸੰ ਭਵ ਹੈ।" 

ਿਚਸ਼ਤੀ ਆਰਡਰ ਭਾਰਤੀ ਉਪ ਮਹਾਂਦੀਪ ਿਵੱਚ ਫੈਿਲਆ। ਖਵਾਜਾ ਮੋਇਨੂਦੀਨ ਦੇ ਕੁਝ ਚੇਿਲਆਂ ਨੇ ਪੂਰਬ ਵੱਲ ਿਬਹਾਰ ਤੱਕ ਦੀ

ਯਾਤਰਾ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਹਾਜੀਪੁਰ ਤੇ ਿਬਹਾਰ ਸ਼ਰੀਫ ਿਵਖੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਸਥਾਨ ਹਨ। ਿਚਸ਼ਤੀ ਆਦੇਸ਼ ਦੇ ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਕ ਿਸਧਾਂਤ 

ਸਮਾਅ ਅਤੇ ਿਧਆਨ (ਅਰਬੀ ਜਾਂ ਤੁਰਕੀ ਅਤੇ ਫ਼ਾਰਸੀ ਿਵੱਚ ਿਜ਼ੱਕਰ) ਹਨ ਮਤਲਬ ਸੁਣਨਾ ਅਤੇ ਯਾਦ ਕਰਨਾ । ਸਮਾਅ ਮਨ ਤੇ 

ਂਿਪਆਰ ਦਆੁਰਾ ਸੰਪੂਰਨਤਾ ਲਈ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਚੜ�ਾਈ ਦੀ ਰਹੱ ਸਮਈ ਯਾਤਰਾ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਦਾ ਹੈ। ਸੱਚ ਵੱਲ 

ਂਮੁੜਨ ਵਾਲਾ,ਪ�ੇਮੀ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਿਪਆਰ ਰਾਹੀ ਵਧਦਾ ਹੈ, ਸੱਚ ਨੂੰ ਲੱਭਦਾ ਹੈ ਅਤੇ

ਸੰਪੂਰਨਤਾ ਹਾਿਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਹਣੁ ਇੱਕ ਪਿਰਪੱ ਕਤਾ ਅਤੇ ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਸੰਪੂਰਨਤਾ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਹੈ ਜੋ ਸਾਰੀ ਿਸ�ਸ਼ਟੀ ਨੂੰ 

ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦੇ ਖ਼ਯਾਲ ਵੱਜ� ਵੇਖਦਾ ਹੈ। ਖਵਾਜਾ ਮੋਇਨੂਦੀਨ ਿਚਸਤੀ ਸੂਫੀ ਅਿਭਆਸਾਂ ਿਵੱਚ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਵਰਤ� ਨੂੰ 

ਰਸਮੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਮੰ ਿਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਖਵਾਜਾ ਮੋਈਨੁਦੀਨ ਦੇ ਹੋਰ ਚੇਿਲਆਂ ਿਵਚ ਅਮੀਰ ਖੁਸਰੋ ਅਤੇ ਿਨਜ਼ਾਮੂਦੀਨ ਔਲੀਆ 

ਹਨ ਿਜਨ�ਾਂ ਨੇ ਿਚਸ਼ਤੀ - ਿਨਜ਼ਾਮ ਆਰਡਰ ਦੀ ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਕੀਤੀ। ਅਮੀਰ ਖੁਸਰੋ ਨੇ ਿਸਤਾਰ ਦੀ ਕਾਢ ਕੱਢੀ (ਵੀਨਾ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸੰ 

ਸਕਰਣ ਉਪ-ਮਹਾਂਦੀਪ ਿਵੱਚ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ)। ਉਸ ਨੇ ਤਰਾਨਾ ਨਾਲ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਕਰਵਾਈ। ਸੰਗੀਤ ਿਵੱਚ ਕੱ ਵਾਲੀ, 

ਿਖਆਲ, ਕਵਾਲ, ਨਕਸ਼ ਦੀ ਵੀ ਕਾਢ ਕੱਢੀ । ਬਾਬਾ ਫ਼ਰੀਦ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਵੰਸ਼ ਿਵੱਚ 19ਵ� ਸਥਾਨ 'ਤੇ ਸਨ। ਉਹ ਰਮਜ਼ਾਨ ਦੇ 

ਪਿਹਲੇ ਿਦਨ 1173 ਈਸਵੀ ਿਵੱਚ ਮੁਲਤਾਨ ਦੇ

ਨੇੜੇ ਕੋਠੇਵਾਲ ਿਵੱਚ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਤੇ 1275 ਈਸਵੀ ਿਵੱਚ ਪਾਕਪਟਨ ਿਵਖੇ ਆਖ਼ਰੀ ਸਾਹ ਿਲਆ ।ਉਹ ਸਭ ਤ� ਸਿਤਕਾਰਤ ਅਤੇ 

ਿਵਲੱਖਣ ਮੁਸਲਮਾਨ ਰਹੱ ਸਵਾਦੀ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮੁਰ਼ਿਸ਼ਦ ਕੁਤੁਬ-ਉਦ-ਦੀਨ ਬਖਿਤਆਰ ਕਾਕੀ (ਵੰਸ਼ ਿਵੱਚ 18ਵਾਂ) ਸੀ। ਬਾਬਾ 

ਫ਼ਰੀਦ ਨੂੰ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਸੂਫ਼ੀਵਾਦ ਦੇ ਮੋਢੀਆਂ ਿਵੱਚ� ਇੱਕ ਮੰਿਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਫ਼ਾਰਸੀ ਿਵੱਚ ਿਲਖਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਪੰਜਾਬੀ 

ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਸਾਿਹਤਕ ਉਦੇਸ਼ਾਂ ਲਈ ਵਰਤਣ ਦੀ ਪਿਹਲਕਦਮੀ ਕੀਤੀ। ਉਸ ਨੂੰ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਿਜਉਫ�ੀ ਚੌਸਰ ਮੰਿਨਆ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ। ਉਨ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ ਦੇ ਉਤਰਾਿਧਕਾਰੀ ਬਾਬਾ ਸ਼ੇਖ ਫਰੀਦ ਸਾਨੀ ( ਜੋ ਗੱਦੀ ਤੇ 6ਵ� 

ਸਨ) ਨੂੰ ਿਮਲੇ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਿਦਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਇਕੱ ਠੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ। ਏਹ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਿਵੱਚ ਦਰਜ ਹਨ । ਸੱਯਦ ਅਬਦੱਲੁਾ 

ਂਸ਼ਾਹ ਕਾਿਦਰੀ 17ਵੀ ਸਦੀ ਦੇ ਪੰਜਾਬ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਹੋਰ ਸੂਫ਼ੀ ਸੰਤ ਹੋਏ । ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਾਤਾ-ਿਪਤਾ ਬੁਖਾਰਾ ਤ� ਆਏ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ 

ਜਨਮ 1680 ਈ: ਿਵਚ ਉਚ ਸ਼ਰੀਫ਼ ਿਵਚ ਹੋਇਆ ਸੀ ਅਤੇ 1756 ਈ: ਿਵਚ ਕਸੂਰ ਿਵਚ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ ਸੀ। ਉਸਦਾ ਮੁਰ਼ਿਸ਼ਦ 

ਲਾਹੌਰ ਦਾ ਸ਼ਾਹ ਇਨਾਇਤ ਕਾਦਰੀ ਸੀ। ਹੀਰ ਦਾ ਪ�ਿਸੱਧ ਲੇ ਖਕ ਵਾਿਰਸ ਸ਼ਾਹ ਵੀ ਸ਼ਾਹ ਇਨਯਾਤ ਦਾ ਸ਼ਾਿਗਰਦ ਸੀ। ਬੁੱਲੇ ਸ਼ਾਹ 

ਂਦੀ ਕਿਵਤਾ ਪਾਕ ਇਸ਼ਕ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਦੀ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ, ਸੰਗੀਤ ਤੇ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਦੀ ਰਹੂ ਸੂਫ਼ੀ ਹੈ। �

ਤੀਰਥ ਿਸੰਘ� � � � � � � � � � � �
ਪ�ਧਾਨ

ਗੁਰਦੂਵਾਰਾ ਪ�ਬੰਧਕ ਕਮੇੱਟੀ , ਧਨਬਾਦ
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ਸਰਬੱਤ ਖਾਲਸਾ : ਿਪਛੋਕੜ ਤ� ਵਰਤਮਾਨ

 ਸਰੱਬਤ ਖ਼ਾਲਸਾ ਿਸੱਖਾਂ ਦੀ ਅਿਜਹੀ ਸੰਸਥਾ ਹੈ ਿਜਹੜੀ ਿਕ ਸਮ� ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਸਾਂਝੀ ਸੁਰ ਅਤੇ ਸੋਚ 

ਨੂੰ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਭਾਵਨਾ 'ਤੇ ਅਧਾਿਰਤ ਹੈ। ਸਮੁੱਚੇ ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਨੂੰ ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਿਵਚ 

ਸ�ੀ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ ਸਾਿਹਬ 'ਤੇ ਇਕੱਤਰ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਸਾਂਝੀਆਂ ਕੌਮੀ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਸਮੂਹ ਭੇਦ-ਭਾਵ 

ਿਮਟਾ ਕੇ ਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦੀ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਸਾਂਝੇ ਫੈਸਲੇ 'ਤੇ ਪਹੰਚੁਣਾ ਇਸ ਦੀ ਪ�ਮੁੱਖ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਹੈ। 

ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦੀ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਸੱਚਾਈ, ਸਵੈਮਾਨ ਅਤੇ ਸਰਬੱਤ ਦੀ ਭਲਾਈ 'ਤੇ ਕ�ਦਿਰਤ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵਚ� 

ਸੁਤਤੰਤਰ ਸੋਚ ਅਤੇ ਸਾਂਝੇ ਯਤਨਾਂ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਹੰਦੁਾ ਹੈ। ਸ�ੀ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ ਸਾਿਹਬ ਇਸ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਦਾ ਪ�ਤੱਖ ਰਪੂ ਿਵਚ 

ਂ ਂਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਉਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਤ� ਸ�ੀ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ ਸਾਿਹਬ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਇੱਟਾਂ ਦੀ ਇਮਾਰਤ ਹੀ ਨਹੀ ਸਮਿਝਆ ਜਾਂਦਾ ਬਲਿਕ ਇਸ ਨੂੰ 

ਿਸਧਾਂਤ ਅਤੇ ਅਮਲ ਦੇ ਸਾਂਝੇ ਰਪੂ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਅਤੇ ਪ�ਗਟਾਵੇ ਵਜ� ਦੇਿਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।    

 ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਿਵਚ ਦਰਜ 'ਿਵਿਚ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਵਸੈ ਜੀਉ’ ਦੀ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਸਪਸ਼ਟ ਰਪੂ ਿਵਚ ਇਹ ਿਵਿਖਆਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਿਕ 

ਂਸੰਗਤ ਿਵਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹ�ਦ ਸਦੀਵੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਇਸ ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਤ� ਸੰਗਤ ਨੂੰ ਸਰਬੋਤਮ ਮੰਿਨਆ ਿਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਰਾਹੀ ਕੀਤੇ 

ਗਏ ਸਮੂਹ ਫ਼ੈਸਲੇ ਸਹੀ ਿਦਸ਼ਾ ਅਤੇ ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪਿਹਲੇ ਨ� ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬਾਨ ਦਆੁਰਾ ਸਥਾਿਪਤ ਕੀਤੀ ਗਈ 

ਸੰਗਤ ਿਵਚ� ਗੁਰ ੂਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਜੀ ਨੇ ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਦੀ ਿਸਰਜਨਾ ਕਰਕੇ ਪੰਜ ਿਪਆਿਰਆਂ ਦੇ ਰਪੂ ਿਵਚ ਇਕ ਅਿਜਹੇ ਲੋਕਤੰਤਰੀ ਪ�ਬੰਧ ਦੀ 

ਸਥਾਪਨਾ ਕਰ ਿਦੱਤੀ ਸੀ ਿਜਸ ਤ� ਿਸੱਖ ਿਨਰੰਤਰ ਅਗਵਾਈ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ। ਗੁਰ ੂਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਜੀ ਵੱਲ�  ਗੁਰ-ੂਗ�ੰਥ ਅਤੇ ਗੁਰ-ੂ

ਪੰਥ ਨੂੰ ਸਾਂਝੇ ਰਪੂ ਿਵਚ ਗੁਿਰਆਈ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮੀਰੀ-ਪੀਰੀ ਦਾ ਿਸਧਾਂਤ ਸਦੀਵ ਕਾਲ ਲਈ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਹੋ ਿਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਜਦ� ਵੀ 

ਿਸੱਖਾਂ ਨੂੰ ਿਕਸੇ ਕੌਮੀ ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਮੀਰੀ-ਪੀਰੀ ਦੇ ਕ�ਦਰ ਸ�ੀ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ ਸਾਿਹਬ 'ਤੇ ਇਕੱਤਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 

ਹਨ।

ਂ ਅਠਾਰ�ਵੀ ਸਦੀ ਿਵਚ ਅਫ਼ਗ਼ਾਨਾਂ ਦੇ ਹਮਿਲਆਂ ਦੌਰਾਨ ਜਦ� ਿਸੱਖਾਂ ਨੂੰ ਸੰਕਟ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਿਪਆ ਅਤੇ ਉਹ ਆਪਣੀ ਰਣਨੀਤੀ 

ਅਨੁਸਾਰ ਸਮ� ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਜੰਗਲਾਂ, ਪਹਾੜਾਂ ਅਤੇ ਰੇਿਗਸਤਾਨਾਂ ਿਵਚ ਚਲੇ ਗਏ ਸਨ। ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰਾਂ ਨੂੰ 

ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਥਾਵਾਂ 'ਤੇ ਛੱਡ ਕੇ ਤੰਦਰਸੁਤ ਨੌਜਵਾਨ ਖ਼ਾਲਸਾਈ ਮੁਿਹੰਮਾਂ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਬਣਨ ਲੱਗੇ ਸਨ ਤਾਂ ਿਕ ਘੱਟ ਿਗਣਤੀ ਿਵਚ ਹੰਦੁੇ ਹੋਏ ਵੀ 

ਵੱਡੀ ਿਗਣਤੀ ਿਵਚ ਆਏ ਹਮਲਾਵਰਾਂ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰ ਸਕਣ। ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬਾਨ ਦੇ ਸਮ� ਿਸੱਖ ਸੰਗਤ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਦੀਵਾਲੀ ਜਾਂ ਿਵਸਾਖ਼ੀ 

ਨੂੰ ਗੁਰ-ੂਘਰ ਆਇਆ ਕਰਦੀ ਸੀ ਅਤੇ ਜਦ� ਿਸੱਖ ਦਰੂ-ਦਰੁਾਡੇ ਇਲਾਿਕਆਂ ਿਵਚ ਪਲਾਇਨ ਕਰ ਗਏ ਸਨ ਤਾਂ ਵੀ ਇਹਨਾਂ ਦੋਵ� ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਿਦਨਾਂ 

'ਤੇ ਸੰਗਤ ਗੁਰ ਅਸਥਾਨਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਲਈ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਰਿਹੰਦੀ ਸੀ। ਸ�ੀ ਹਿਰਮੰਦਰ ਸਾਿਹਬ ਿਸੱਖਾਂ ਦਾ ਕ�ਦਰੀ ਅਸਥਾਨ ਸੀ ਅਤੇ 

ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਸਮੂਹਾਂ ਿਵਚ ਘੁੰਮਦੇ ਿਸੱਖ ਜਥੇ ਅਕਸਰ ਇਸ ਅਸਥਾਨ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਲਈ ਆ ਜਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਦੀਵਾਲੀ ਅਤੇ ਿਵਸਾਖੀ 

ਮੌਕੇ ਿਸੱਖਾਂ ਦੇ ਭਾਰੀ ਇਕੱਠ ਇਸ ਅਸਥਾਨ 'ਤੇ ਹੋਣ ਲੱਗੇ ਸਨ ਿਜਸ ਿਵਚ ਕੌਮੀ ਿਸੱਖ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ 'ਤੇ ਿਵਚਾਰ ਕਰਕੇ ਉਸਦਾ ਕ�ਦਰੀ ਰਪੂ 

ਿਵਚ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨ ਦੀ ਰਣਨੀਤੀ ਿਤਆਰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ।

 ਇਿਤਹਾਸ ਿਵਚ ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾ ਸਰਬੱਤ ਖ਼ਾਲਸਾ ਕਦ� ਹੋਇਆ ਸੀ? ਇਸ ਸੰਬੰਧੀ ਿਸੱਖ ਸਰੋਤਾਂ ਿਵਚ� ਿਜਹੜੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਾਪਤ ਹੰਦੁੀ ਹੈ ਉਹ 

ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਿਕ ਬਾਬਾ ਬੰਦਾ ਿਸੰਘ ਬਹਾਦਰ ਤ� ਬਾਅਦ ਜਦ� ਤੱਤ ਖ਼ਾਲਸਾ ਅਤੇ ਬੰਦਈ ਖ਼ਾਲਸਾ ਿਵਚ ਿਵਵਾਦ ਖੜਾ ਹੋ ਿਗਆ ਸੀ ਤਾਂ ਮਾਤਾ ਸੰੁਦਰੀ 

ਜੀ ਨੇ ਭਾਈ ਮਨੀ ਿਸੰਘ ਜੀ ਨੂੰ ਅੰਿਮ�ਤਸਰ ਭੇਿਜਆ ਸੀ। 1723 ਦੀ ਦੀਵਾਲੀ ਨੂੰ ਦੋਵ� ਿਧਰਾਂ ਸ�ੀ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ ਸਾਿਹਬ 'ਤੇ ਹਾਜ਼ਰ ਸਨ ਪਰ 

ਭਾਈ ਸਾਿਹਬ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਿਵਚਕਾਰ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਿਵਵਾਦ ਨੂੰ ਬਹਤੁ ਸੂਝਬੂਝ ਨਾਲ ਸੁਲਝਾ ਕੇ ਪੰਥ ਨੂੰ ਇਕੱਠਾ ਕਰ ਿਲਆ ਸੀ। ਭਾਵ� ਿਕ ਇਹ 

ਿਸੱਖਾਂ ਦਾ ਅੰਦਰਨੂੀ ਮਸਲਾ ਸੀ ਪਰ ਇਸ ਨੇ ਇਕ ਅਿਜਹੀ ਿਦਸ਼ਾ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੀ ਸੀ ਿਜਹੜੀ ਿਕ ਭਿਵੱਖ ਿਵਚ ਮਸਿਲਆਂ ਨੂੰ ਨਿਜੱਠਣ ਦੇ ਕ�ਦਰ 

ਵੱਜ� ਸਾਹਮਣੇ ਆਈ ਸੀ। ਿਸੱਖ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਗਏ ਅਤੇ ਸਰਕਾਰੀ ਦਮਨ ਿਖ਼ਲਾਫ਼ ਅਵਾਜ਼ ਬੁਲੰਦ ਕਰਨ ਲੱਗੇ ਸਨ। ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਾਬੂ 

ਕਰਨ ਲਈ ਪੂਰਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਸੀ ਅਤੇ ਿਜਹੜਾ ਵੀ ਿਸੱਖਾਂ ਨੂੰ ਪਨਾਹ ਿਦੰਦਾ ਸੀ ਉਹੀ ਸਰਕਾਰ ਜ਼ੁਲਮ ਦਾ ਿਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਜ਼ਕਰੀਆ ਖ਼ਾਂ 

ਦੇ ਸਮ� 'ਡੱਲ-ਵਾਂ’ ਿਪੰਡ ਦੇ ਭਾਈ ਤਾਰਾ ਿਸੰਘ ਦੀ ਮੁਖ਼ਬਰੀ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਨੌਸ਼ਿਹਰਾ ਪੰ◌ੰਨੂਆਂ ਦੇ ਸਾਿਹਬ ਰਾਏ ਨੇ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਸਰਕਾਰ ਦੇ 

ਦਸ਼ੁਮਣ ਇਸ ਕੋਲ ਆ ਕੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੋਸ਼ ਿਵਚ ਭਾਈ ਤਾਰਾ ਿਸੰਘ ਦੇ ਿਪੰਡ 'ਤੇ ਹਮਲਾ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਅਤੇ ਉਹ ਲੜਦਾ ਹੋਇਆ 

ਸ਼ਹੀਦ ਹੋ ਿਗਆ ਸੀ। ਇਹ ਘਟਨਾ ਦਸੰਬਰ 1725 ਦੀ ਸੀ ਅਤੇ ਅਗਲੇ ਸਾਲ ਸਰਬੱਤ ਖ਼ਾਲਸਾ ਦੇ ਸਮਾਗਮ ਦੌਰਾਨ ਉਸਦੀ ਸ਼ਹੀਦੀ ਚਰਚਾ 

ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਸੀ, ਿਸੱਖਾਂ ਨੇ ਸਰਕਾਰ ਅਤੇ ਮੁਖ਼ਬਰਾਂ ਨੂੰ ਦੰਡ ਦੇਣ ਦਾ ਗੁਰਮਤਾ ਕਰ ਿਲਆ ਸੀ। ਇਸ ਤ� ਬਾਅਦ 1733 ਿਵਚ ਕਪੂਰ ਿਸੰਘ ਨੂੰ 
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'ਨਵਾਬੀ’ ਦੇਣ ਅਤੇ 1745 ਿਵਚ ਿਸੱਖਾਂ ਦੇ ਿਵਿਭੰਨ ਜਿਥਆਂ ਨੂੰ ਲਾਮਬੰਦ ਕਰਨ ਦੇ ਫ਼ੈਸਲੇ ਸਮੂਿਹਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕੀਤੇ ਗਏ ਸਨ। 29 ਮਾਰਚ 

1748 ਦੀ ਵੈਸਾਖੀ ਦੇ ਸਰਬੱਤ ਖ਼ਾਲਸਾ ਨੂੰ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਮੰਿਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਦ� ਿਸੱਖਾਂ ਦੇ ਿਵਿਭੰਨ ਜਿਥਆਂ ਨੂੰ 11 ਿਮਸਲਾਂ ਦੇ ਰਪੂ ਿਵਚ ਵੰਡ 

ਕੇ ਸਮੁੱਚੀ ਿਸੱਖ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਇਕਮੁੱਠ ਕਰਨ ਦਾ ਸਫ਼ਲ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਸੀ। 

 1805 ਿਵਚ ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਿਸੰਘ ਦੇ ਸਮ� ਅੰਿਮ�ਤਸਰ ਿਵਖੇ ਸਰਬੱਤ ਖ਼ਾਲਸਾ ਸੱਿਦਆ ਿਗਆ ਸੀ ਿਜਸ ਿਵਚ ਮਰਾਠਾ ਸਰਦਾਰ ਜਸਵੰਤ 

ਰਾਉ ਹੋਲਕਰ ਪੰਜਾਬ ਪੁੱਜਾ ਸੀ ਅਤੇ ਲਾਰਡ ਲੇਕ ਅਧੀਨ ਅੰਗਰੇਜ਼ ਫ਼ੌਜ ਵੀ ਉਸ ਦਾ ਿਪੱਛਾ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਪੰਜਾਬ ਪਹੰਚੁ ਗਈ ਸੀ। ਅੰਿਮ�ਤਸਰ 

ਿਵਖੇ ਹੋਏ ਸਰਬੱਤ ਖ਼ਾਲਸਾ ਿਵਚ ਇਸ ਮੁੱਦੇ ਨੂੰ ਬਹਤੁ ਗੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ ਿਵਚਾਿਰਆ ਿਗਆ ਅਤੇ ਫ਼ੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਿਕ ਪੰਜਾਬ ਨੂੰ ਜੰਗ ਦਾ 

ਅਖਾੜਾ ਨਾ ਬਣਨ ਨਾ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇ। ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਿਸੰਘ ਨੇ ਇਸ ਫ਼ੈਸਲੇ 'ਤੇ ਿਦ�ੜ�ਤਾ ਪੂਰਵਕ ਅਮਲ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਦੋਵਾਂ ਦੀ ਸੰਧੀ ਕਰਵਾ 

ਕੇ ਤੀਜੀ ਿਧਰ ਵੱਜ� ਆਪਣੀ ਪਛਾਣ ਕਾਇਮ ਕਰ ਲਈ ਸੀ। ਪੰਜਾਬ ਜੰਗ ਦਾ ਅਖਾੜਾ ਬਣਨ ਤ� ਬਚ ਿਗਆ ਸੀ।

 ਸਰਬੱਤ ਖ਼ਾਲਸਾ ਦੀ ਸੰਸਥਾ ਨੇ ਿਸੱਖਾਂ ਨੂੰ ਮੁਗ਼ਲਾਂ ਿਵਰੱਧੁ ਇਕਮੁੱਠ ਅਤੇ ਇਕਜੁੱਟ ਰੱਖਣ ਿਵਚ ਮਹਤਵਪੂਰਨ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਈ ਸੀ। 

ਂਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਿਸੰਘ ਦੇ ਸਮ� ਜਦ� ਿਸੱਖ ਪੂਰੀ ਤਰ�ਾਂ ਨਾਲ ਸਥਾਿਪਤ ਹੋ ਗਏ ਸਨ ਤਾਂ ਇਸ ਸੰਸਥਾ ਦੀ ਬਹਤੁੀ ਵਰਤ� ਦੇਖਣ ਨੂੰ ਨਹੀ 

ਿਮਲਦੀ। 1805 ਤ� ਬਾਅਦ 1986 ਿਵਚ ਸਰਬੱਤ ਖ਼ਾਲਸਾ ਬੁਲਾਉਣ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਜਦ� ਭਾਰਤ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਦਆੁਰਾ ਸ�ੀ ਅਕਾਲ 

ਤਖ਼ਤ ਸਾਿਹਬ 'ਤੇ ਹਮਲਾ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਸੀ। ਇਹਨਾਂ ਸਰਬੱਤ ਖ਼ਾਲਸਾ ਸਮਾਗਮਾਂ ਦੌਰਾਨ ਗੁਰਧਾਮਾਂ ਦੀ ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਬਹਾਲ ਰੱਖਣ, ਿਸੱਖਾਂ ਦੇ 

ਧਰਮ ਅਸਥਾਨਾਂ 'ਤੇ ਹਮਲਾ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂ, ਜੇਲ� ਾਂ ਿਵਚ ਬੈਠੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਛੁਡਵਾਉਣ, ਬੈਰਕਾਂ ਛੱਡ ਕੇ ਆਏ ਿਸੱਖ ਫੌਜੀਆਂ ਦੀ ਿਰਹਾਈ, 

ਨਵੰਬਰ 1984 ਦੌਰਾਨ ਪੰਜਾਬ ਤ� ਬਾਹਰ ਹੋਏ ਿਸੱਖ ਕਤਲੇਆਮ ਅਤੇ ਪੰਥਕ ਪਿਰਵਾਰਾਂ ਦੀ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ ਵਾਲੇ ਮੁੱਦੇ ਭਾਰ ੂਸਨ। ਸਰਕਾਰ 

ਿਵਰੱਧੁ ਗੱੁਸਾ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਵੀ ਭਾਈਚਾਰਕ ਸੁਰ ਕਾਇਮ ਰੱਖਣ ਦਾ ਐਲਾਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਕਹਾ ਿਗਆ ਿਕ ਿਸੱਖ ਕੌਮ ਸਮੁੱਚੀ ਮਨੁੱਖਤਾ ਦੀ 

ਏਕਤਾ ਦੀ ਹਾਮੀ ਅਤੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਸਰਬੱਤ ਦੇ ਭਲੇ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। 1986 ਤ� ਬਾਅਦ ਵੀ ਭਾਵ� ਸਰਬੱਤ ਖ਼ਾਲਸਾ ਬੁਲਾਏ ਜਾਣ ਦਾ 

ਿਜ਼ਕਰ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਪਰ ਮੌਜੂਦਾ ਸਮ� ਿਵਚ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਸ ਸਮ� ਦਬੁਾਰਾ ਚਰਚਾ ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਬਣ ਿਗਆ ਜਦ� ਭਾਈ ਅੰਿਮ�ਤਪਾਲ ਿਸੰਘ ਦਆੁਰਾ 

ਂਇਕ ਵੀਡੀਓ ਸੰਦੇਸ਼ ਰਾਹੀ ਸ�ੀ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ ਸਾਿਹਬ 'ਤੇ ਸਰਬੱਤ ਖ਼ਾਲਸਾ ਬੁਲਾਉਣ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ।

 ਸ�ੀ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਜਥੇਦਾਰ ਨੂੰ ਹੀ ਸਰਬੱਤ ਖ਼ਾਲਸਾ ਬੁਲਾਉਣ ਦਾ ਅਿਧਕਾਰੀ ਮੰਿਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ� ਿਕ ਿਪਛਲੇ ਸਮ� ਦੌਰਾਨ 

ਕੱੁਝ ਿਸੱਖ ਜਥੇਬੰਦੀਆਂ ਵੱਲ�  ਵੀ ਸਰਬੱਤ ਖ਼ਾਲਸਾ ਬੁਲਾਏ ਜਾਣ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਿਮਲਦੇ ਹਨ ਪਰ ਿਫਰ ਵੀ ਮਾਨਤਾ ਸ�ੀ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ ਸਾਿਹਬ ਦੇ 

ਜਥੇਦਾਰ ਸਾਿਹਬ ਵੱਲ�  ਬੁਲਾਏ ਜਾਂਦੇ ਸਰਬੱਤ ਖ਼ਾਲਸਾ ਨੂੰ ਿਮਲਦੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਿਸੱਖਾਂ ਿਵਚ ਸਰਬੱਤ ਖ਼ਾਲਸਾ ਇਕ ਅਿਜਹੀ ਿਵਚਾਰਧਾਰਕ 

ਸੰਸਥਾ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਿਜਹੜੀ ਿਕ ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਅਤੇ ਸੰਦੇਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਫੈਸਲੇ ਲੈਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਮੰਨੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ 

ਲਈ ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਨੂੰ ਇਸਦੇ ਕ�ਦਰ ਿਵਚ ਰੱਿਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪੰਜ ਮੁੱਖੀ ਿਸੱਖ ਇਸ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਿਵਚ ਸਮੁੱਚੀ ਸੰਗਤ ਨੂੰ ਦਰਪੇਸ਼ 

ਆ ਰਹੀਆਂ ਕੌਮੀ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿਵਿਭੰਨ ਸੰਸਥਾਵਾਂ, ਜਥੇਬੰਦੀਆਂ ਅਤੇ ਇਲਾਿਕਆਂ ਦੇ ਮੁੱਖੀ ਿਸੱਖ ਆਪੋ-

ਆਪਣੇ ਇਲਾਕੇ ਿਵਚ ਆ ਰਹੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਨੂੰ ਪੰਥ ਦੇ ਅੱਗੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਜਨਾਂ ਦਾ ਦੀਰਘ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਨ ਉਪਰੰਤ ਪੰਜ ਿਸੰਘ 

ਂਸਾਿਹਬਾਨ ਆਪਣਾ ਫ਼ੈਸਲਾ ਸੁਣਾਉਦੇ ਹਨ। ਜਦ� ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਸੁਣਾ ਿਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਭ ਮੱਤ-ਭੇਦ ਦਰੂ ਕਰਕੇ ਫੈਸਲੇ ਨੂੰ ਲਾਗੂ ਕਰਨ 

ਲਈ ਯਤਨ ਅਰੰਭ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

 ਸਰਬੱਤ ਖ਼ਾਲਸਾ ਬੁਲਾਉਣ ਤ� ਲੈ ਕੇ ਅੰਿਤਮ ਸਾਂਝੇ ਫ਼ੈਸਲੇ ਤੱਕ ਪੁੱਜਣਾ ਇਕ ਲੰਮੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਹੈ ਿਜਸ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਿਨਰੰਤਰ ਯਤਨ 

ਂਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਪ�ਦੀ ਹੈ। ਅਠਾਰਵੀ ਸਦੀ ਤ� ਲੈ ਕੇ ਮੌਜੂਦਾ ਸਮ� ਤੱਕ ਿਸੱਖ ਦਨੁੀਆਂ ਦੇ ਹਰ ਕੋਨੇ ਿਵਚ ਫੈਲ ਗਏ ਹਨ। ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਸਥਾਿਨਕ 

ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਅਿਜਹੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪੈ ਿਰਹਾ ਹੈ ਿਜਹੜੀਆਂ ਿਕ ਿਕਤੇ ਨਾ ਿਕਤੇ ਕੌਮੀ ਿਸੱਖ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ 

ਹਨ। ਿਕ�ਪਾਨ, ਦਸਤਾਰ, ਵੱਖਰੀ ਪਛਾਣ, ਪ�ਵਾਸ, ਦਮਨ ਆਿਦ ਦੇ ਮਸਲੇ ਹਾਲੇ ਵੀ ਕਈ ਦੇਸ਼ਾਂ ਿਵਚ ਚਰਚਾ ਦਾ ਿਵਸ਼ਾ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਦੇਸ਼-

ਿਵਦੇਸ਼ ਿਵਚ ਵੱਸਦੇ ਿਸੱਖਾਂ ਨੂੰ ਦਰਪੇਸ਼ ਆ ਰਹੀਆਂ ਿਵਿਭੰਨ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਿਵਚ� ਸਰਬੱਤ ਖ਼ਾਲਸੇ ਦੌਰਾਨ ਿਕਹੜੇ ਮਸਲੇ ਪ�ਮੁੱਖਤਾ ਨਾਲ ਿਵਚਾਰੇ 

ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਨੀ ਵਧੇਰੇ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ। ਦਨੁੀਆਂ ਭਰ ਿਵਚ ਵੱਸਦੇ ਿਸੱਖਾਂ ਦੇ ਪ�ਤੀਿਨਧਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਇਸ ਸੰਸਥਾ ਦਾ 

ਿਹੱਸਾ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਯਤਨ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।

   

ਡਾ. ਪਰਮਵੀਰ ਿਸੰਘ

ਿਸੱਖ ਿਵਸ਼ਵਕੋਸ਼ ਿਵਭਾਗ

ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਪਿਟਆਲਾ
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ਵਰਤਮਾਨ ਦਾ ਿਮਿਥਹਾਸ ਅਤੀਤ ਦਾ ਧਰਮ ਹੈ

ਪੁਰਾਤਨ ਸਮ� ਦਾ ਸਾਿਹਤ ਮੌਿਖਕ ਪਰੰਪਰਾ ਦਾ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਿਮਿਥਹਾਸਕ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨੂੰ ਕਿਵਤਾ ਿਵੱਚ ਿਬਆਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ 

ਸੀ। ਪਾਤਰਾਂ, ਿਮਿਥਹਾਸ ਦੇ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਨੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਾਲਾਂ ਤ� ਸਾਿਹਤ ਨੂੰ ਰਪੂ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਹਨੇਰੇ ਯੱੁਗ, ਪੁਨਰਜਾਗਰਣ, 

ਰੋਮਾਂਸਵਾਦ ਦੇ ਯੱੁਗ ਅਤੇ ਆਧੁਿਨਕ ਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਪ�ਗਟ ਹੰਦੁੇ ਹਨ। ਿਮਿਥਹਾਸ ਨੂੰ ਪੁਰਾਣੇ ਦੌਰ ਦੀਆਂ ਿਲਖਤਾਂ, ਕਈ ਵਾਰ 

ਕਹਾਣੀਆਂ, ਕਈ ਵਾਰ ਰਪੂਕ ਦੇ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਪ�ਦਰਿਸ਼ਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੁਰਾਣੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਬਾਈਬਲ ਦ ੇਹਵਾਲੇ ਅਤੇ ਗੋਿਥਕ ਕਥਾਵਾਂ 

ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਬਾਅਦ ਦ ੇਦੌਰ ਿਵੱਚ ਿਮਿਥਹਾਸਕ ਨਾਵਾਂ, ਸਥਾਨਾਂ ਜਾਂ ਵਸਤੂਆਂ ਦੀ ਮੂਰਤੀਕਰਨ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਲਈ ਭਰਪੂਰ ਵਰਤ� ਕੀਤੀ ਗਈ। 

ਿਲਖਤਾਂ ਨੂੰ ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਭਾਵਪੂਰਤ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਮਿਥਹਾਸਕ ਪਾਤਰਾਂ ਦ ੇਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਹਵਾਲੇ ਿਦੱਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਬਾਖੌਸ, ਹੇਡਜ਼, 

ਕੂਿਪਡ... ਹਰਿਕਊਿਲਸ ਅਤੇ ਹੋਰ ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਮਹਾਨ ਨਾਇਕਾਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਨੇ ਪਾਠ ਨੂੰ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਦੀ ਅਮੀਰੀ ਪ�ਦਾਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਤਰਕ ਦ ੇਯੱੁਗ ਿਵਚ 

ਰਚੇ ਗਏ ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ਿਮਿਥਹਾਿਸਕ ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਘੱਟ ਵਰਤ� ਹੰਦੁੀ ਹੈ। ਫਰਾਂਸੀਸੀ ਕ�ਾਂਤੀ ਨੇ ਯਥਾਰਥਵਾਦ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਣ ਵਾਲੇ ਿਵਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਜਨਮ 

ਿਦੱਤਾ। ਕਲਪਨਾ ਅਤੇ ਕਥਾਵਾਂ ਯੱੁਗਾਂ ਦ ੇਤੱਤ ਬਣ ਗਈਆਂ।

ਇਸ ਪੇਪਰ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਿਨਊਟੋਨੀਅਨ ਯੱੁਗ ਦੀ ਤਰੱਕੀ ਦੇ ਨਾਲ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਿਮਿਥਹਾਸ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਅਿਧਐਨ ਿਵੱਚ 

ਿਵਿਗਆਨਕ ਿਨਰਪੱਖਤਾ ਅਤੇ ਕਲਪਨਾ ਿਵਚਕਾਰ ਸਬੰਧ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। ਵਰਤੀ ਗਈ ਿਵਧੀ ਹੈ, ਪੜ�ਨ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਿਵੱਚ ਿਨਰੀਖਣ। ਅਿਧਐਨ 

ਇਸ ਤੱਥ 'ਤੇ ਆਧਾਿਰਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ ਿਕ ਸਾਿਹਤ ਸਮਾਜ ਦਾ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਹੰਦੁਾ ਹੈ।

ਸਾਿਹਤ: ਸੰਕਲਪ ਨੂੰ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪਿਰਭਾਿਸ਼ਤ ਕਰਨਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ। ਇਹ ਹਮੇਸ਼ਾ ਿਵਕਸਤ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ. ਇਹ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਉਤੱਮ ਆਰਤੀ ਗੁਣ-

ਗਦ, ਕਿਵਤਾ ਅਤੇ ਨਾਟਕ ਦਾ ਿਲਿਖਆ ਕੰਮ ਮੰਿਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿਕਸ ੇਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਿਵਸ਼ੇ 'ਤੇ ਪ�ਕਾਿਸ਼ਤ ਪੁਸਤਕਾਂ, ਬਰੋਸ਼ਰ, ਪਰਚੇ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ 

ਅੰਕੜੇ ਵੀ ਸਾਿਹਤ ਹਨ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ "ਿਲੰਗ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ 'ਤੇ ਸਾਿਹਤ" ਜਾਂ "ਗਿਣਿਤਕ ਿਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ 'ਤੇ ਸਾਿਹਤ" ਆਿਦ। ਸਾਿਹਤ ਆਪਣੇ 

ਸਮ� ਦ ੇਸੱਿਭਆਚਾਰ ਨੂੰ ਖੋਲ� ਦਾ ਹੈ, ਸੰਭਾਲਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬੁੱਧੀ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਪਾਠਕ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਹਨ  ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਅਤੇ ਭਾਵਨਾਵਾਂ 

ਂਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਇਸ 'ਤੇ ਹੋਰ ਿਵਚਾਰ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਨ। ਇਹ ਇਿਤਹਾਸਕ ਅਤੇ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਕਲਾ ਹੈ। ਇਹ ਅਨੁਭਵ ਦੀ ਨਵੀ 

ਦਨੁੀਆਂ ਨਾਲ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਹੈ ਸਾਿਹਤ ਸਮਾਜਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ।

ਪਲਾਟ, ਥੀਮ, ਪਾਤਰ, ਟੋਨ ਅਤੇ ਸੈਿਟੰਗ ਬੁਿਨਆਦੀ ਸਾਿਹਤਕ ਤੱਤ ਹਨ ਜ ੋਇੱਕ ਸਾਿਹਤਕ ਟਕੁੜੇ ਨੂੰ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਲੇਖਕ ਭਾਸ਼ਾ ਨੂੰ 

ਸੰੁਦਰਤਾ ਅਤੇ ਿਵਸਿਤ�ਤ ਕਰਨ ਲਈ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸਾਿਹਤਕ ਤਕਨੀਕਾਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਲਾਟ ਅਤੇ ਥੀਮ ਨੂੰ ਇੱਕ ਸਾਿਹਤਕ ਟਕੁੜੇ ਦੀ ਸਮੱਗਰੀ 

ਦੇ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਇਕੱਠੇ ਰੱਿਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪੁਰਾਤਨ ਸਮ� ਦੇ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਿਮਿਥਹਾਸ ਸ਼ਾਮਲ ਸਨ। ਧਾਰਿਮਕ ਗ�ੰਥ ਹਨ, ਿਜਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਗ�ੰਥ ਕਿਹੰਦੇ 

ਹਨ। ਇਹ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਵੱਖਰੀ ਿਵਧਾ ਦਾ ਗਠਨ ਕਰਦਾ ਹੈ।

ਮਨੁੱਖ ਕਲਪਨਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਮਨ ਿਵੱਚ ਕਲਪਨਾ ਪੈਦਾ ਹੰਦੁੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਮੱਥ ਕਾਲਪਿਨਕ 

ਹੰਦੁੀ ਹੈ। ਿਮਿਥਹਾਸ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਕਸ ੇਖਾਸ ਧਰਮ ਜਾਂ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਪਰੰਪਰਾ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਿਮਿਥਹਾਸ ਦਾ ਸੰਗ�ਿਹ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਇੱਕ 

ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜਾਂ ਕਥਾਵਾਂ ਸ਼ਾਮਲ ਹੰਦੁੀਆਂ ਹਨ...ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੋਮਨੁੱਖੀ ਸਿਥਤੀਆਂ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਪਿਹਲੂਆਂ, ਚੰਗੀਆਂ ਅਤੇ 

ਬੁਰਾਈਆਂ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਹੰਦੁੀਆਂ ਹਨ, ਇਸਲਈ ਪਿਵੱਤਰ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਮਨੁੱਖੀ ਗੁਣਾਂ ਅਤੇ ਿਵਕਾਰਾਂ ਦਾ ਦੈਵੀ ਿਵਰੋਧੀ ਿਹੱਿਸਆਂ 

ਨਾਲ ਜੁਿੜਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਪ�ਾਚੀਨ ਸਿਭਅਤਾਵਾਂ ਿਜਵ� ਿਕ ਯੂਨਾਨੀ, ਰੋਮਨ, ਨੋਰਸ, ਸੇਲਿਟਕ ਿਮਿਥਹਾਸ ਨੇ ਨੈਿਤਕ ਮਾਪਦੰਡਾਂ ਨੂੰ 

ਂਿਨਰਧਾਰਤ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਕ�ਦਰੀ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਈ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਈਸੋਪ ਦੀਆਂ ਕਥਾਵਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਉਦਾਹਰਣ ਦੇਣਾ ਅਣਉਿਚਤ ਨਹੀ ਹੋਵੇਗਾ ਜ ੋਿਕ 

ਸਥਾਨਕ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਨੈਿਤਕ ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਨ ਲਈ ਰੱਖੇ ਗਏ ਹਨ। ਿਮਿਥਹਾਸ ਅਜੀਬ ਸਵਾਲਾਂ ਦ ੇਜਵਾਬ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਦਨੁੀਆਂ ਿਕਸਨੇ 

ਂਬਣਾਈ, ਿਕਵ� ਖਤਮ ਹੋਵੇਗੀ, ਪਿਹਲਾ ਇਨਸਾਨ ਕੌਣ ਸੀ...? ਿਮੱਥ ਇੱਕ ਮੌਜੂਦਾ ਸਮਾਿਜਕ ਪ�ਣਾਲੀ ਨੂੰ ਜਾਇਜ਼ ਠਿਹਰਾਉਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪਰੰਪਰਾਗਤ 

ਰੀਤੀ ਿਰਵਾਜਾਂ ਲਈ ਲੇਖਾ ਜੋਖਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਧਾਰਿਮਕ ਰੀਤੀ ਿਰਵਾਜਾਂ ਤ� ਲੈ ਕ ੇਮੌਸਮ ਤੱਕ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਲੋਕਾਂ ਨੇ 

ਆਪਣੇ ਆਲੇ ਦਆੁਲੇ ਦੇਖੀ ਦਨੁੀਆ ਨੂੰ ਅਰਥ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ।

ਦਲਜੀਤ ਕੌਰ
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ਪੁਰਾਣਾ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸਾਿਹਤ ਪੁਰਾਤਨ ਅਤੀਤ ਨਾਲ ਜੁਿੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪੁਰਾਣੀ ਨੋਰਸ ਿਮਿਥਹਾਸ ਦਾ ਪ�ਭਾਵ, ਅਰਥਾਤ, ਬ�ਹਮ ਜੀਵਾਂ ਬਾਰੇ 

ਕਹਾਣੀਆਂ

ਦਜੇੂ ਓਿਡਨ ਿਵੱਚ ਵਰਤਮਾਨ ਦੀ ਿਮਿਥਹਾਸ. ਥੌਟ, ਬਾਲਡਰ ਅਤੇ ਫ�ੇਜਾ ਿਬ�ਿਟਸ਼ ਈਸ ਦੀ ਸੱਿਭਆਚਾਰਕ ਅਤੇ ਇਿਤਹਾਸਕ ਿਵਰਾਸਤ ਦਾ ਭਰਪੂਰ 

ਿਹੱਸਾ ਹੈ, ਪੀ ਬੀਵੁਲਫ ਆਪਣੀ ਕਿਵਤਾ ਸ਼ਟਰ ਿਕ�ਸਚੀਅਨ ਸਕ�ਡੇਨੇਵੀਆ ਦੇ ਿਪਛੋਕੜ ਦੇ ਿਚੱਤਰਣ ਿਵੱਚ ਪੁਰਾਣੇ ਿਮਿਥਹਾਸਕ ਿਪੱਛਾ ਅਤੇ 

ਿਕੱਿਸਆਂ ਲਈ ਿਵਸਿਤ�ਤ ਸੰਕੇਤ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਦਾ ਹੈ। ਬੀਵੋਲਫ ਨੇ ਖੁਦ ਨੋਰਸ ਗੌਡ ਥੌਟ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਪੂਰੀ ਕਿਵਤਾ ਦੇ ਮੂਡ ਅਤੇ 

ਪ�ਮੁੱਖ ਐਪੀਸੋਡਾਂ ਦੀ ਨੋਰਸ ਐਪੋਕੇਿਲਪਸ ਰਾਗਨਾਰੋਕ ਨਾਲ।

ਮੱਧ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਕਾਲ ਨੇ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਸਾਿਹਤਕ ਰਚਨਾਵਾਂ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀਆਂ ਸਨ। ਸਰ ਥਾਮਸ ਮੈਲੋਰੀ ਦਆੁਰਾ ਲੇ ਮੋਰਟੇ ਡੀ ਆਰਥਰ ਦੀਆਂ ਜੜ�ਾਂ 

ਸੇਲਿਟਕ ਸਿਮਆਂ ਿਵੱਚ ਹਨ। ਇਹ ਇੱਕ ਿਬਰਤਾਂਤ ਹੈ, ਰੰਗ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ। ਇਹ ਬਹਾਦਰੀ ਦੇ ਤੱਤ ਨੂੰ ਪ�ਗਟ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਸਮੱਗਰੀ 

ਰਹੱਸ ਨਾਲ ਢੱਕੀ ਹੋਈ ਹੈ ਿਕ ਕੀ ਿਕੰਗ ਆਰਥਰ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਅਸਲੀ ਹੈ ਜਾਂ ਕਾਲਪਿਨਕ। ਸੈਿਟੰਗ ਦੀ ਇੱਕ ਸੇਲਿਟਕ ਪਰੰਪਰਾ ਹੈ।

ਸ਼ੁਰਆੂਤੀ ਯੂਨਾਨੀ ਿਮਿਥਹਾਸ ਮੌਿਖਕ ਪਰੰਪਰਾ ਤ� ਆਏ ਸਨ ਜੋ ਕਾਂਸੀ ਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਸ਼ੁਰ ੂਹੋਏ ਸਨ ਅਤੇ ਪਲਾਟ ਅਤੇ ਥੀਮ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਪੁਰਾਤੱਤਵ ਅਤੇ 

ਂਕਲਾਸੀਕਲ ਦੌਰ ਿਵੱਚ ਪ�ਗਟ ਹੋਏ ਸਨ, ਹਾਲਾਂਿਕ ਯੂਨਾਨੀ ਅਤੇ ਰੋਮਨ ਿਮਿਥਹਾਸ ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਿਵੱਚ ਪ�ਕਾਿਸ਼ਤ ਨਹੀ ਹੋਏ ਸਨ। 

ਿਮਿਥਹਾਿਸਕ ਿਚੱਤਰ ਅਤੇ ਘਟਨਾਵਾਂ ਐਸਿਚਲਸ, ਸੋਫੋਕਲੀਜ਼, ਯੂਰੀਪੀਡਜ਼ ਅਤੇ ਿਪੰਦਰ ਦੀਆਂ ਗੀਤਕਾਰੀ ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਦੇ ਨਾਟਕਾਂ ਿਵੱਚ ਪ�ਗਟ 

ਹੰਦੁੀਆਂ ਹਨ। ਯੂਨਾਨੀ ਿਮਿਥਹਾਸ ਦ ੇਪਾਤਰਾਂ, ਕਹਾਣੀਆਂ ਦ ੇਿਵਿਸ਼ਆਂ ਅਤੇ ਪਾਠਾਂ ਨੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਾਲਾਂ ਤ� ਸਾਿਹਤ ਨੂੰ ਰਪੂ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਹੋਮਰ ਦੇ 

ਇਿਲਆਡ ਅਤੇ ਓਡੀਸੀ ਟ�ੋਜਨ ਯੱੁਧ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਨੂੰ ਇੱਕ ਦੈਵੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਇੱਕ ਮਨੁੱਖੀ ਲੜਾਈ ਦੇ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਦੱਸਦ ੇਹਨ। ਹੇਰੀਓਡਜ਼ 

ਥੀਓਗਨੀ ਨੇ ਯੂਨਾਨੀ ਿਮਿਥਹਾਸ ਦੇ ਪਿਹਲੇ ਿਲਖਤੀ ਬ�ਿਹਮੰਡ ਿਵਿਗਆਨ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਸ਼ ਕੀਤੀ; ਬ�ਿਹਮੰਡ ਦੀ ਬੇਕਾਰਤਾ ਤ� ਹਫੜਾ-ਦਫੜੀ ਤੱਕ ਦੇ 

ਂਸਫ਼ਰ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਅਤੇ ਓਲੰਪੀਅਨ ਦੇਵੀ ਦੇਵਿਤਆਂ ਦ ੇਪਿਰਵਾਰ ਤੱਕ ਅਤੇ ਮਾਊਟ ਓਲੰਪਸ 'ਤੇ ਬੈਠੇ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦੇ ਹਰ ਪਿਹਲੂ 'ਤੇ ਰਾਜ 

ਕਰਦੇ ਹਨ।

ਂਿਜਵ� ਿਕ ਅਸੀ ਪੁਰਾਣੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦੌਰ ਤ� ਐਿਲਜ਼ਾਬੈਥ ਦੇ ਯੱੁਗ ਵੱਲ ਵਧਦੇ ਹਾਂ, ਸਾਨੂੰ ਸਾਿਹਤ ਦ ੇਟਕੁਿੜਆਂ ਦੀ ਸਮੱਗਰੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ� ਉਹ ਵੱਡੇ 

ਜਾਂ ਛੋਟੇ, ਿਮਿਥਹਾਸ ਤ� ਅਪਣਾਏ ਗਏ ਹਨ। ਜੀਵਨ ਿਵਸ਼ਵਾਸਾਂ ਦੇ ਆਲੇ ਦਆੁਲੇ ਘੁੰਮਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਮਹਾਨ ਪਾਤਰ ਹੀਰੋ ਸਨ, ਹਰਿਕਊਲੀਸ ਇੱਕ ਦਾ 

ਂਨਾਮ. ਲੋਕਧਾਰਾ ਿਵੱਚ ਿਸਆਣਪ ਸਮਾਈ ਹੋਈ ਸੀ। ਉਹ ਨੈਿਤਕਤਾ ਦੀ ਨੀਹ ਸਨ। ਿਵਸ਼ਵਾਸਾਂ ਨੇ ਧਰਮ ਦਾ ਿਨਰਮਾਣ ਕੀਤਾ।

ਪੁਨਰਜਾਗਰਣ ਦੇ ਦੌਰ ਨੇ ਯੂਨਾਨੀ ਦੇ ਅਿਧਐਨ ਨੂੰ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਕੀਤਾ ਕਲਾਸੀਕਲ ਿਸੱਖਣ ਲਈ ਇੱਕ ਨਵਾਂ ਜਨੂੰਨ ਸੀ। ਬਹਤੁਾਤ ਹੈ ਯੂਨਾਨੀ 

ਅਤੇ ਲਾਤੀਨੀ ਦੀ ਵਰਤ�. ਕਵੀਆਂ, ਵਾਰਤਕ ਲੇਖਕਾਂ ਨਾਟਕਕਾਰਾਂ ਨੇ ਿਮਿਥਹਾਸ ਤ� ਅਥਾਹ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਖੱਿਚਆ ਹੈ, ਕੁਝ ਪਲਾਟ, ਥੀਮ ਅਤੇ ਸੈਿਟੰਗ ਦ ੇ

ਸਾਿਹਤਕ ਤੱਤ ਲਈ ਜਦ� ਿਕ ਕੁਝ ਸਾਿਹਤਕ ਤਕਨੀਕਾਂ ਲਈ।

ਿਵਲੀਅਮ ਸ਼ੈਕਸਪੀਅਰ ਇੱਕ ਮਹਾਨ ਨਾਟਕਕਾਰ ਹੈ ਿਜਸਦਾ ਅਕਸਰ ਪ�ਾਚੀਨ ਰੋਮਨ ਅਤੇ ਯੂਨਾਨੀ ਿਮਿਥਹਾਸ ਵੱਲ ਸੰਕੇਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਉਸਦ ੇਕੁਝ ਸੋਨੇਟਾਂ ਿਵੱਚ ਪ�ੇਮ ਦੇ ਰੋਮਨ ਦੇਵਤੇ, ਿਕਊਿਪਡ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਹਨ। ਉਸਨੇ ਯੂਨਾਨੀ ਅਤੇ ਟੋਜਨ ਨਾਇਕਾਂ ਦੀ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਕੀਤੀ। ਉਸਦਾ 

ਡਰਾਮਾ ਟ�ਾਇਲਸ ਅਤੇ ਕ�ੇਸੀਡਾ ਕਲਾਸੀਕਲ ਿਮਿਥਹਾਸ ਦਾ ਿਵਸਿਤ�ਤ ਸੰਕੇਤ ਹੈ।

ਂ"ਨੀਓਬ ੇ ਵਾਂਗ, ਸਾਰ ੇ ਹੰਝੂ-ਉਹ ਿਕਉ, ਉਹ ਵੀ - ਹ ੇ ਰੱਬ! ਇੱਕ ਜਾਨਵਰ ਜ ੋ ਭਾਸ਼ਣ ਚਾਹੰਦੁਾ ਹ.ੈ .." (ਹੈਮਲੇਟ ਐਕਟ 1 ਐਸਸੀ 2)

ਂਇੱਕ ਪਾਠਕ ਪਾਠ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਿਵੱਚ ਅੰਤਰ ਲੱਭੇਗਾ ਜਦ� ਤੱਕ ਉਹ ਿਮਿਥਹਾਸ ਨੂੰ ਨਹੀ ਜਾਣਦਾ. ਿਮਿਥਹਾਸ ਦੀ ਵਰਤ� ਸੀਨ/ਅਰਥ ਨੂੰ ਡੰੂਘਾਈ ਦੇਣ 

ਂਲਈ ਪਾਤਰਾਂ ਨੂੰ ਉਭਾਰਨ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਨਾਂ ਹਵਾਲੇ ਲਈ ਪਾਠਕ ਦ ੇਮਨ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਿਚੱਤਰ ਪਾਉਦ ੇਹਨ।

ਉਹ ਸਮਾਂ ਿਜਸਨੇ ਮਹਾਨ ਮਹਾਂਕਾਿਵ ਪੈਰਾਡਾਈਜ਼ ਲੌਸਟ ਿਵੱਚ� ਇੱਕ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ, ਕਲਾਿਸਕਵਾਦ ਿਵੱਚ ਤਬਦੀਲੀ ਦਾ ਗਵਾਹ ਹੈ। ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ 

ਂਬਾਈਬਲ ਦੇ ਵਧੇਰੇ ਹਵਾਲੇ ਹੋਣੇ ਸ਼ੁਰ ੂਹੋ ਗਏ। ਪੈਰਾਡਾਈਜ਼ ਲੌਸਟ ਮਨੁੱਖਾਂ ਲਈ ਰੱਬ ਦ ੇਤਰੀਿਕਆਂ ਨੂੰ ਜਾਇਜ਼ ਠਿਹਰਾਉਦਾ ਹੈ. ਿਲਸੀਡਾਸ ਿਵਚ 

ਸ਼ੱਕ, ਡਰ, ਗੱੁਸੇ ਦ ੇਤੱਤ ਸ਼ਾਮਲ ਹੰਦੁੇ ਹਨ ਪਰ ਅੰਤ ਿਵਚ ਇਹ ਿਵਚਾਰ ਪ�ਬਲ ਹੰਦੁਾ ਹੈ ਿਕ ਸੱਚੀ ਪ�ਿਸੱਧੀ ਸਵਰਗ ਿਵਚ ਪਰਮਾਤਮਾ 'ਤੇ ਿਨਰਭਰ 

ਕਰਦੀ ਹੈ। ਈਸਾਈ ਜੋਸ਼ ਦ ੇਬਾਵਜੂਦ ਿਮਲਟਨ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ: "ਅੰਨੇ� ਥੈਮਾਈਿਰਸ ਅਤੇ ਮੇਓਨਾਈਡਸ/ਅਤੇ ਟਾਇਰੇਸੀਅਸ ਅਤੇ ਿਫਿਨਊਸ, ਪੁਰਾਣੇ 
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ਨਬੀ।" ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਿਕ ਕਵੀ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਬਾਈਬਲ ਅਤੇ ਈਸਾਈ ਿਵਸ਼ਵਾਸਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਲ�ਦਾ ਹੈ ਪਰ ਿਫਰ ਵੀ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਨ ਨੂੰ ਜੋੜਨ 

ਲਈ ਿਮਿਥਹਾਸਕ ਜਾਂ ਪੁਰਾਤਨ ਨਾਮਾਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਦਾ ਹੈ।

ਇਹ ਦੇਿਖਆ ਿਗਆ ਹੈ ਿਕ ਬਹਾਲੀ ਯੱੁਗ ਦਾ ਸਾਿਹਤ ਮੁੱਖ ਤੌਰ 'ਤੇ ਬਾਈਬਲ ਅਤੇ ਉਸ ਸਮ� ਦੇ ਰਾਜਨੀਿਤਕ ਮਾਮਿਲਆਂ ਤ� ਿਲਆ ਿਗਆ ਹੈ। 

ਂਯੂਨਾਨੀ ਅਤੇ ਲਾਤੀਨੀ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਅਨੁਵਾਦ ਕਾਰਜਾਂ ਦੀ ਬਹਤੁਾਤ ਹੈ। ਿਵਸ਼ੇ ਅਤੇ ਸ਼ੈਲੀ ਨੇ ਇੱਕ ਨਵੀ ਭਾਵਨਾ ਅਤੇ ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਣ, ਇੱਕ ਵੱਖਰਾ 

ਰਵੱਈਆ ਅਤੇ ਉਦੇਸ਼ ਿਲਆ। ਪੁਰਾਣੇ ਯੂਨਾਨੀ ਜਾਂ ਨੋਰਸ ਜਾਂ ਸੇਲਿਟਕ ਨਾਵਾਂ ਨਾਲ�  ਬਾਈਬਲ ਦੇ ਨਾਵਾਂ 'ਤੇ ਵਧੇਰੇ ਿਨਰਭਰਤਾ ਹੈ। ਡ�ਾਈਡਨ ਦਾ 

ਐਬਸੋਲੋਮ ਅਤੇ ਅਚੀਟੋਹੇਲ ਇੱਕ ਿਵਅੰਗਮਈ ਰਪੂਕ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਸਆਸਤਦਾਨਾਂ ਦੇ ਪਾਤਰਾਂ ਦੇ ਬਾਈਬਲ ਦੇ ਨਾਂ ਹਨ। ਜੌਨ ਬੁਨਯਾਨ ਦੀ 

ਿਪਲਿਗ�ਮਜ਼ ਪ�ਗਤੀ ਇੱਕ ਰਪੂਕ ਹੈ ਜ ੋਇੱਕ ਈਸਾਈ ਦੀ ਸੈਲੇਸਟੀਅਲ ਿਸਟੀ ਿਵੱਚ ਸਾਹਸੀ ਯਾਤਰਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਇਸ ਤੱਥ ਦੇ 

ਸਬੂਤ ਦਾ ਹਵਾਲਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਜ਼ਕਰ ਕੀਤੇ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਿਮਿਥਹਾਸ ਤ� ਿਵਸ਼ੇ ਦੀ ਚੋਣ ਬਦਲ ਰਹੀ ਸੀ। ਥਾਮਸ ਗ� ੇਅਤੇ ਿਵਲੀਅਮ ਬਲੇਕ ਵਰਗੇ 

ਪੂਰਵ-ਰੋਮਾਂਿਟਕ ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਪੁਰਾਣੀ ਨੋਰਸ ਅਤੇ ਸੇਲਿਟਕ ਿਮਿਥਹਾਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ। ਿਸ�ਸ਼ਟੀ ਅਤੇ ਸਾਕਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨੂੰ ਅਪਣਾਇਆ 

ਿਗਆ। ਥਾਮਸ ਗ� ੇਦੀ ਦ ਡੀਸ�ਟ ਆਫ਼ ਓਿਡਨ ਕਲੇਿਟਕ ਿਵੱਚ ਉਸਦੀ ਿਦਲਚਸਪੀ ਨੂੰ ਪ�ਗਟ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਇੰਗਲ�ਡ ਿਵੱਚ ਸੇਲਿਟਕ ਪੁਨਰ-

ਂਸੁਰਜੀਤੀ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਦਾ ਹੈ। ਿਵਲੀਅਮ ਬਲੇਕ ਦੀਆਂ ਭਿਵੱਖਬਾਣੀਆਂ ਦੀਆਂ ਿਕਤਾਬਾਂ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਖੋਜੀ ਿਮਿਥਹਾਸ, ਿਮਥੋਪੋਈਆ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ ਿਜਸ 

ਿਵੱਚ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਿਤਕ ਿਵਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਇੱਕ ਨਵ� ਯੱੁਗ ਲਈ ਇੱਕ ਭਿਵੱਖਬਾਣੀ ਿਵੱਚ ਏਨਕੋਡ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ। 

ਉਸਦ ੇਿਮਿਥਹਾਸ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਪਾਸ ੇਿਗਆਨ ਅਤੇ ਮੁਕਤ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਦਜੇੂ ਪਾਸੇ ਪ�ਿਤਬੰਿਧਤ ਿਸੱਿਖਆ ਅਤੇ ਨੈਿਤਕਤਾ ਿਵਚਕਾਰ ਸੰਘਰਸ਼ ਦਾ 

ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਐਚ ਡਬਲਯੂ ਲ�ਗਫੇਲੋ, ਅਮਰੀਕੀ ਕਵੀ, ਨੋਰਸ ਥੀਮਾਂ ਨਾਲ ਇੱਕ ਿਵਲੱਖਣ ਰਝੁੇਵ� ਰੱਖਦਾ ਸੀ।

ਰੋਮਾਂਸਵਾਦ ਦ ੇ ਯੱੁਗ ਨੇ ਕੁਦਰਤ ਿਵੱਚ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦੀ ਸੁਤੰਤਰ ਪ�ਗਟਾਵੇ, ਸੰੁਦਰਤਾ ਦੀ ਕਦਰ ਵੇਖੀ। ਮੁਢਲੇ ਕਵੀ ਫਰਾਂਸੀਸੀ ਇਨਕਲਾਬ ਤ� 

ਂਪ�ਭਾਿਵਤ ਸਨ। ਇਹ ਤਰਕ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਦੀ ਉਤੱਮਤਾ, ਸੰੁਦਰਤਾ ਪ�ਤੀ ਸਮਰਪਣ, ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਸ਼ਰਧਾ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਦਾ ਹੈ। ਸਮੱਗਰੀ 

ਪ�ਾਚੀਨ ਿਮਿਥਹਾਸ ਤ� ਬਹਤੁ ਘੱਟ ਿਖੱਚੀ ਗਈ ਹੈ ਪਰ ਹਵਾਲੇ ਵੱਡੇ ਹਨ। ਪ�ਾਚੀਨ ਯੂਨਾਨੀ ਦੇਵਿਤਆਂ ਅਤੇ ਦੇਵਿਤਆਂ ਦ ੇਨਾਮ, ਇਿਤਹਾਸਕ ਪਾਤਰਾਂ 

ਦ ੇਮਹਾਨ ਨਾਇਕਾਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਵੀਆਂ ਦੀਆਂ ਕਲਪਨਾਵਾਂ ਦੇ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਵਰਣਨ ਲਈ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਓਲਡ ਟੈਸਟਾਮ�ਟ ਿਵੱਚ ਪਾਤਰਾਂ ਦੇ 

ਹਵਾਲੇ ਵੀ ਹਨ।

ਰੋਮਾਂਿਟਕ ਕਵੀਆਂ ਦਾ ਉਦਯੋਿਗਕ ਕ�ਾਂਤੀ ਦ ੇਪ�ਭਾਵਾਂ ਪ�ਤੀ 

ਪ�ਤੀਕਰਮ ਹੈ। ਰੋਮਾਂਿਟਕਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਿਵਿਗਆਨਕ ਕਾਢਾਂ ਅਤੇ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਦੀ ਵਰਤ�, ਪਦਾਰਥਵਾਦ ਦਾ ਉਭਾਰ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤ ਤ� ਦਰੂ ਕਰ ਿਰਹਾ 

ਸੀ। ਿਵਲੀਅਮ ਵਰਡਜ਼ਵਰਥ ਦਾ “World is too much with u'ਸ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਪ�ਮਾਣ ਹੈ।

ਹੇਠ ਿਲਖੀਆਂ ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਰੋਮਾਂਿਟਕ ਕਵੀਆਂ ਦਆੁਰਾ ਿਮਿਥਹਾਸ ਦੀ ਵਰਤ� ਬਾਰੇ ਦੱਸਦੀਆਂ ਹਨ:

...ਸਮੁੰਦਰ ਤ� ਉਭੱਰਦ ੇ ਪ�ੋਮੀਥੀਅਸ ਦਾ ਿਦ�ਸ਼।" "ਸੰਸਾਰ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਬਹਤੁ ਿਜ਼ਆਦਾ ਹ"ੈ , ਿਵਲੀਅਮ ਵਰਡਜ਼ਵਰਥ

ਂਬਾਖੂਸ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਪਾਰਡਸ ਦਆੁਰਾ ਰੱਥ ਨਹੀ..." "ਓਡ ਟ ੂਏ ਨਾਈਿਟੰਗੇਲ", ਜੌਨ ਕੀਟਸ

"ਰਥੂ ਦ ੇ ਉਦਾਸ ਿਦਲ ਦਆੁਰਾ, / ਜਦ � ਘਰ ਲਈ ਿਬਮਾਰ ਹੰਦੁਾ ਹ.ੈ " "ਓਡ ਟ ੂਏ ਨਾਈਿਟੰਗੇਲ", ਜੌਨ ਕੀਟਸ।

ਂਿਮਿਥਹਾਸ ਦ ੇਿਗਆਨ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਸਾਿਹਤਕ ਟਕੁੜੇ ਸਮਝ ਤ� ਬਾਹਰ ਹਨ। ਦੀ ਦਨੁੀਆ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਭੱਜ ਨਹੀ ਸਕਦਾ

ਕਲਪਨਾ ਕਰੋ ਅਤੇ ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਦਾ ਅਨੰਦ ਲਓ ਜਦ� ਤੱਕ ਕੋਈ 

ਂਿਮਿਥਹਾਸਕ ਅਤੇ ਮਹਾਨ ਪਾਤਰਾਂ ਬਾਰੇ ਨਹੀ ਜਾਣਦਾ,

ਿਗਆਨ ਦੇ ਯੱੁਗ ਨੇ ਇੱਕ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਅਤੇ ਿਵਿਗਆਨਕ ਪਹੰਚੁ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ। ਲੇਖਕ ਿਪਛਲੀ ਸਦੀ ਦ ੇਆਈਜ਼ੈਕ ਿਨਊਟਨ, ਡੇਕਾਰਟਸ, ਜੌਨ ਲੌਕ 

ਅਤੇ ਫਰਾਂਿਸਸ ਬੇਕਨ ਵਰਗੇ ਲੋਕਾਂ ਤ� ਪ�ੇਿਰਤ ਸਨ। ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਸਮਗਰੀ ਮਨੁੱਖਤਾ, ਕੁਦਰਤ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਿਨਯੰਤਿਰਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 

ਿਵਸ਼ਵਿਵਆਪੀ ਪ�ਮਾਿਣਕ ਿ  ਸਧਾਂਤਾਂ 'ਤੇ ਕ�ਿਦ�ਤ ਹੈ। ਇਹ ਉਤਸ਼ਾਹ ਦਾ, ਭਾਰੀ ਊਰਜਾ ਦਾ, ਗੱੁਸੇ ਦਾ, ਿਵਸਿਤ�ਤ ਆਰਿਥਕਤਾਵਾਂ ਅਤੇ ਉਦਯੋਿਗਕ 
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ਕ�ਾਂਤੀ ਦੀ ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਦਾ ਯੱੁਗ ਸੀ। ਸਾਨੂੰ ਵਾਰਤਕ ਲੇਖਕਾਂ, ਸਿਵਫਟ, ਐਡੀਸਨ ਦੀ ਪ�ਮੁੱਖਤਾ ਿਮਲਦੀ ਹੈ। Defoe ਕੁਝ ਨਾਮ ਕਰਨ ਲਈ. ਿਮਿਥਹਾਸ 

ਂਨੂੰ ਸਾਿਹਤਕ ਤੱਤਾਂ ਜਾਂ ਸਾਿਹਤਕ ਉਪਕਰਨਾਂ ਦ ੇਰਪੂ ਿਵੱਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਬਹਤੁੀ ਗੰੁਜਾਇਸ਼ ਨਹੀ ਸੀ। ਹਾਲਾਂਿਕ ਅਲੈਗਜ਼�ਡਰ ਪੋਪ ਨੇ ਇਿਲਆਡ 

ਅਤੇ ਓਡੀਸੀ ਿਲਿਖਆ।

ਿਵਕਟੋਰੀਅਨ ਯੱੁਗ ਦੀ ਪ�ਮੁੱਖ ਸਾਿਹਤਕ ਿਵਧਾ ਨਾਵਲ ਸੀ। ਚਾਰਲਸ ਿਡਕਨਜ਼ ਦਾ ਨਾਂ ਸਭ ਤ� ਅੱਗੇ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਸੋਸਾਇਟੀ ਦਾ ਕਰੜਾ ਿਵਅੰਗ 

ਕੀਤਾ, ਇੱਕ ਨਾਮ ਦੇਣ ਲਈ ਬਲੇਕ ਹਾਊਸ ਦੀ ਉਦਾਹਰਣ। ਥਾਮਸ ਹਾਰਡੀ ਨੇ ਪ�ਡੂ ਮਾਮਿਲਆਂ ਅਤੇ ਪ�ਡੂ ਖੇਤਰਾਂ ਦੀ ਬਦਲ ਰਹੀ ਸਮਾਿਜਕ ਅਤੇ 

ਆਰਿਥਕ ਸਿਥਤੀ 

ਂਿਵੱਚ ਿਦਲਚਸਪੀ ਿਦਖਾਈ। ਉਨ�ੀਵੀ ਸਦੀ ਿਵੱਚ ਅਮਰੀਕੀ ਅਤੇ ਬਰਤਾਨਵੀ ਲੇਖਕਾਂ ਦਾ ਆਪਸੀ ਤਾਲਮੇਲ ਸੀ। ਜਰਮਨੀ ਦਾ ਪ�ਭਾਵ ਵੀ ਸੀ।

ਿਵਕਟੋਰੀਆ ਯੱੁਗ ਦੇ ਮਹਾਨ ਕਵੀਆਂ ਿਵੱਚ� ਇੱਕ ਲਾਰਡ ਟੈਨੀਸਨ ਨੇ ਮਹਾਨ ਨਾਇਕਾਂ 'ਤੇ ਿਖੱਿਚਆ। ਇਹ ਉਸ ਦ ੇਆਈਡੀਲਜ਼ ਆਫ਼ ਦ ਿਕੰਗ ਿਵਚ 

ਂਸਪੱਸ਼ਟ ਹੰਦੁਾ ਹੈ ਉਹ ਿਕੰਗ ਆਰਥਰ ਦੀ ਕਥਾ ਨੂੰ ਦਹੁਰਾਉਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਮੱਧ ਿਵਕਟੋਰੀਅਨ ਯੱੁਗ ਦੌਰਾਨ ਿਬ�ਟੇਨ ਿਵੱਚ ਸਮਾਿਜਕ ਸੰਘਰਸ਼ਾਂ ਦਾ 

ਿਚਤਰਣ ਹੈ।

ਆਧੁਿਨਕ ਯੱੁਗ ਸਾਖਰਤਾ ਦ ੇਫੈਲਾਅ, ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਜ਼ਮੀਰ ਦੀ ਜਾਿਗ�ਤੀ ਅਤੇ ਬਾਹਰਮੁਖੀਤਾ ਦਆੁਰਾ ਿਚੰਿਨ�ਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਉਪੱਰ ਦੱਸ ੇਗਏ ਕੁਝ 

ਹੋਰ ਮਸ਼ਹਰੂ ਲੇਖਕ: ਕੋਨਰਾਡ, ਜੀ ਬੀ ਸ਼ਾਅ। DH ਲਾਰ�ਸ ਜੇਮਸ ਜੋਇਸ, ਵਰਜੀਨੀਆ ਵੁਲਫ

ਆਧੁਿਨਕ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਟੀ.ਐਸ. ਇਲੀਅਟ ਦੀ ਦ ਵੇਸਟ ਲ�ਡ ਬਹਤੁ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ। ਹਾਲਾਂਿਕ ਿਮਿਥਹਾਸ ਤ� ਦਰੂ ਸਮੱਗਰੀ ਿਵੱਚ ਆਰਥਰੀਅਨ 

ਚੱਕਰ ਦਾ ਤੱਤ ਅਤੇ ਟਾਇਰਸੀਅਸ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਹੈ। 'ਐਸ਼ ਬੁੱਧਵਾਰ' ਿਵਚ ਉਹ ਮੱਧਕਾਲੀ ਰਹੱਸਵਾਦ ਅਤੇ ਰਪੂਕ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ 

ਪੁਰਾਣੇ ਨੇਮ ਦੇ ਨਬੀਆਂ ਤ� ਿਚੱਤਰ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ।

ਬ�ਿਹਮੰਡ ਜੋ ਸਾਰੇ ਧਰਮਾਂ ਦ ੇਅਧੀਨ ਹੈ। ਈਸਾਈ ਧਰਮ ਦਾ ਫੈਲਾਅ

ਪੁਰਾਣੇ ਿਵਸ਼ਵਾਸਾਂ ਨੂੰ ਿਮਟਾ ਿਦੱਤਾ। ਤਰਕ ਦੀ ਉਮਰ ਨੇ ਡੋਗਮੈਿਟਕ ਨੂੰ ਚਣੌੁਤੀ ਿਦੱਤੀ

ਿਵਸ਼ਵਾਸ. ਿਵੱਚ ਿਵਸ਼ਵਾਸਾਂ ਅਤੇ ਿਵਸ਼ਵਾਸਾਂ ਿਵੱਚ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਝਲਕਦੀਆਂ ਹਨ

ਸਾਿਹਤ.

ਂਈਸਾਈਅਤ ਦ ੇਫੈਲਣ ਦੇ ਨਾਲ, ਅਸੀ ਪ�ਾਚੀਨ ਿਵਸ਼ਵਾਸਾਂ ਦੇ ਹਵਾਿਲਆਂ ਨਾਲ�  ਬਾਈਬਲ ਦ ੇਵਧੇਰੇ ਸੰਦਰਭਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਜ ੋਸਮਕਾਲੀ ਲੋਕਾਂ ਲਈ 

ਿਮਿਥਹਾਸ ਬਣ ਗਏ ਹਨ। ਅਜੋਕੇ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਿਜਸ ਨੂੰ ਿਮਿਥਹਾਸ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪ�ਾਚੀਨ ਅਤੀਤ ਦਾ ਧਰਮ ਸੀ।

ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਵਸਤੂ ਹੋਣ ਤ�, ਿਮਿਥਹਾਸ ਿਵਿਭੰਨ ਤਰੀਿਕਆਂ ਨਾਲ ਵਰਣਨ ਦਾ ਸਾਧਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸਨੇ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਿਵੱਚ ਸੁਧਾਰ ਕੀਤਾ, 

ਕਲਪਨਾ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ, ਤੁਲਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਸੰੁਦਰ ਬਣਾਇਆ। ਸੰਖੇਪ ਿਵੱਚ, ਭਾਸ਼ਾ ਨੂੰ 

ਂਅਮੀਰ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਜਦ� ਯਥਾਰਥਵਾਦ ਸਾਿਹਤ ਦੀ ਪ�ਮੁੱਖ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਬਣ ਿਗਆ, ਿਮਿਥਹਾਸ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਨੂੰ ਘਟਾ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਿਕਉਿਕ ਇਹ 

ਸਮੱਗਰੀ ਲਈ ਛੱਡ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਸੀ ਅਤੇ ਸਾਿਹਤਕ ਉਪਕਰਣਾਂ ਲਈ ਇੱਕ ਸਾਧਨ ਵਜ� ਅਪ�ਸੰਿਗਕ ਹੋ ਿਗਆ ਸੀ। ਰੋਮਾਂਸਵਾਦ, ਸੰੁਦਰਤਾ ਅਤੇ 

ਕਲਪਨਾ ਨੂੰ ਜੜ�� ਪੁੱਟ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਸੀ।

ਂ ਂਤਰਕ, ਿਨਰਪੱਖਤਾ ਅਤੇ ਯਥਾਰਥਵਾਦ ਨੇ ਅਜੇ ਵੀ ਿਮੱਥ ਿਵੱਚ ਸਾਡੇ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਨੂੰ ਨਹੀ ਤੋਿੜਆ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਅਸੀ ਅਜੇ ਵੀ ਿਮਿਥਹਾਸ ਨੂੰ ਸਾਿਹਤਕ 

ਯੰਤਰ ਜਾਂ ਸਾਿਹਤਕ ਤੱਤ ਦ ੇਰਪੂ ਿਵੱਚ ਸਹਾਰਾ ਲ�ਦੇ ਹਾਂ। ਪੋਸਟ ਆਧੁਿਨਕ ਯੱੁਗ ਅਜੇ ਵੀ ਿਮਿਥਹਾਸ 'ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ. 'ਸ਼ੈਤਾਿਨਕ ਆਇਤਾਂ', 'ਦ 

ਗੇਟਸ ਆਫ਼ ਟਰੌਏ ਇਸ ਨੂੰ ਸਾਬਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅੱਗੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਤਸੱਲੀ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਜਦ� ਉਹ ਅਸਲੀਅਤ ਤ� ਕਲਪਨਾ ਵੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹੀ ਕਾਰਨ 

ਂਹੈ ਿਕ ਅਸੀ ਹਕੀਕਤ ਦੀ ਿਕਤਾਬ ਨਾਲ�  ਪਰੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਿਕਤਾਬ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਪੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਾਂ।

ਂ ਂਕੀ ਤੁਸੀ ਫੈਰੀ ਿਵੱਚ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਡਬਲਯੂ.ਬੀ. ਯੇਟਸ ਨੇ ਆਇਰਲ�ਡ ਦੇ ਪੱਛਮ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਔਰਤ ਨੂੰ ਪੁੱਿਛਆ। ਨਹੀ, ਉਸਨੇ ਿਕਹਾ, ਪਰ ਉਹ 

ਉਥੇੱ ਹਨ.
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ਕੰਮ ਦਾ ਹਵਾਲਾ ਿਦੱਤਾ

ਬੀਵੁਲਫ: ਇੱਕ ਵਾਰਤਕ ਅਨੁਵਾਦ। ਪ�ਗੁਇਨ ਕਲਾਿਸਕਸ ਦਆੁਰਾ। ਪ�ੋ. ਜੈਨ ਕਰਿਟਸ ਦਆੁਰਾ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਸੇਲਿਟਕ ਰੀਵਾਈਵਲ।

ਸਾਿਹਤਕ ਿਸਧਾਂਤ ਅਤੇ ਆਲੋਚਨਾ ਿਵੱਚ ਮਾਈਕਲ ਬੇਲ ਦਆੁਰਾ ਅਿਧਆਇ 8 ਪੈਟਰੀਸ਼ੀਆ ਵਾ, ਓਯੂਪੀ, ਦੱਖਣੀ ਏਸ਼ੀਅਨ ਐਡੀਸ਼ਨ ਦਆੁਰਾ 

ਸੰਪਾਿਦਤ।

ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਕਿਵਤਾ ਅਤੇ ਪੁਰਾਣੀ ਨੋਰਸ: ਹੀਥਰ ਓ' ਡੋਨੋਘੂ ਦਆੁਰਾ ਇੱਕ ਇਿਤਹਾਸ। ਿਵੱਚ ਪ�ਕਾਿਸ਼ਤ ਹੋਇਆ

OUP ਦਆੁਰਾ 2014.

ਐਡਵਰਡ ਅਲਬਰਟ ਦਆੁਰਾ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸ, 5ਵਾਂ ਐਡੀਸ਼ਨ, ਓ.ਯੂ.ਪੀ. ਵੈੱਬਸਾਈਟ: www//forgo�en books.com ਤ� 

ਜੌਨ ਫ�ਾਂਿਸਸ ਕ�ਪਬੈਲ ਦਆੁਰਾ ਸੇਲਿਟਕ ਡਰੈਗਨ ਿਮੱਥ

ਐਚ.ਜੀ. ਵੇਲਜ਼ ਨਾਲ ਉਥੇੱ ਿਵਿਗਆਨਕ ਕਲਪਨਾ ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਇਆ। ਟਾਈਮ ਮਸ਼ੀਨ ਨੇ ਿਲਖਣ ਦ ੇਨਵ� ਕ�ਮ ਲਈ ਰਾਹ 

ਂਪੱਧਰਾ ਕੀਤਾ। ਯਕੀਨਨ ਇਹ ਕੋਈ ਿਮਿਥਹਾਸ ਨਹੀ ਸੀ: ਿਵਿਗਆਨਕ ਜਾਂਚ ਅਤੇ ਿਨਰਪੱਖਤਾ ਨੇ ਤਰਕਸ਼ੀਲਤਾ ਅਤੇ ਯਥਾਰਥਵਾਦ ਨੂੰ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ 

ਕੀਤਾ। ਅਗਾਂਹਵਧੂ ਸੋਚ ਿਵੱਚ ਉਨੱਤੀ ਸੀ ਹਕੀਕਤ ਨੇ ਜਜ਼ਬਾਤਾਂ ਉਤੇੱ ਕਬਜ਼ਾ ਕਰ ਿਲਆ। ਇੱਕ ਪੈਰਾਡਾਈਮ ਤਬਦੀਲੀ ਹੋਈ ਸੀ. ਬਾਲ ਸਾਿਹਤ 

ਂਆਇਆ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਕਲਪਨਾ ਲਈ ਕੁਝ ਗੰੁਜਾਇਸ਼ ਸੀ ਪਰ ਿਮਿਥਹਾਸ ਦਾ ਸਮਾਨਾਰਥੀ ਨਹੀ ਸੀ। 'ਐਿਲਸ ਇਨ ਵੰਡਰਲ�ਡ' ਇਕ ਖੂਬਸੂਰਤ 

ਰਚਨਾ ਹੈ।

ਲੇਖਕ ਿਜਨ�ਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਲਾਟ, ਥੀਮ ਅਤੇ ਯੱੁਧ ਸੈਿਟੰਗ ਨਾਲ ਜੋਿੜਆ ਹੈ, ਉਹ ਘੱਟ ਹੀ ਿਮਿਥਹਾਸ ਜਾਂ ਿਮਿਥਹਾਸਕ ਪਾਤਰਾਂ ਜਾਂ ਪ�ਤੀਕਾਂ 

ਂ ਂਦਾ ਹਵਾਲਾ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਹਾਲਾਂਿਕ ਉਨ�ੀਵੀ ਸਦੀ ਦੇ ਦਜੇੂ ਅੱਧ ਅਤੇ ਵੀਹਵੀ ਸਦੀ ਦ ੇਅਰੰਭ ਿਵੱਚ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਸੇਲਿਟਕ ਪੁਨਰ ਸੁਰਜੀਤ ਹੋਇਆ। 

ਪੂਰਵ-ਈਸਾਈ ਆਇਰਲ�ਡ ਦੀਆਂ ਿਮੱਥਾਂ ਅਤੇ ਗਾਥਾਵਾਂ ਨੂੰ ਮੁੜ-ਿਵਿਜ਼ਟ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਸੀ। ਇਸ ਸੰਦਰਭ ਿਵੱਚ ਜੇ.ਐਮ. ਿਸੰਜ ਦੀ ਰਾਈਡਰਜ਼ ਟ ੂਦਾ 

ਸੀ' ਅਤੇ ਡਬਲਯੂ.ਬੀ. ਯੇਟਸ ਦੀ 'ਐਟ ਿਦ ਹਾਕਸ ਵੇਲ' ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹਨ। ਉਹ ਇਹ ਜਾਣਨ ਿਵੱਚ ਿਦਲਚਸਪੀ ਰੱਖਦੇ ਸਨ ਿਕ ਸੇਲਟਸ ਦੀ 

ਦਨੁੀਆਂ ਿਕਹੋ ਿਜਹੀ ਸੀ।

ਂਵੀਹਵੀ ਸਦੀ ਦਾ ਸਾਿਹਤ, ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ 'ਤੇ ਯੱੁਧ ਤ� ਬਾਅਦ ਦੇ ਿਵਸ਼ਵ ਯੱੁਧ ਅਤੇ ਪ�ਮਾਣ ੂਿਵਨਾਸ਼ ਦ ੇਮੱਦੇਨਜ਼ਰ ਿਹੰਸਾ, ਉਦਾਸੀ ਦ ੇਪ�ਤੀਿਬੰਬ ਲੱਭਦਾ ਹੈ। 

ਸਿਥਰਤਾ ਅਤੇ ਬੁਿਨਆਦੀ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਦੀ ਖੋਜ ਨੂੰ ਪ�ਗਟ ਕਰਨ ਲਈ ਯਥਾਰਥਵਾਦ, ਸਨਕੀਵਾਦ, ਡਾਰਕ ਕਾਮੇਡੀ, ਚਸੁਤ ਿਟੱਪਣੀ ਅਤੇ 

ਿਵਅੰਗ ਦਾ ਿਮਸ਼ਰਣ ਵਰਿਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਹਤੁ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਿਵੱਚ ਹਾਰਪਰ ਲੀ ਦਆੁਰਾ ਇੱਕ ਮਖੌਲ ਉਡਾਉਣ ਵਾਲੇ ਪੰਛੀ ਨੂੰ ਮਾਰਨਾ ਨੋਟ ਕਰਨ 

ਂਯੋਗ ਹੈ। ਇਹ ਚੰਿਗਆਈ ਅਤੇ ਬੁਰਾਈ ਦੀ ਸਿਹ-ਹ�ਦ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਦਾ ਹੈ। ਜਾਰਜ ਓਰਵੈਲ ਦਆੁਰਾ ਫਾਰਮ ਐਨੀਮਲਜ਼ ਿਮਿਥਹਾਸਕ ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ 

ਂਬਜਾਏ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦ ੇਰਪੂਕ ਦੇ ਬਹਤੁ ਿਜ਼ਆਦਾ ਵਰਤੇ ਗਏ ਅਤੇ ਪੁਰਾਣੇ ਸਾਿਹਤਕ ਉਪਕਰਣ ਦੀ ਯਾਦ ਿਦਵਾਉਦਾ ਹੈ।

ਪੋਸਟ-ਆਧੁਿਨਕ ਲੇਖਕ ਗਿਲਨ ਇਲੀਫ ਨੂੰ ਪ�ਾਚੀਨ ਯੂਨਾਨੀ ਿਮਿਥਹਾਸ ਲਈ ਜਨੂੰਨ ਹੈ। ਨਾਵਲ ਦ ਗੇਟਸ ਆਫ ਟਰੌਏ, ਦ ਆਰਮਰ ਆਫ 

ਂਐਿਚਲਸ, ਦ ਓਰੇਕਲ ਆਫ ਟਰੌਏ ਇਸ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਦ ੇਹਨ।

ਮ� ਆਪਣੇ ਿਨਰੀਖਣਾਂ ਦੇ ਉਪਰੋਕਤ ਵਰਣਨ ਨੂੰ ਬੰਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹਾਂਗਾ ਅਤੇ ਹੇਠਾਂ ਿਦੱਤੇ ਿਸੱਿਟਆਂ 'ਤੇ ਆਰਾਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹਾਂਗਾ।

ਂਹਰ ਕਾਲ ਦਾ ਸਾਿਹਤ (ਸ਼ਾਇਦ ਹਰ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਦਾ) ਿਮਿਥਹਾਸਕ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸੁਣਾਉਦਾ ਹੈ, ਿਮਿਥਹਾਸਕ ਪਾਤਰਾਂ ਜਾਂ ਪ�ਤੀਕਾਂ ਅਤੇ ਮਹਾਨ 

ਨਾਇਕਾਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਦਾ ਹੈ। ਿਮਿਥਹਾਸ ਨੇ ਪੂਰਵ-ਿਵਿਗਆਨਕ ਯੱੁਗ ਦੀ ਰਹੱਸਮਈ, ਪਿਵੱਤਰ ਅਤੇ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਮੂਲ ਮਨੋਿਵਿਗਆਨਕ 

ਪ�ਤੀਿਕ�ਆ ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਕੀਤੀ ਹੈ.
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ਧਾਰਿਮਕ ਨੈਿਤਕਤਾ ਦਾ ਿਵਹਾਰਕ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਿਸਖ ਧਰਮ ਦ ੇਸੰਦਰਭ ਿਵਚ

ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਨੈਿਤਕ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਅਨਾਉਣ ਸਦਕਾ ਹੀ ਆਦਰਸ਼ਕ, ਸੁਹਾਵਣਾ ਅਤੇ ਿਵਲੱਖਣ ਹੈ । ਆਰੰਭ ਿਵਚ ਜਦ� 

ਂਮਨੁੱਖ ਦਾ ਜੀਵਨ ਪੂਰਨ ਰਪੂ ਿਵਚ ਿਵਕਿਸਤ ਨਹੀ ਸੀ ਤਦ ਵੀ ਮਨੁੱਖ ਅੰਦਰ ਕੁਦਰਤੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਲਈ ਪਨਪੇ ਡਰ ਦ ੇਿਸੱਟੇ 

ਵਜ� ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਅਤੇ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਜੋ ਸਿਹਜੇ ਸਿਹਜੇ ਧਰਮ ਦਾ ਰਪੂ ਅਖਿਤਆਰ ਕਰਦੇ ਗਏ, ਭਾਵ ਉਸ ਸਮ� 

ਂਦੌਰਾਨ ਜਦ� ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਜੀਵਨ ਪੂਰਨ ਿਵਚ ਿਵਕਸਤ ਨਹੀ ਸੀ, ਨੈਿਤਕ ਕਦਰਾ ਕੀਮਤਾਂ ਅਿਦਖ ਰਪੂ ਿਵਚ ਮੌਜੂਦ ਸਨ । ਇਹੋ 

ਕਾਰਨ ਸੀ ਿਕ ਆਿਦ ਮਾਨਵ ਦ ੇਸਮ� ਪਰਾਲੌਿਕਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਿਰੜਾਉਣ ਲਈ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਪੂਜਾ ਿਵਧੀਆਂ ਪ�ਚਲਤ ਸਨ। 

ਧਰਮ ਨੇ ਇਨਸਾਨ ਨੂੰ ਕਾਮ ਕ�ੋਧ, ਲੋਭ, ਅਤੇ ਜੁਲਮ ਵਰਗੀਆਂ ਅਨੈਿਤਕ ਕੀਮਤਾਂ ਦੇ ਿਵਰਧੁ ਿਦਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਰੱਿਖਆ ਲਈ 

ਜੀਵਨ ਿਵਚ ਹਰ ਿਕਸਮ ਦੀ ਕੁਰਬਾਨੀ ਲਈ ਹੌਸਲਾ ਿਦੱਤਾ । ਸੱਿਭਅਤਾ ਜਾਂ ਸਿਭਆਚਾਰ ਅੰਦਰ ਧਰਮ ਦਾ ਅਸਰ ਕਈ ਵੇਰ ਿਦਸ ਿਰਹਾ ਹੰਦੁਾ ਹੈ। 

ਅਤੇ ਕਈ ਹੋਰ ਅਿਦ�ਸ਼, ਪਰ ਇਹ ਹੰਦੁਾ ਜਰਦੂ ਹੈ । ਜੀਵਨ ਦੀ ਉਨਤੀ ਜਾਂ ਤਰੱਕੀ ਲਈ ਧਰਮ ਦਾ ਯੋਗਦਾਨ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ ਧਰਮ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਦੇਵੀ 

ਂਤਾਕਤ ਨਾਲ ਹੈ, ਜੋ ਬ�ਿਹਮੰਡ ਨੂੰ ਚਲਾਉਦੀ ਹੈ। ਿਜਸ ਤ� ਜਾਹਰ ਹੰਦੁਾ ਹੈ ਿਕ ਮਨੁੱਖ ਦ ੇਜੀਵਨ ਦਾ ਕੋਈ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਮਕਸਦ ਹੈ, ਜ ੋਦੇਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਵਲ�  

ਂਰੱਿਖਆ ਿਗਆ ਹੈ। "ਧਰਮ ਜੀਵਨ ਦੀ ਬੁਿਨਆਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਹੈ। ਇਹ ਿਕਸ ੇਹਾਲਤ ਿਵਚ ਵੀ ਜੀਵਨ ਤ� ਵੱਖ ਨਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਜੀਵਨ ਜਾਚ 

ਹੀ ਧਰਮ ਹੈ, ਤੇ ਿਜਨੇ ਤੀਕ ਜੀਵਨ ਹੈ, ਉਨੇ ਤੱਕ ਹਰ ਿਵਅਕਤੀ ਦਾ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਆਸਤਕ ਨਾਸਤਕ ਧਰਮ ਦੀ ਅਵੱਸ਼ ਰਹੇਗਾ। ਧਰਮ ਦਾ ਸੰਬੰਧ 

ਂਕੇਵਲ ਅਿਧਆਤਿਮਕ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਨਹੀ ਬਲਿਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਪਿਵਤਰ ਅਤੇ ਿਨਰਮਲ ਕਰਮ ਕਮਾਉਣੇ ਵੀ 

ਜਰਰੂੀ ਹਨ । ਖੁਸਹਾਲ ਤੇ ਸਦਾਚਾਰਕ ਜੀਵਨ ਲਈ ਿਕਰਤ ਕਰਨੀ, ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਤੇ ਵੰਡ ਛਕਣਾ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ ਜ ੋਧਰਮ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਹੈ। ਸੁਖ ਸਹਲੂਤਾਂ 

ਦੀ ਦੌੜ ਕਰਕੇ ਅਜੋਕਾ ਮਨੁੱਖ ਇਕੱਲਾ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ, ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਮਾਨਿਸਕ ਪ�ੇਸ਼ਾਨੀ, ਬੇਭਰੋਸਗੀ ਿਵਚ ਗਲਤਾਨ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਆਧੁਿਨਕਤਾ ਦੇ ਨਾਂ 

ਤੇ ਉਸਰੇ ਆਰਿਥਕ ਿਨਜਾਮ ਨੇ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਖੁਸਹਾਲ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਇ ਿਚੰਤਾ ਰੋਗ ਿਵਚ ਗ�ਸਤ (ਗਰਕ ਕਰ ਿਦਤਾ ਹੈ । ਿਜਸ ਕਾਰਨ 

ਿਰਸ਼ਿਤਆਂ ਿਵਚ ਿਗਰਾਵਟ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। ਿਜਥੇ ਆਧੁਿਨਕ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਨੇ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਉਸਦ ੇਉਦੇਸ ਨਾਲ�  ਉਲਟ ਿਦਸ਼ਾ ਵਲ ਤੋਿਰਆ ਹੈ 

ਉਥ ੇਹੀ ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬ ਵਲ�  ਵਰੋਸਾਇਆ ਿਗਆ ਿਸੱਖ ਿਚੰਤਨ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਉਸਦ ੇਮੂਲ ਨਾਲ ਜੋੜਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਪਰਚੇ ਦਾ ਮੁਖ ਮੰਤਵ ਹੈ ਧਾਰਿਮਕ 

ਨੈਿਤਕਤਾ ਨੂੰ ਿਵਹਾਰਕ ਜੀਵਨ ਿਵਚ ਿਕਵ� ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ।

ਨੈਿਤਕਤਾ :

ਕੈਥੋਿਲਕ ਇਨਸਾਕੋਈਕਲੋਪੀਡੀਆ ਅਨੁਸਾਰ, ਨੈਿਤਕਤਾ ਸਵੈਇਛਤ ਮਨੁੱਖੀ ਕਾਰਵਾਈ ਦਾ ਦਾਰਸ਼ਿਨਕ ਅਿਧਐਨ ਹੈ, ਿਜਸ ਤ� ਸਾਨੂੰ ਿਗਆਤ 

ਹੰਦੁਾ ਹੈ ਿਕ ਿਕਸ ਿਕਸਮ ਦਾ ਿਵਹਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ । ਅੰਗਰੇਜੀ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵਚ ਨੈਿਤਕਤਾ ਲਈ this ਅਤੇ ਸਦਾਚਾਰ ਲਈ Morality ਸ਼ਬਦ ਪ�ਯੋਗ ਿਵਚ 

ਿਲਆਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । Ethic ਸ਼ਬਦ ਯੂਨਾਨੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦ ੇਸ਼ਬਦ Ethos ਤ� ਹ�ਦ ਿਵਚ ਆਇਆ ਹੈ ਿਜਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ, ਰਜ, ਸੁਭਾਉ | Ethics | 

Ethical ਦਾ ਅਰਥ ਆਦਰਕ ਦਰਸ਼ਨ ਜਾਂ ਚਾਲ ਚਲਣ ਦੀਆਂ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵਾਂ ਹਨ। Morality ਲਾਤੀਨੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦ ੇ ਸ਼ਬਦ mores ਤ� ਿਵਕਿਸਤ 

ਹੋਇਆ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਿਰਵਾਜ ਅਤੇ ਸੁਭਾਓ ਿਜਸ ਤ� ਭਾਵ ਮਨੁੱਖੀ ਆਚਰਣ ਨਾਲ ਸਬੰਿਧਤ ਸਭ ਗੁਣਾ ਤ� ਿਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨੈਿਤਕਤਾ ਦਾ 

ਅਰਥ ਮਨੁੱਖੀ ਿਵਹਾਰ ਦੀ ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਨਾਲ ਹੈ ਿਜਸ ਨੂੰ ਉਤੱਮ ਸਮਝ ਕ ੇਸਮਾਜ ਦਆੁਰਾ ਪ�ਵਾਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਵੈਬਸਟਰਜ਼ ਿਡਕਸ਼ਨਰੀ 

ਅਨੁਸਾਰ, ਮਨੁੱਖੀ ਚਿਰਤਰ ਚੰਗ ੇਅਤੇ ਮਾੜ ੇਜਾਂ ਸਹੀ ਅਤੇ ਗਲਤ ਿਨਰਣੇ ਕੀਤ ੇਜਾਣ ਦ ੇਿਸਧਾਂਤਾਂ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਨਤੀਿਜਆ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਹੈ। ਧਰਮ 

ਦ ੇਪੈਦਾ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਨੇ ਿਤਕਤਾ ਅਤੇ ਸਦਾਚਾਰ ਦਾ ਪ�ਗਟ ਹੋਣਾ ਕੁਦਰਤੀ ਹੈ, ਜੋ ਸਦਾਚਾਰ ਅਤੇ ਨੈਿਤਕਤਾ ਧਾਰਿਮਕ ਨੈਿਤਕਤਾ ਦੀਆਂ 

ਂ ਂਿਵਕਿਸਤ ਪਰੰਪਰਾਵਾਂ ਨੂੰ ਿਵਕਿਸਤ ਤੇ ਪ�ਫਲੁਤ ਕਰਨ ਲਈ ਅਿਹਮ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਉਦ ੇਹਨ। ਨੈਿਤਕਤਾ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਕੇਵਲ ਇਹ ਦਸਣਾ ਨਹੀ ਿਕ 

ਚੰਿਗਆਈ ਕੀ ਹੰਦੁੀ ਹੈ, ਸਗ� ਇਹ ਜਾਨਣਾ ਵੀ ਹੈ ਿਕ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਦਾਚਾਰੀ (ਚੰਗਾ) ਬਣਨ ਲਈ ਿਕਸ ਤਰ�ਾਂ ਪੇਸ਼ ਆਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਨੈਿਤਕ 

ਉਦੇਸ਼ ਲਈ ਿਲਆ ਿਗਆ ਸੁਭ ਸੰਕਲਪ ਸਦਭਾਵਨਾ ਲਈ ਉਤੇਿਜਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਿਜਹਾ ਕਾਰਜ ਨੈਿਤਕ ਮੰਿਨਆ ਜਾਵੇਗਾ, "ਮਨੁਖੀ ਿਵਵਹਾਰ ਜਾਂ 

ਵਤੀਰੇ ਨੂੰ ਦ ੇਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਣਾਂ ਤੇ ਜਾਿਚਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਮਨੋਿਵਿਗਆਨਕ ਜੋ ਨੈਿਤਕ ਨੁਕਤ ੇਤ� ਿਨਰਪੱਖ ਹੈ ਅਤੇ ਦਸੂਰਾ ਸਦਾਚਾਰਕ, ਿਜਸ 

ਿਵਚ ਵੜੀਏ ਦਾ ਸਮਾਿਜਕ ਪੱਖ ਇਸ ਨੂੰ ਨੈਿਤਕ ਰੰਗਣ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਿਨਰੋਲ ਮਨੋਿਵਿਗਆਨਕ ਵਤੀਰਾ ਨਾ ਚੰਗਾ ਹੈ, ਨਾ ਮੰਦਾ ਪਰ ਇਹ ਵਤੀਰਾ ਨੀਤੀ 

ਂਦ ੇਪੱਖ ਤ� ਆਚਰਨ ਬਣ ਕ ੇਚੰਗਾ ਮੰਦਾ ਗਰਦਾਿਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨੈਿਤਕ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਮਨੁੱਖ ਪੂਰਨ ਸਿਭਅਕ ਨਹੀ ਬਣ ਸਕਦਾ, ਇਸ 

ਂਤਰ�ਾਂ ਮਨੁੱਖ ਅਤੇ ਜਾਨਵਰ ਿਵਚ ਅੰਤਰ ਨਹੀ ਸੀ ਲੱਿਭਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਨੈਿਤਕ ਗੁਣ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੀ ਬਖਿਸ਼ਸ਼ ਹਨ ਜ ੋਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸੰਗ ਵਲ ਤੋਰਕੇ 
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ਂਅਿਧਆਤਮਕ ਉਨਤੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦ ੇਹਨ, ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬਾਨ ਨੇ ਿਸੱਖ ਧਰਮ ਦੀ ਨੀਹ ਸੱਚ ਤੇ ਅਧਾਰਤ ਰੱਖੀ। ਸੋ' ਨੈਿਤਕਤਾ ਮਾਨਵੀ ਿਵਹਾਰ 

ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਰੱਖਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਚੰਗ ੇਮਾੜ ੇਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਵਾ ਕ ੇਸਦਾਚਾਰੀ ਬਣਨ ਲਈ ਪ�ੇਰਦੀ ਹੈ ।

ਧਰਮ ਅਤ ੇਨੈਿਤਕਤਾ : ਨੈਿਤਕਤਾ ਅਤੇ ਧਰਮ ਦਾ ਪ�ਸਪਰ ਗਿਹਰਾ ਸਬੰਧ ਹ ੈ . ਧਾਰਿਮਕ ਸੋਝੀ ਨੈਿਤਕ ਕੀਮਤਾ ਦਾ ਿਗਆਨ ਕਰਵਾਉਦੀ ਹੈ। 

ਧਾਰਿਮਕ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਅਤੇ ਿਕਿਰਆਵਾਂ ਨੇ ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਿਵਚ ਸਵਾਰਥ ਦੀ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਨੂੰ ਘਟਾ ਕ ੇਦਇਆ, ਸ਼ਰਧਾ, ਿਪਆਰ, ਕੁਰਬਾਨੀ ਿਜਹੇ ਗੁਣ 

ਪੈਦਾ ਕਰ ਿਦਤੇ ਜੋ ਧਾਰਿਮਕ ਨੈਿਤਕਤਾ ਦਾ ਮੂਲ ਧੁਰਾ ਹਨ। ਡਾ. ਅਵਤਾਰ ਿਸੰਘ ਅਨੁਸਾਰ, ਧਰਮ ਨਾਲ ਸਬੰਧ ਜੋੜਨ ਤੇ ਸਦਾਚਾਰ ਨੀਤੀ ਿਨੱਘ ਅਤੇ 

ਬਲ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਧਰਮ ਲੋਕਾਂ ਿਵਚ ਜੋਸ਼ ਤੇ ਉਤਸ਼ਾਹ ਭਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਉਨਾਂ ਉਚਾਈਆਂ ਉਤੇੱ ਚੜ�ਨ ਿਜਨ�ਾਂ ਤੇ ਧਰਮ ਤ� ਿਬਨਾ ਚੜ�ਨਾ 

ਅਸੰਭਵ ਹੈ। ਧਰਮ ਨੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਤਾ ਤੇ ਸਵੈਸ਼ਾਸਨ ਵੀ ਿਦੱਤਾ ਹੈ, ਿਜਹੜਾ ਿਕ ਸਦਾਚਾਰਕ ਆਦਰਸ਼ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਲਈ ਸੰਤੁਿਲਤ ਤੇ ਪ�ਵਾਿਨਤ 

ਉਪਰਾਲੇ ਲਈ ਅਿਤ ਜਰਰੂੀ ਹੈ। ਿਕਸ ੇਅਿਦ�ਸ਼ ਸਕਤੀ ਤੇ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਈਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ ਜੀਵਨ ਿਜਉਣਾ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਇਕ ਸੁਚੱਜਾ ਿਵਹਾਰ 

ਸੀ, ਜੋ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਸਦਾਚਾਰ ਦਾ ਰਪੂ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਿਗਆ, ਸਦਾਚਾਰ ਲੋਕ ਜੀਵਨ ਿਵਚ� ਉਪਿਜਆ ਸੰਕਲਪ ਹੈ। ਿਜਵ� ਿਜਵ� ਮਨੁੱਖੀ ਸਮਾਜ ਦਾ 

ਿਵਕਾਸ ਹੰਦੁਾ ਿਗਆ, ਿਤਵ� ਿਤਵ� ਸਮਾਿਜਕ ਸਮੂਹ ਦ ੇਿਹਤ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਲੋਕ- ਿਵਚਾਰ ਕਾਇਮ ਹੰਦੁੇ ਗਏ । " ਲੋਕ ਿਵਹਾਰ ਹੀ ਨੈਿਤਕ ਕਦਰਾਂ 

ਕੀਮਤਾਂ ਵਜ� ਪੁਿਲਤ ਹੋਏ ਿਜਨ�ਾਂ ਲਈ ਸਰਕਾਰ, ਸ਼ਬਦ ਵਰਤ� ਿਵਚ ਆਇਆ। "ਧਰਮ ਦਾ ਸਭ ਤ� ਵੱਡਾ ਪੂਰਵ ਮਨੁੱਖੀ ਸਮਾਜ ਉਤ ੇਸਦਾਚਾਰ ਦੇ 

ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਿਪਆ। ਪਰਾ-ਮਨੁੱਖੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਹ�ਦ ਦ ੇਯਕੀਨ ਦਾ ਅਸਰ ਇਹ ਹੰਦੁਾ ਹੈ ਿਕ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਇਕ ਪਿਵੱਤਰ ਚੀਜ ਸਮਝੀ ਜਾਣ ਲੱਗ ਪ�ਦੀ 

ਹੈ, ਿਜਸ ਦੇ ਫ਼ਲ ਰਪੂ ਸਮਾਜ ਕਾਇਮ ਹੰਦੁਾ ਹੈ। ਿਵਅਕਤੀਵਾਦ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਦਾਚਾਰਕ ਿਨਯਮ ਬਣਦ ੇਹਨ। ਸਦਾਚਾਰ ਦ ੇਸ਼ਬਦਾਂ ਸਦਾ 

ਆਚਾਰ ਦੇ ਸੁਮੇਲ ਤ� ਬਿਣਆ ਹੈ। ਸਦਾ ਤ� ਭਾਵ ਿਨਤ, ਹਮੇਸ਼ਾ ਅਤੇ ਆਚਾਰ ਫ਼ਾਰਸੀ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਿਜਸ ਦਾ ਅਰਥ ਨੇਕ ਚਾਲ ਚਲਨ, ਚੰਗਾ ਿਵਹਾਰ। 

ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਸਦਾਚਾਰ ਅਤੇ ਨੈਿਤਕਤਾ ਤ� ਭਾਵ ਉਤਮ ਿਕ�ਯਾ, ਨੇਕ ਚਲਨ, ਭਲਾ ਿਬਉਹਾਰ ਜਾਂ ਚੰਗਾ ਆਚਾਰ 'ਤੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਨ�ਾਂ ਗੁਣਾਂ ਭਰਪੂਰ 

ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਦਾਚਾਰੀ ਵਜ� ਪਛਾਿਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ� ਨੈਿਤਕਤਾ ਦਾ ਪੂਰਾ ਮਨੁੱਖੀ ਿਵਹਾਰ ਅਤੇ ਚੱਜ ਆਚਾਰ ਤੇ ਿਨਰਭਰ ਹੈ ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਧਰਮ ਦਾ 

ਆਧਾਰ ਦੇਵੀ ਸਚ ੁਹੈ, ਆਚਰਣ ਨੂੰ ਸ਼ੱੁਧ ਕਰਨ ਉਪਰੰਤ ਹੀ ਮਨੁੱਖੀ ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਜੁੜ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ 

ਆਤਿਮਕ ਤੌਰ ਤੇ ਉਨੱਤ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਿਸਰਜਣਾ ਕਰਨਾ ਸੀ, ਿਜਸ ਲਈ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਹੋਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ।

ਗੁਣਾ ਕਾ ਹੋਵੈ ਵਾਸੁਲਾ ਕਿਢ ਵਾਸੁ ਲਈਜੈ ॥ 

ਜ ੇਗੁਣ ਹੋਵਿਨ ਸਾਜਨਾ ਿਮਿਲ ਸਾਝ ਕਰੀਜੈ ॥

ਸਾਝ ਕਰੀਜੈ ਗੁਣਹ ਕੇਰੀ ਛੋਿਡ ਅਵਗਣ ਚਲੀਐ ॥

( ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ : 765 )

ਧਾਰਿਮਕ ਨੈਿਤਕਤਾ - ਜਦ� ਮਨੁੱਖ ਧਰਮ ਿਵਚ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਰਖਦਾ ਹੋਇਆ ਸਦਾਚਾਰ ਅਤੇ ਨੈਿਤਕ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ, ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਆਤਮਾ ਤ� 

ਂਿਨਭਾਉਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਪ�ਿਕਿਰਆ ਧਾਰਿਮਕ ਨੈਿਤਕਤਾ ਅਖਵਾਉਦੀ ਹੈ। ਮੁੱਖ ਤੌਰ ਤੇ ਧਾਰਿਮਕ ਨੈਿਤਕਤਾ ਦੇ ਦੇ ਪੂਰੇ ਹਨ; ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਿਵਚ 

ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਅਤੇ ਸਦਾਚਾਰ ਭਾਵ ਕੁਝ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਿਨਸ਼ਠਾ। ਦਰਅਸਲ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਨਾਲ ਨਾਤਾ (ਿਰਸ਼ਤਾ) ਜੋੜਨ  ਈ ਧਰਮ ਦਾ ਮਾਰਗ 

ਅਪਣਾਉਣਾ ਲਾਜਮੀ ਹੈ। ਗੁਰਬਾਈ ਿਵਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਬੰਦਗੀ ਜਾਂ ਉਸਤਿਤ ਦ ੇਨਾਲ-ਨਾਲ ਸਿਤ ਿਬਉਹਾਰ- ਸ�ੇਸ਼ਟਾਚਾਰ ਜਾਂ ਨੈਿਤਕਤਾ ਨੂੰ 

ਅਪਣਾਉਣ ਲਈ ਫਰੁਮਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ। " ਸੋ ਆਿਦ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਦ ੇਿਸਧਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ ਧਰਮੀ। ਜੀਵਨ ਜੀਉਣ ਲਈ ਦੋਵ� ਗੱਲਾਂ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹਨ, 

ਂਅਿਧਆਤਮਕ ਆਸਥਾ ਵੀ ਤੇ ਸਦਾਚਾਰਕ ਗੁਣ ਹੈ । ਧਾਰਿਮਕ ਤ� ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀ ਿਕ ਉਹ ਿਕਸ ੇਇਕ ਧਰਮ ਨੂੰ ਹੀ ਮੰਨਦਾ ਹੋਵੇ, ਬਲਿਕ ਹਰ ਧਰਮ 

ਪ�ਤੀ ਸਿਹਣਸੀਲ ਹੋਵੇ। ਹਰਡਰ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਸਾਡੀ ਦਨੁੀਆ ਦ ੇਸਾਡੇ ਉਤੱਮ ਸਿਭਆਚਾਰਾਂ ਦੀ ਜੜ ਧਾਰਿਮਕ ਰਵਾਇਤ ਿਵੱਚ ਹੈ ਭਾਵ� ਉਹ 

ਰਵਾਇਤ ਿਲਖਤੀ ਜਾਂ ਮੌਿਖਕ ਸਾਿਹਤ ਨੇ ਬਾਪੀ ।

ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਧਾਰਿਮਕ ਹੰਦੁੇ ਹੋਏ ਮਨ, ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਆਤਮਾ ਤ� ਸੂਭ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਿਵਚ ਢਾਲ ਕ ੇਚੱਲਣਾ ਧਾਰਿਮਕ ਨੈਿਤਕਤਾ ਦ ੇਗੁਣ ਹਨ 

ਂ। ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਦੀ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਆਤਮਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਿਨਯੰਤਰਣ ਿਵਚ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਜਦ� ਤਕ ਮਨ ਪਿਵੱਤਰ ਤੇ ਸਿਥਰ ਨਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਵਾਸਤਿਵਕ ਰਪੂ 

ਂਿਵਚ ਨਿਤਕਤਾ ਨਹੀ ਅਪਣਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਿਵਚਾਰਾਂ, ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਅਤੇ ਇਸ਼ਾਵਾਂ ਦਾ ਸਮੂਹ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਮਨ ਦਾ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਿਕ�ਆਤਮਕ 

ਜੀਵਨ ਉਪੱਰ ਗਿਹਰਾ ਪ�ਭਾਵ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਮਨ ਸੰਪਤੀ ਹੈ, ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਸੰਵੇਦਨਾ, ਸੰਕਲਪ, ਇਛਾ, ਦਵੈਸ, ਬੋਧ ਅਤੇ ਿਵਚਾਰ ਆਿਦ ਦਾ ਅਨੁਭਵ 

ਂਕਰਾਉਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਦ ੇਸਿਹਯੋਗ ਿਬਨਾਂ ਨਾ ਅੱਖ ਵੇਖ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਨਾਹ ਕੰਨ ਸੁਣ ਸਕਦ ੇਹਨ, ਨਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਿਗਆਨ ਇੰਦਰੀ ਕਾਰਜ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
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ਗੁਰਮਿਤ ਿਸਧਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ ਮਨ ਪੰਜ ਤੱਤਾ ਦੀ ਉਪਜ ਹੈ ਜ ੋਸੰਸਾਰਕ ਕੰਮਾਂ ਿਵਚ ਰਿੁਝਆ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਜੁੜਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਵੀ 

ਂਕਰਦਾ ਹੈ। ਮਨ ਦਾ ਆਪਣਾ ਕੋਈ ਸਰਪੂ ਨਹੀ ਇਹ ਇੰਦਿਰਆਵੀ ਿਗਆਨ ਤ� ਅਧਾਿਰਤ ਸੰਕਲਪ ਿਵਕਲਪਾਂ ਦੇ ਢਾਂਚ ੇਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਸੰਕਲਪ 

ਂ ਂਿਵਕਲਪ (ਫਰੁਨੇ) ਕੁਦਰਤੀ ਨਹੀ ਹੰਦੁੇ, ਮਨੁੱਖ ਦ ੇਆਪਣੇ ਿਸਰਜੇ ਹੋਏ ਹੰਦੁੇ ਹਨ ਤੇ ਇਕ ਦਜੇੂ ਨਾਲ ਮੇਲ ਨਹੀ ਖਾਂਦੇ। ਇਹ ਫਰੁਨ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਤੇ 

ਉਤਪੰਨ ਹੰਦੁੇ ਹਨ। ਕਰਮ ਹੀ ਪਰ ਕ ੇਸੁਭਾਅ ਬਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੁਭਾ ਿਵਚ� ਹੀ ਸੰਸਕਾਰ ਉਪਜਦ ੇਹਨ। ਚੰਗ ੇਸੁਭਾ ਵਾਲਾ ਿਵਅਕਤੀ ਚੰਗ ੇਿਵਚਾਰਾਂ ਦਾ 

ਂਧਾਰਨੀ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਚੰਗਾ ਿਵਹਾਰ ਵੀ ਕਰੇਗਾ, ਮਾੜ ੇਿਵਚਾਰਾਂ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਤੇ ਚੰਿਗਆਈ ਦੀ ਉਮੀਦ ਨਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ। ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਿਤ�ਸ਼ਨਾਵਾਂ 

ਿਵਚ ਿਘਿਰਆ ਹਰ ਵੇਲੇ ਭਟਕਣਾਂ ਿਵਚ ਿਪਆ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ । ਸੰਸਾਰੀ ਮਨੁੱਖ ਿਗਆਨ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦ ੇਿਪੱਛੇ ਲਗ ਕ ੇਕੁਰਾਹੇ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਿਗਆਨ 

ਇੰਦਰੀਆਂ (ਸ਼ਬਦ ਸੁਪਰਸ ਆਿਦਕ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦ ੇਗ�ਹਣ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਦ ੇਅੰਦਰ ਬਾਹਰਲੇ ਕਰਜ ਿਸੱਧ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸੂਖਮ ਅਤੇ 

ਅਸਥੂਲ ਅੰਗ ਅਤੇ ਉਹ ਸ਼ਕਤੀ ਿਜਸ ਨਾਲ ਬਾਹਰਲੇ ਿਵਿਸ਼ਆਂ ਦਾ ਗਯਾਨ ਪ�ਾਪਤ ਹੰਦੁਾ ਹੈ।) " ਇਹ ਬੜੀਆ ਬਲਵਾਨ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਮਨ ਦੀਆਂ 

ਿਬਰਤੀਆਂ ਇਨ�ਾਂ ਿਪੱਛੇ ਦੌੜਦੀਆਂ ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਹਨ।

ਮਨੂਆ ਦਹ ਿਦਸ ਧਾਵਦਾ ਓਹ ੁਕੈਸ ੇਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵ ੈ|| 

ਇੰਦ�ੀ ਿਵਆਿਪ ਰਹੀ ਅਿਧਕਾਈ ਕਾਮ ੁਕ�ੋਧੁ ਿਨਤ ਸੰਤਾਵੈ ॥

     � � � � � (ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ: 565)

ਿਤ�ਸਨਾਵਾਂ ਤ� ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਲਈ ਮਨ ਨੂੰ ਿਜੱਤਣਾ ਜਰਰੂੀ ਹੈ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਿਜੱਤਣ ਲਈ ਮਨ ਦੀ ਪਿਵਤਰਤਾ ਅਿਤ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ। ਜਦ� ਮਨ ਿਵਚ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਲਈ ਪ�ੇਮ ਜਾਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਮਾਰਗ ਵੱਲ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਆਪਣੀਆਂ ਇੰਦਰੀਆਂ ਤੇ ਿਜੱਤ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਕੇ ਸਿਚਆਰ ਮਾਰਗ ਤੇ 

ਚਲਦਾ ਹੋਇਆ ਸੱਚ ਨੂੰ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

                                      ਸਿਚਆਰ ਬਣਨ ਲਈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦ ੇ ਹਕੁਮ ਿਵਚ ਰਿਹਣਾ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ।ਮਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦ ੇ ਹਕੁਮ ਅਨੁਸਾਰ ਚਲਦਾ 

ਹੋਇਆ ਜਦ� ਿਨਰਮਲ ਬਣਦਾ ਹੈ ਅਿਜਹੇ ਿਨਰਮਲ ਮਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਵਾਸਨਾਵਾਂ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਚੰਗੀ ਸੰਗਤ ਿਵਚ 

ਿਵਚਰਨ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਜਦ� ਮਨ ਵਸ ਿਵਚ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਦ ਹੀ ਧਰਮ ਪੂਰਣ ਹੰਦੁਾ ਹੈ। ਿਨਰਮਲ ਮਨ ਹਮੇਸ਼ਾ ਿਨਰਮਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਜੁਿੜਆ 

ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦਜੈੁਲੇ ਤਨ, ਮਨ ਜਾਂ ਧਨ ਪ�ਤੀ ਬੁਰੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਨਹੀ ਿਵਚਰਦਾ ਅਤੇ ਕੁੜੀ ਨਾਲ�  ਨਾਤਾ ਤੋੜ ਕ ੇਅਪਿਵੱਤਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਡੇ ਫਟਕਣ 

ਂਨਹੀ ਿਦੰਦਾ। ਅਿਜਹੇ ਮਨ ਨੂੰ ਕਣ-ਕਣ ਿਵਚ ਿਸਰਜਣਹਾਰ ਦੀ ਮੌਜੂਦਗੀ ਦਾ ਅਿਹਸਾਸ ਹੰਦੁਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ

ਜੀਅਹ ੁਿਨਰਮਲ ਬਾਹਰਹ ੁਿਨਰਮਲ ॥

ਬਾਹਰਹ ੁਤ ਿਨਰਮਲ ਜੀਅਹ ੁਿਨਰਮਲ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਕਰਈ ਕਮਾਈ ॥

ਕੂੜੁ ਕੀ ਸੋਇ ਪਹਚੁੈ ਨਾਹੀ ਮਨਸਾ ਸਿਚ ਸਮਾਈ ॥

ਜਨਮ ੁਰਤਨੁ ਿਜਨੀ ਖਿਟਆ ਭਲੋ ਮ� ਵਣਜਾਰ ੇ|| 

ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਿਜਨ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਸਦਾ ਰਹਿਹ ਗੁਰ ਨਾਲ ॥

(ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ, 919)

ਸਚਾਈ, ਈਮਾਨਦਾਰੀ, ਿਨਰਾ ਿਪਤਾ ਤੇ ਿਮਠਾਸ ਿਨਰਮਲ ਮਨ ਦੇ ਿਖਸਕਾ ਹਨ। ਸਭ ਤ� ਉਤੱਮ ਤੀਜਾ ਸਹਾਈ ਹੀ ਹੈ। ਈਮਾਨਦਾਰੀ ਆਿਦ ਸਾਰੇ ਸੁਖ 

ਕੋਲ ਇਸ ਮਹਾਨ ਸ਼ਕਤੀ ਸਵਾਈ ਿਵਚ ਹੀ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦ ੇਹਨ। ਜੀਵਨ ਿਵਚ ਸਹਾਈ ਧਾਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਮਨ ਪਿਵਤਰ ਤੇ ਿਨਰਮਲ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ 

ਿਨਰਮਲ ਮਨ ਸਵਾਿਰਆ ਹੋਇਆ ਮਨ ਹੈ। ਸਵਾਿਰਆ ਹੋਇਆ ਮਨ ਹੀ ਜੀਵਨ ਜਾਚ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹੰਦੁਾ ਹੈ ਤੇ ਸਵਰੀ ਹੋਈ ਜੀਵਨ ਜਾਚ ਮਨੁੱਖੀ ਖੁਸ਼ੀ 

ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣਦੀ ਹੈ ।" ਅਿਜਹਾ ਮਨ ਹਰ ਧਰਮ ਪ�ਤੀ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਹੰਦੁਾ ਹੋਇਆ ਧਾਰਿਮਕ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜ ੋਿਕ�ਸ਼ਨਾਮੂਰਤੀ ਦ ੇਿਵਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ 

ਂਮੈਚਾਂ ਧਾਰਿਮਕ ਮਨ ਿਜਸਦਾ ਿਕਸ ੇਮਤ ਹਣੁ ਮਜਹਬ ਜਾਂ ਿਕਸ ੇਧਾਰਿਮਕ ਜਥੇਬੰਦੀ ਨਾਲ ਕੋਈ ਲੈਣਾ ਦੇਣਾ ਨਹੀ। ਧਾਰਿਮਕ ਮਨ ਦਾ ਿਕਸ ੇਉਸ 

ਂ ਂਗਰੱਪੁ ਨਾਲ ਕੋਈ ਵਾਸਤਾ ਨਹੀ, ਿਜਹੜਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕੱਟੜ ਧਾਰਿਮਕ ਅਖਵਾਉਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਧਾਰਿਮਕ ਅਦਾਿਰਆਂ ਦੀ ਿਵੜਤਾ ਜਾਂ ਿਕਸ ੇਵੀ 

ਂਤਰਾਂ ਦ ੇਜਗ�ਾ-ਸੂਤਰਾਂ ਿਵਚ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨ ਧਾਰਿਮਕ ਨਹੀ ਅਖਵਾ ਸਕਦਾ ਬਲਿਕ ਧਾਰਿਮਕ ਮਨ, ਧਰਮ ਦੀਆਂ ਅਖੌਤੀ ਰਵਾਇਤਾਂ ਤੇ 

ਂਧਾਰਨਾਵਾਂ ਦ ੇਪੋਲੇਪਨ ਨੂੰ ਅਮ ਿਵਚਾਰ ਕ ੇਕੌਮ ਪ�ਸਤ ਦੇ ਝੂਠੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਿਵਚ ਨਹੀ ਖੰਿਨਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਅਿਜਹਾ ਮਨ ਇਕੱਲਾ, ਤੁਹਤਾਜਾ, ਮਾਸੂਮ 
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ਂਤੇ ਛਲ-ਕਪਟ ਤ� ਰਿਹਤ ਹੰਦੁਾ ਹੈ । ਅਿਜਹਾ ਮੰਨ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਿਜਸਨੂੰ ਤੁਸੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕਿਹੰਦ ੇਹੈ, ਉਹ ਿਜਸਦਾ ਕੋਈ 

ਂ ਂ ਂਿਸਰਾ ਨਹੀ, ਜ ੋਿਕਸ ੇਿਗਣਤੀ ਿਮਣਤੀ 'ਚ ਨਹੀ ਆਉਦਾ। ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਧਰਮ ਦੀ ਿਬਰਤੀ ਪਿਹਲਾਂ ਮਨ ਦ ੇਅੰਦਰ ਉਪਜਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਹੀ ਇਸ ਦਾ ਪ�ਕਾਸ਼ 

ਿਵਹਾਰਕ ਿਜੰਦਗੀ ਿਵਚ ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜਦ� ਿਨਰਮਲ ਮਨ ਤ� ਉਪਜੀ ਧਾਰਿਮਕ ਭਾਵਨਾ ਅਤੇ ਸੂਤ ਸੁਿਣ ਿਮਲ ਕ ੇਚਲਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਸਹੀ ਅਰਥਾਂ ਿਵਚ 

ਧਾਰਿਮਕ ਨੈਿਤਕਤਾ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਉਪਜਦੀ ਹੈ ਅਿਜਹੇ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਵਧੀਆ ਸੰਸਾਰ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਕਾਬਲ ਹੰਦੁੇ ਹਨ | 

ਿਵਹਾਰਕ ਜੀਵਨ ਿਵਚ ਨੈਿਤਕਤਾ:

                 ਨੈਿਤਕਤਾ ਦਾ ਮਾਰਗ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੁਚੱਜੀ ਜੀਵਨ ਜਾਚ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਧਤ ਹੈ, ਿਜਸ ਲਈ ਕਾਮ, ਕ�ੋਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ ਅਤੇ ਹੰਕਾਰ ਿਜਹੇ 

ਿਵਕਾਰਾਂ ਦਾ ਿਤਆਗ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਸਤ, ਸੰਤੋਖ, ਵੀਚਾਰ, ਿਨਮਰਤਾ, ਸੰਜਮ, ਸਿਹਣਸ਼ੀਲਤਾ ਆਿਦ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਿਵਹਾਰ ਿਵਚ ਅਪਣਾਉਣਾ ਜਰਰੂੀ 

ਹੈ। ਇਨ�ਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦ ੇਅਮਲੀ ਪ�ਗਟਾਵੇ ਲਈ ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਿਵਅਕਤੀ ਅੰਦਰ ਸੱਚ ਦਾ ਹੋਣਾ ਜਰਰੂੀ ਹੈ, ਸਭ ਉਸ ਅਿਭਆਸ ਵੱਲ ਸੰਕੇਤ ਹੈ, ਜੋ ਸੱਚ ਦ ੇ

ਆਦੇਸ ਨੂੰ ਿਵਹਾਰਕ ਜੀਵਨ ਿਵਚ, ਸੋਚ ਆਚਾਰ ਦੇ ਰਪੂ ਿਵਚ ਗ�ਿਹਣ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਭ ਨੂੰ ਅਕਸਰ ਜਤੁ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕ,ੇ ਜਤ-ਸਤ ਦਾ ਰਪੂ ਿਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ, ਿਜਸ ਤ� ਭਾਵ ਹੈ, ਇਕ ਪਾਸ ੇਸਵੈ-ਕਾਬ ੂਜਾਂ ਮਨੋਵੇਗਾ ਉਪਰ ਵਸੀਕਾਰ,ਅਤੇ ਦਜੇੂ ਪਾਸ ੇਸੱੁਚਮ ਜਾਂ ਪਿਵਤਰਤਾ ਦਾ ਜੀਵਨ ' ਿਸੰਘ ਦਾ ਜੀਵਨ-ਮੰਤਵ 

ਪਰਮ ਪਦ ਦੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਜਾਂ ਸਿਚਆਰ ਹੋਣਾ ਹੈ ਭਾਵ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਜੋੜ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮੇਲਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤਦ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜ ੋਸਰੀਰਕ 

ਂਵਾਸ਼ਨਾਵਾਂ ਤੇ ਸਾਡੀ ਿਜੱਤ ਹੋਵੇ, ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਵਧਣ ਨਾ ਦੇਈਏ। ਗੁਰਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰਨਾ ਜਰਰੂੀ ਨਹੀ ਬਲਿਕ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵਸ ਕਰ 

ਕ ੇਿਨਰੰਕਾਰ ਨਾਲ ਿਲਵ ਲਗਾਈ ਸਾਡਾ ਜੀਵਨ ਆਦਰਸ ਹੈ। " ਿਸੱਖ ਨੈਿਤਕਤਾ ਬੇਸ਼ੱਕ ਈਸ਼ਵਰਵਾਦ ਉਤੇੱ ਅਧਾਿਰਤ ਹੈ ਅਤੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਆਤਿਮਕ 

ਅਨੁਭਵ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਸਦਗੁਣ ਸੂਚੀ ਅਤੇ ਸਦਾਚਾਰਕ ਜੀਵਨ ਜਾਚ ਿਵਚ ਿਨਰੋਲ ਨੈਿਤਕ ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤ�, ਮਨੁੱਖ ਦ ੇਿਨਜੀ ਤੇ ਸਰਬ-

ਂਸਾਂਝੀ ਕਿਲਆਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਿਸੱਖ ਨੈਿਤਕਤਾ ਕੇਵਲ ਆਤਿਮਕ ਕਿਲਆਣ ਦੀ ਕੰੁਜੀ ਹੀ ਨਹੀ, ਇਹ ਸੁਭ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਮਿਰਯਾਦਾ ਅਤੇ 

ਸੁਰਜੀਤ ਦ ੇਭਲੇ ਦੀ ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਓਤ-ਪੋਤ ਉਚੇਰੀ ਜੀਵਨ-ਜਾਚ ਵੀ ਹੈ। ਸੂਤ ਗੁਣਾਂ ਭਰਪੂਰ ਿਵਅਕਤੀ ਹੀ ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ ਿਵਚ ਇਨ�ਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਨੂੰ 

ਲਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਨੈਿਤਕ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਦਾ ਘਾਣ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਹੀ ਅੱਜ ਿਵਸ਼ਵ ਿਨਘਾਰ ਵੱਲ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ ਿਜਸ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ - ਮਨੁੱਖ ਤ� ਦਰੂ ਹੋ 

ਿਰਹਾ ਹੈ। ਸੋਸਲ ਮੀਡੀਏ ਦਾ ਿਜੰਦਗੀ ਤੇ ਬਹਤੁ ਪ�ਭਾਵ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਚੰਗ ੇਅਤੇ ਮਾੜ ੇਦੋਵੇ ਤਰ�ਾਂ ਦ ੇਪ�ਭਾਵ ਹਨ। ਇਹ ਸਾਡੇ ਉਪਰ ਿਨਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ 

ਂਅਸੀ ਿਕਸ ਗਲ ਨੂੰ ਗ�ਿਹਣ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਅਗਰ ਬਚਪਨ ਿਵਚ ਹੀ ਬੱਚੇ ਦ ੇਮਨ ਤੇ ਚੰਗਾ ਪ�ਭਾਵ ਪਾ ਕ ੇਉਸ ਨੂੰ ਚੰਗ ੇਮਾੜ ੇਦੀ ਪਿਹਚਾਣ ਤ� ਜਾਣ ੂ

ਕਰਵਾਇਆ। ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਬੱਚਾ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਆਪਣੇ ਆਲ ਦਆੁਲੇ ਤ� ਚੰਗ ੇਗੁਣਾਂ ਗ�ਿਹਣ ਕਰਨ ਦ ੇਕਾਬਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੱਚ ੇਦ ੇਬੌਿਧਕ, ਮਾਨਿਸਕ 

ਿਵਕਾਸ ਤੇ ਨੈਿਤਕ ਉਨਤੀ ਿਵਚ ਇਕ ਚ ੋਪਿਰਵਾਰ ਦੀ ਯੋਗ ਅਗਵਾਈ ਬਹਤੁ ਜਰਰੂੀ ਹੈ। ਸਾਡਾ ਮਨ ਬੇਅੰਤ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਜਾਂ ਤਾਕਤਾਂ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਹੈ, 

ਹੀਰੇ, ਮੋਤੀ, ਜਵਾਹਰ ਰਪੂ ਸੁਤ ਗੁਰ ਮਨ ਅੰਦਰ ਭਰੇ ਪਏ ਹਨ। ਚੰਗ ੇਗੁਰ ੂਦੀ ਯੋਗ ਅਗਵਾਈ ਇਨ�ਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਨ ਿਵਚ ਸਹਾਈ 

ਹੰਦੁੀ ਹੈ। 

ਮਿਤ ਿਵਿਚ ਰਤਨ ਜਵਾਹਰ ਮਾਇਕ ਜ ੇਇਕ ਗੁਰ ਕੀ ਿਸਖ ਸੁਣੀ ।

ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂਗ�ੰਥ ਸਾਿਹਬ (2)

ਧਾਰਿਮਕ ਨੈਿਤਕਤਾ ਦਾ ਪਾਠ ਪੜ�ਾਉਣ ਵਾਲੀ ਪਿਹਲੀ ਪਾਠਸ਼ਾਲਾ ਘਰ ਹੈ ਅਤੇ ਪਿਹਲਾ ਅਿਧਆਪਕ ਮਾਂ ਹੈ। ਬੰਗਾ ਿਵਹਾਰ ਪੂੰਜੀ ਿਨਵੇਸ਼ ਵਾਂਗ 

ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਫਲ ਿਦੰਦਾ ਹੈ, ਜੇਕਰ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਿਵਹਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਪ�ੇਿਰਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਚੇਤਨ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਸੂਝ ਕਾਰਜ ਵਲ ਹੀ 

ਤੁਰੇਗਾ।

ਸਾਰ ਅੰਸ:

ਸੁਚੱਜੀ ਜੀਵਨ ਜਾਚ ਲਈ ਮਨੁੱਖੀ ਿਵਹਾਰ ਿਵਚ ਧਰਮ ਅਤੇ ਨੈਿਤਕ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਅਪਣਾਉਣਾ ਜਰਰੂੀ ਹੈ, ਜੋ ਬੱਚਾ ਸਕੂਲ ਜਾਣ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ 

ਆਪਣੇ ਘਰ ਤ� ਹੀ ਗ�ਿਹਣ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਬੱਚੇ ਦੀ ਮੁਢਲੀ ਿਸੱਿਖਆ ਿਵਚ ਮਾਂ ਦਾ ਯੋਗਦਾਨ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਮਹੱਤਵ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਮਾਂ ਹੀ ਨੈਿਤਕ 

ਂਿਸੱਿਖਆ ਰਾਹੀ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਧਰਮ, ਸਿਭਅਤਾ ਅਤੇ ਇਿਤਹਾਸ ਤ� ਜਾਣ ੂਕਰਵਾ ਕ ੇਸਮਾਜ ਨਾਲ ਜੋੜਦੀ ਹੈ | 

ਿਵਅਕਤੀ ਦਾ ਿਵਹਾਰਕ ਜੀਵਨ ਉਸ ਮਾਹੌਲ ਉਪਰ ਿਨਰਭਰ ਹੈ, ਿਜਸ ਿਵਚ ਉਸਦੀ ਪਰਵਿਰਸ਼ ਹੋਈ ਹੈ। ਸੁਖਜੀ ਮਾਂ ਦਆੁਰਾ ਿਸੱਿਖਅਤ 

ਨੈਿਤਕ ਪਿਰਵਾਰ ਿਵਚ ਪਿਲਆ ਮਨੁੱਖ ਿਵਹਾਰਕ ਜੀਵਨ ਿਵਚ ਵੀ ਸਹੀ ਮਾਰਗ ਤੇ ਿਦ�ੜ ਹੋ ਕ ੇਚਲਦਾ ਹੋਇਆ ਸੁਚੱਜਾ ਸਮਾਜ ਿਸਰਜਣ ਿਵਚ ਬਣਦਾ 

ਯੋਗਦਾਨ ਜਰਰੂ ਪਾਵੇਗਾ |
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ਪੁਸਤਕ ਸੂਚੀ

ਜੇ ਲੇਖਕ, ਿਕ�ਸ਼ਨਾਮੂਰਤੀ ਤੇ ਸੰਪਾਦਕ, ਿਸੱਿਖਆ ਸੰਵਾਦ 2019 

ਤਾਰਨ ਿਸੰਘ, ਭਗਤੀ ਤੇ ਸ਼ਕਤੀ, ਿਸੰਘ ਪ�ਦਰਚ, ਅੰਿਮ�ਤਸਰ, 2005

…………, ਅਨੰਦ ਜੋਿਤ ਤੇ ਜੁਗਤ, ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਿਬਊਰੋ ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਪਿਟਆਲਾ, 2009, 

ਮੈਕਸਮੂਲਰ ਐਫ, ਧਰਮ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਤੇ ਿਵਕਾਸ ਅਨੁਵਾਦਕ ਤਾਰਨ ਿਸੰਘ, ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਿਬਊਰੋ, ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ,

ਪਿਟਆਲਾ, 2002, 

ਤਾਿਲਬ, ਗੁਰਬਚਨ ਿਸੰਘ, ਸੰਪਾਦਕ, ਧਰਮ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਤੇ ਿਵਕਾਸ, ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਪਿਟਆਲਾ, 2007

ਜੋ ਲੇਖਕ, ਿਕ�ਸ਼ਨਾਮੂਰਤੀ ਤੇ ਸੰਪਾਦਕ, ਿਸੱਿਖਆ ਸੰਵਾਦ, 2019 

ਨੇਕੀ, ਜਸਵੰਤ ਿਸੰਘ, ਗੁਰਮਤ ਮਨੋਿਵਿਗਆਨ, ਿਸੰਘ ਬ�ਦਰਜ, ਅੰਿਮ�ਤਸਰ 2012

ਪਦਮ, ਿਪਆਰਾ ਿਸੰਘ, ਲੇਖਕ ਤੇ ਸੰਪਾਦਕ, ਗੁਰ ੂਘਰ, 1997, 

ਪ�ੋਫੈਸਰ ਪ�ੀਤਮ ਿਸੰਘ, ਿਸੱਖ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ, ਸ਼�ੋਮਣੀ ਗੁਰਦਆੁਰਾ ਪ�ਬੰਧਕ ਕਮੇਟੀ, ਸ�ੀ ਅੰਿਮ�ਤਸਰ, 2003, 

ਵਜੀਰ ਿਸੰਘ, ਨੈਿਤਕ ਿਨਯਮ, ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਉਤ ਿਵਕਾਸ ਿਵਭਾਗ ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਪਿਟਆਲਾ, 1975

ਵਜੀਰ ਿਸੰਘ, ਿਸੰਘ ਦਰਸ਼ਨਧਾਰਾ, ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਿਬਊਰੋ ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਪਿਟਆਲਾ, 2012, ਕੇਸ :

ਕੋਸ਼:

ਨਾਤਾ, ਭਾਈ ਕਾਨ ਿਸੰਘ, ਗੁਰਸਬਦ ਰਤਨਾਕਰ ਮਹਾਨ ਕੇਸ, ਨੈਸ਼ਨਲ ਬੁੱਕ ਸ਼ਾਪ, ਿਦੱਲੀ, 1995,

ਸੰਸਿਕ�ਤ ਸਬਦਾਰਥ ਕੋਸ

ਰਮਨਦੀਪ ਕੌਰ

ਪੀ ਐਚ ਡੀ ਸਟਡੂ�ਟ 

ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਪਿਟਆਲਾ
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ਲਾਲ ਿਸੰਘ ਿਦਲ

ਇੱਕ ਵਾਰ, ਇੱਕ ਬ�ਾਹਮਣ, ਜੋ ਿਕ ਟੈਗੋਰ ਵਰਗਾ ਸੀ, ਦ ੇਮਗਰ ਲੱਗ ਕ,ੇ ਮ� ਉਸ ਖੂਹ ਦੇ ਕੋਲ ਪਾਣੀ ਦ ੇਛੋਟੇ ਿਜਹੇ 

ਤਲਾਬ ਿਵੱਚ ਦਾਖਲ ਿਗਆ  ਿਜੱਥੇ ਜਾਟ ਮੁੰਡੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਮ� ਜਾਂ ਤਾਂ ਜਮਾਤ 2 ਜਾਂ 3 ਿਵੱਚ ਪੜ�ਦਾ ਸੀ । ਮ� 

ਇੱਕ ਗੰਦੀ ਕਮੀਜ਼ ਪਾਈ ਹੋਈ ਸੀ ਅਤੇ ਮੇਰਾ  ਪਾਟ ਿਗਆ ਸੀ  । ਖੂਹ ਿਵੱਚ� ਕੱਿਢਆ ਪਾਣੀ ਇੱਕ ਟੋਟੇ ਿਵੱਚ� ਵਗ ਕਛੈਰਾ

ਿਰਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਮ� ਪਾਣੀ ਦ ੇਹੇਠਾਂ ਿਸਰ ਪਾਉਣ ਲਈ ਅਜੇ ਝੁੱਿਕਆ ਹੀ ਸੀ ਿਕ ਇੱਕ ਜੱਟ ਮੁੰਡੇ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਬਾਹਰ ਕੱਿਢਆ ਅਤੇ ਕੱੁਿਟਆ। ਬੇਸ਼ੱਕ ਉਸ 

ਂਨੂੰ ਕੁਝ ਨਹੀ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਏ, ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਨੂੰ ਉਚੱ ਜਾਤੀ ਦੇ ਪਿਵੱਤਰ ਸਥਾਨ ਿਵੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋਣ ਦੀ ਮੇਰੀ ਿਭਆਨਕ ਗਲਤੀ ਲਈ 

ਉਸਦੀ ਮਾਂ ਤ� ਮੁਆਫੀ ਮੰਗਣੀ ਪਈ। ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਨਸੀਹਤ ਿਦੱਤੀ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਿਕਹਾ ਿਕ ਦਬੁਾਰਾ ਕਦ ੇਵੀ ਉਥੇੱ ਨਾ ਜਾਵਾਂ। ਇਸ ਘਟਨਾ ਦਾ 

ਂਵਰਣਨ ਕਰਕੇ, ਮ� ਇਹ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਨਹੀ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹਾਂ ਿਕ ਉਹ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਜੋ ਉਹ ਚਾਹੰਦੁਾ ਸੀ ਿਕ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਕੱੁਿਟਆ 

ਜਾਵ;ੇ ਨਾ ਹੀ ਮ� ਇਸਦਾ ਿਸਹਰਾ ਿਕਸਮਤ ਨੂੰ ਦੇਣਾ ਚਾਹੰਦੁਾ ਹਾਂ। ਜੋ ਮ� ਕਿਹਣ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹਾਂ ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਤਜਰਬਾ ਮੇਰੇ 

ਆਲੇ ਦਆੁਲੇ ਦ ੇਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਜ਼ਰਰੂੀ ਸੀ। ਲਾਲ ਿਸੰਘ ਿਦਲ ਦਾ ਜਨਮ ਸਮਰਾਲਾ, ਲੁਿਧਆਣਾ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਮੰਦ ੇਪਿਰਵਾਰ ਿਵੱਚ 

ਹੋਇਆ ਸੀ, ਜੋ ਿਕ ਰਾਮਦਾਸੀਆ ਚਮਾਰ ਜਾਤੀ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਮੰਿਨਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਘੋਰ ਗਰੀਬੀ ਿਵੱਚ ਪੈਦਾ ਹੋਏ, ਿਦਲ ਨੇ ਆਪਣਾ ਬਚਪਨ ਿਰਜ਼ਕ 

ਂਲਈ ਪਸ਼ੂਆਂ ਨੂੰ ਚਾਰਦੇ ਹੋਏ ਿਬਤਾਇਆ। ਹਾਲਾਂਿਕ ਉਸਦੀ ਮਾਂ ਨੇ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਇਆ ਿਕ ਉਹ ਸਕੂਲ ਜਾਵ ੇ ਉਹ ਦਸਵੀ ਜਮਾਤ ਪਾਸ 

ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਆਪਣੇ ਕਬੀਲੇ ਿਵੱਚ ਪਿਹਲਾ ਸ਼ਕਸ ਸੀ, ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਮਾਂ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਇੱਕ ਸਕੂਲ ਅਿਧਆਪਕ ਵਜ� ਿਸਖਲਾਈ ਦੇਣ ਲਈ 

ਂਕਾਲਜ ਭੇਜਣ ਲਈ ਉਸਦ ੇਕੰਨਾਂ ਦੀਆਂ ਵਾਲੀਆਂ ਵੇਚ ਿਦੱਤੀਆਂ। ਭਾਰਤੀ ਸਾਿਹਤਕ ਸੰਦਰਭ ਿਵੱਚ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ, ਜਦ� ਵੀ ਅਸੀ 

ਂਇਨਕਲਾਬੀ ਕਵੀਆਂ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਹਰ ਪਾਸੇ ਪਾਸ਼ ਦਾ ਨਾਂ ਆਉਦਾ ਹੈ। ਪਾਸ਼ ਦਾ ਪਾਠ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ, ਗਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ 

ਅਮਰ ਕਰਾਰ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ, ਉਸਦੀਆਂ ਿਸਫਤਾਂ ਿਲਖੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ , ਹਾਲਾਂਿਕ, ਲਾਲ ਿਸੰਘ ਿਦਲ ਨੂੰ ਬਹਤੁ ਹੱਦ ਤੱਕ ਪਾਸ਼ ਨੂੰ ਿਪਆਰ 

ਂਕਰਨ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦਆੁਰਾ ਪਾਸੇ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਸਾਿਹਤ ਸਾਡੇ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਦਰਸਾਉਦਾ ਹੈ। ਕ�ਾਂਤੀਕਾਰੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਲਾਲ ਿਸੰਘ ਿਦਲ 

ਦ ੇਯੋਗਦਾਨ ਨੂੰ ਹਾਸ਼ੀਏ 'ਤੇ ਰੱਖਣ ਦਾ ਇੱਕ ਹੀ ਕਾਰਣ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਜਾਤ. ਲਾਲ ਿਸੰਘ ਿਦਲ, ਿਜਸ ਨੂੰ ਉਸਦ ੇਦੋਸਤਾਂ ਅਤੇ ਪ�ਸ਼ੰਸਕਾਂ 

ਦਆੁਰਾ ਿਪਆਰ ਨਾਲ ਿਦਲ ਿਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਾਸ਼ ਦ ੇਉਲਟ, ਨੇ ਇੱਕ ਬਹਤੁ ਹੀ ਵੱਖਰੀ ਿਕਸਮ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਬਤੀਤ ਕੀਤੀ । ਪਾਸ਼ ਦਾ ਜਨਮ 

ਅਵਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸੰਧੂ ਦ ੇਰਪੂ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਮੱਧ-ਵਰਗੀ ਪਿਰਵਾਰ ਿਵੱਚ ਹੋਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ ਉਚੱੀ ਜਾਤ ਿਵਚ ਜੰਮਣ ਦੀ ਖੁਸ਼ਿਕਸਮਤੀ ਨਸੀਬ 

ਹੋਈ ਸੀ । ਦਜੇੂ ਪਾਸੇ ਿਦਲ ਦਾ ਜਨਮ ਇੱਕ ਗਰੀਬ 'ਚਮਾਰ' ਪਿਰਵਾਰ ਿਵੱਚ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਹਰ ਵਾਰ ਜਦ� ਉਸਨੇ ਜਾਤੀਵਾਦੀ ਿਸਧਾਂਤ ਨੂੰ ਚਣੌੁਤੀ 

ਿਦੱਤੀ, ਇਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਕ�ਾਂਤੀ ਸੀ।

ਿਦਲ 1967 ਦੇ ਛੋਟੇ ਨਕਸਲੀ ਿਵਦਰੋਹ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਗਏ ਜੋ ਪੱਛਮੀ ਬੰਗਾਲ ਤ� ਪੰਜਾਬ ਤੱਕ ਫੈਿਲਆ ਪਰ ਜਲਦੀ ਹੀ ਜਾਤੀ ਿਵਤਕਰਾ ਤੇ 

ਮੁੱਿਦਆਂ 'ਤੇ ਖੱਬੇਪੱਿਖਆਂ   ਦੇ ਪੱਖਪਾਤੀ ਸਟ�ਡ ਤ� ਿਨਰਾਸ਼ ਹੋ ਗਏ । ਆਪਣੀ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਿਵੱਚ, ਿਦਲ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਿਕਵ� ਇੱਕ 

ਂਕਾਮਰੇਡ, ਇੱਕ ਸੀਨੀਅਰ ਜੱਟ ਿਸੱਖ ਨੇ ਇੱਕ ਪਾਰਟੀ ਮੀਿਟੰਗ ਿਵੱਚ ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ  ਉਸ ੇਜੱਗ ਿਵੱਚ� ਪਾਣੀ ਨਹੀ ਪੀਣ ਿਦੱਤਾ ਿਜਸ ਜੱਗ ਤ� ਉਹ ਪਾਣੀ 

ਪੀ ਿਰਹਾ ਸੀ । ਉਹ ਇਹ ਵੀ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਇੱਕ ਕੁੜੀ ਪਸੰਦ ਸੀ , ਪਰ ਜਦ� ਉਹ ਉਸਦ ੇਘਰ ਗਏ , ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਮਾਂ ਨੇ ਉਨਹ ੂਚਾਹ 

ਦਾ ਇੱਕ ਗਲਾਸ ਿਦੱਤਾ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਇਸਨੂੰ 'ਸ਼ੱੁਧ' ਕਰਨ ਲਈ ਲੱਕੜ ਦੀ ਅੱਗ ਿਵੱਚ ਸੱੁਟ ਿਦੱਤਾ। ਿਦਲ ਦ ੇਮਾਮਲੇ ਇੱਕ ਵਾਰ ਿਫਰ ਜਾਤ-

ਪਾਤ ਨਾਲ ਿਵਗਾੜ ਗਏ।

ਮੈਨੂੰ ਿਪਆਰ ਕਰਦੀ ਏ 

ਪਾਰ ਜਾਤ ਕੁੜੀਏ 

ਸਾਡੇ ਸਕ ੇਮੁਰਦੇ ਵੀ 

ਂ ਂਇਕ ਥਾਂ ਨਹੀ ਜਲਾਉਦ ੇ
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ਿਨਰਪੂਮਾ ਦੱਤ, ਇੱਕ ਭਾਰਤੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਵੀ, ਪੱਤਰਕਾਰ, ਅਤੇ ਅਨੁਵਾਦਕ, ਨੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਨੂੰ 'ਇਨਕਲਾਬ ਦੇ ਕਵੀ: ਲਾਲ ਿਸੰਘ 

ਿਦਲ ਦੀਆਂ ਯਾਦਾਂ ਅਤੇ ਕਿਵਤਾਵਾਂ' ਿਵੱਚ ਸੰਕਿਲਤ ਅਤੇ ਅਨੁਵਾਦ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਉਸਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਇੱਕ ਿਵਸ਼ਾਲ ਸਰੋਤਾ ਪ�ਦਾਨ 

ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਿਵਆਪਕ  ਸਾਿਹਤਕ ਕਲਪਨਾ ਨੂੰ ਵੀ ਪ�ਕਾਸ਼ਮਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਿਦਲ ਦੀਆਂ ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਗੈਰ-ਪੰਜਾਬੀ ਥਾਵਾਂ 'ਤੇ ਸੁਣਨ 

ਅਤੇ ਪੜ�ਨ  ਦੀਆਂ  ਹੱਕਦਾਰ ਹਨ, ਇੱਕ ਜਾਤ ਅਧਾਰਤ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਪ�ੇਮੀ, ਕਵੀ ਅਤੇ ਇੱਕ ਕ�ਾਂਤੀਕਾਰੀ ਵਜ� ਉਸਦ ੇਅਨੁਭਵਾਂ ਨੂੰ ਇੱਕ 

ਿਵਸ਼ਾਲ ਸਰੋਤੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।

ਿਦਲ ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਸੰਘਰਸ਼ਾਂ ਨਾਲ ਭਰੀ ਹੋਈ ਸੀ। ਉਨ�ਾਂਨੇ  ਜਾਤੀ ਅਧਾਰਤ ਅੱਿਤਆਚਾਰਾਂ ਤ� ਬਚਣ ਲਈ ਇਸਲਾਮ ਕਬੂਲ ਕਰ ਿਲਆ ਸੀ 

ਅਤੇ ਇੱਕ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤ,ੇ ਆਪਣੀ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਨਮਾਜ਼ ਪੜ�ਨੀ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰਤੀ । ਹਾਲਾਂਿਕ, 1970 ਦ ੇਦਹਾਕ ੇਿਵੱਚ ਿਕਸ ੇਸਮ� 

ਇਸਲਾਮ ਕਬੂਲ ਕਰਨ ਦ ੇਬਾਵਜੂਦ ਉਹ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਣ ਦੇ ਆਿਦ ਰਹੇ । ਇਸਲਾਮ ਕਬੂਲ ਕਰਨ ਮਗਰ� ਵੀ ਿਵਤਕਰੇ ਦਾ ਿਸ਼ਕਾਰ ਹੋਣ ਤ� ਬਚ 

ਂ ਂਨਹੀ ਪਾਏ. ਇਹ ਸਾਨੂੰ ਦਰਸਾਉਦਾ ਹੈ ਿਕ ਭਾਰਤ ਿਵਚ ਹਰ ਮਜ਼ਹਬ ਿਵਚ ਜਾਤ ਵੱਸ ਰੱਚ ਗਈ ਹੈ. 

 ਿਦਲ, ਮਜ਼ਹਬ ਤਬਦੀਲ ਕਰਨ ਮਗਰ � ਵੀ  ਆਪਣੇ ਪੁਰਾਣੇ ਨਾਂ ਹੇਠ ਿਲਖਦ ੇ ਰਹ ੇ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਕੋਲ ਆਪਣਾ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਚਲਾਉਣ ਲਈ ਕੋਈ 

ਂਿਨਯਮਤ ਰਜ਼ੁਗਾਰ ਜਾਂ ਆਮਦਨ ਦਾ ਕੋਈ ਸਾਧਨ ਨਹੀ ਸੀ। ਆਖਰਕਾਰ ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਜੱਦੀ ਸ਼ਿਹਰ, ਸਮਰਾਲਾ ਦੇ ਨੇੜੇ ਇੱਕ ਬੱਸ 

ਟਰਮੀਨਲ 'ਤੇ ਚਾਹ ਿਵਕਰੇਤਾ ਵਜ� ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰਤਾ । 14 ਅਗਸਤ 2007 ਨੂੰ, ਮਾਨਿਸਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਸਿਥਰ ਨਸ਼ੇੜੀ, ਲੁਿਧਆਣਾ ਦੇ 

ਇੱਕ ਹਸਪਤਾਲ ਿਵੱਚ ਉਹ ਪੂਰੇ ਹੋ ਗਏ. 

ਜਾਤ ਤੇ ਅਧਾਰਤ ਿਵਤਕਰਾ ਅਜੋਕੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਮੰਦ-ਭਾਗੀ ਸਚਾਈ ਹੈ. ਿਸੱਖ ਧਰਮ ਜਾਤ ਪਾਤ ਦੀਆਂ ਜ਼ੰਜੀਰਾਂ ਨੂੰ ਤੋੜ�ਨ ਲਈ ਿਸਰਿਜਆ 

ਿਗਆ ਸੀ. ਸਾਡੇ ਗੁਰਆਂੂ ਨੇ - ਮਾਨਸ ਕੀ ਜਾਤ ਸਬੈ ਏਕੈ ਪਿਹਚਾਨਬੋ- ਦੀ ਿਸਖੀਆਂ ਿਦੱਤੀ ਹਨ. ਤਾਂ ਹੀ ਿਸੱਖ ਸਮਾਜ ਿਵਚ ਜਾਤੀਵਾਦ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕ ੇ

ਂਿਦਲ ਨੂੰ ਪੀੜ ਹੰਦੁੀ ਹੈ. ਸਾਨੂੰ ਲੋੜ ਹੈ ਿਕ ਅਸੀ ਗੁਰਆਂੂ ਦ ੇਿਦਖਾਏ ਰਸਤੇ ਤੇ ਚਲ ਕ ੇਉਨ�ਾਂ ਦਵਾਰਾ ਉਚਾਰ ੇਸ਼ਬਦਾਂ ਨੂੰ ਪੜ�ੀਏ ਅਤੇ ਆਪਣੀ 

ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵੱਚ ਅਮਲ ਕਰੀਏ।  

ਿਨਸ਼ਠਾ ਸੂਦ 
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ਲਿਹੰਦੇ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਦਖ਼ੁਾਂਤ

ਪਾਿਕਸਤਾਨ ਦ ੇਝੰਗ ਦੇ ਬਾਬ-ਏ-ਮੁਹੰਮਦ ਇਲਾਕੇ ਦ ੇਅੰਦਰ ਸਿਥਤ ਮੁਹੱਲਾ ਚੈਨ ਪੁਰਾ ਦੀ ਇੱਕ ਗੱੁਝੀ ਗਲੀ ਿਵੱਚ, 

ਪਾਿਕਸਤਾਨ ਦਾ ਇੱਕ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸਮਾਰਕ ਹੈ- ਇੱਕ 400 ਵਰਗ ਫੱਟੁ ਦਾ ਘਰ ਜੋ ਕਦ ੇਇੱਕ ਿਸਧਾਂਤਕ ਭੌਿਤਕ 

ਿਵਿਗਆਨੀ, ਅਬਦਸੁ ਸਲਾਮ, ਅਤੇ ਪਾਿਕਸਤਾਨ ਦ ੇਪਿਹਲੇ ਨੋਬਲ ਪੁਰਸਕਾਰ ਜੇਤੂ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਹੈ । ਨੋਬਲ 

ਪਰਾਈਜ਼ ਜੇਤੂ ਅਬਦਸੁ ਸਲਾਮ 1926 ਿਵਚ ਅਿਹਮਦੀ ਭਾਈਚਾਰੇ ਿਵਚ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਸਨ , ਿਜਸ ਨੂੰ ਬਾਅਦ ਿਵਚ ਜ਼ੁਲਫ਼ਕਾਰ ਅਲੀ ਭੱੁਟੋ ਦੇ 

ਅਧੀਨ ਸਾਲ 1974 ਿਵਚ 'ਗੈਰ-ਮੁਸਿਲਮ' ਕਰਾਰ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਸੀ. ਅਬਦਸੁ ਸਲਾਮ ਨੇ 1979 ਿਵੱਚ ਿਸਧਾਂਤਕ ਭੌਿਤਕ ਿਵਿਗਆਨ ਿਵੱਚ 

ਨੋਬਲ ਪੁਰਸਕਾਰ ਿਜੱਿਤਆ, ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਤੁਰੰਤ ਬਾਅਦ, 1980 ਿਵੱਚ, ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਇਸਲਾਮਾਬਾਦ ਿਵੱਚ ਕਾਇਦ-ਏ-ਆਜ਼ਮ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ 

(QAU) ਿਵੱਖ ੇ ਇੱਕ ਸਮਾਰੋਹ ਿਵੱਚ ਬੁਲਾਇਆ ਿਗਆ। ਸ਼ਾਇਦ ਹੀ ਿਕਸ ੇ ਨੇ ਭਿਵੱਖਬਾਣੀ ਕੀਤੀ ਸੀ ਿਕ ਇਸ ਫੈਸਲੇ ਦਾ ਿਤੱਖਾ ਿਵਰੋਧ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਡਾ: ਸਲਾਮ ਇਸਲਾਮਾਬਾਦ ਪਹੰਚੁੇ ਪਰ ਤਾਕਤਵਰ ਜਮਾਤ-ਏ-ਇਸਲਾਮੀ ਪਾਰਟੀ ਦੇ ਿਸਆਸੀ ਅਤੇ ਧਾਰਿਮਕ ਿਵੰਗ ਦ ੇਿਵਿਦਆਰਥੀ ਮ�ਬਰਾਂ 

ਂਦ ੇਭਾਰੀ ਿਵਰੋਧ ਕਾਰਨ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਿਵਚ ਦਾਖਲ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕੇ। ਪਾਿਕਸਤਾਨ ਦਾ ਨਾਂ ਰੌਸ਼ਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਿਵਅਕਤੀ ਪ�ਤੀ ਇਹ ਿਭਆਨਕ 

ਂਉਦਾਸੀਨਤਾ ਇਕੱਲੀ ਪਾਿਕਸਤਾਨੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਤੱਕ ਸੀਮਤ ਨਹੀ ਹੈ। ਸਭ ਤ� ਵੱਡੀ ਬੇਰਿਹਮੀ ਹੈ ਿਕ ਨੋਬਲ ਪੁਰਸਕਾਰ ਿਜੱਤਣ ਤ� ਬਾਅਦ, 

ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਖੋਜ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਪੂਰੀ ਦਨੁੀਆ ਿਵੱਚ ਸੱਦਾ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਸੀ। ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਅਲੀਗੜ� ਮੁਸਿਲਮ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਗੁਰ ੂ

ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ, ਅਤੇ ਭਾਰਤ ਦੀ ਬਨਾਰਸ ਿਹੰਦ ੂ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਸਮੇਤ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਅਤੇ ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ 

ਂਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀਆਂ ਦਆੁਰਾ ਸਨਮਾਿਨਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਸੀ ਪਰ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ  ਆਲਮਾ ਮਾਸਟਰ- ਸਰਕਾਰੀ ਕਾਲਜ, ਲਾਹੌਰ ਦਆੁਰਾ ਨਹੀ।

ਅਬਦਸੁ ਸਲਾਮ ਿਜਸ ਅਿਹਮਦੀਆ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਸਨ , ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਅਿਤਆਚਾਰ ਅੱਜ ਦੇ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਵੀ ਪਾਿਕਸਤਾਨ ਦੀ ਇੱਕ 

ਦਖੁਦਾਈ ਹਕੀਕਤ ਹੈ। ਅਿਹਮਦੀਆ ਲਿਹਰ ਦੀ ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਭਾਰਤੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਿਵੱਚ ਕਾਦੀਆਂ ਨਾਮਕ ਇੱਕ ਗੁਮਨਾਮ ਿਪੰਡ ਤ� 

ਹੋਈ। ਇਹ 1889 ਿਵੱਚ ਿਮਰਜ਼ਾ ਗੁਲਾਮ ਅਿਹਮਦ ਦਆੁਰਾ ਬਣਾਈ ਗਈ ਸੀ। ਪਾਿਕਸਤਾਨ ਿਵੱਚ, ਅਿਹਮਦੀਆਂ ਨੂੰ ਕਾਫ਼ਰ ਮੰਿਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 

ਂ ਂਿਕਉਿਕ ਉਹ ਪੈਗੰਬਰ ਦੀ ਅੰਤਮਤਾ ਿਵੱਚ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਨਹੀ ਕਰਦੇ, ਜੋ ਿਕ ਹੋਰ ਇਸਲਾਮੀ ਸੰਪਰਦਾਵਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨੂੰ ਆਬਾਦੀ ਦ ੇ

ਕੱਟੜਪੰਥੀ ਵਰਗ ਦਆੁਰਾ ਧਰੋਹ ਮੰਿਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ, ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਰਵਾਇਤੀ ਇਸਲਾਮੀ ਸ਼ੁਭਕਾਮਨਾਵਾਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਨ ਜਾਂ ਈਦ 

ਂਮਨਾਉਣ ਜਾਂ ਕੁਰਾਨ ਨੂੰ ਘਰ ਿਵੱਚ ਰੱਖਣ ਦੀ ਆਿਗਆ ਨਹੀ ਹੈ। ਇਨ�ਾਂ ਸਾਿਰਆਂ ਨੂੰ ਪਾਿਕਸਤਾਨ ਿਵੱਚ ਕਾਨੂੰਨ ਦ ੇਤਿਹਤ ਈਸ਼ਿਨੰਦਾ ਮੰਿਨਆ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਜ਼ਾ ਵੱਜ� ਇਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਜੇਲ�  ਿਵੱਚ ਸੱੁਿਟਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਮਾਿਰਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।

1979 ਿਵੱਚ, ਅਬਦਸੁ ਸਲਾਮ ਨੇ , ਓਸਲੋ ਿਵੱਚ ਨੋਬਲ ਪੁਰਸਕਾਰ ਪ�ਾਪਤ ਕੀਤਾ। ਉਹ ਮਾਣ ਨਾਲ ਇੱਕ ਰਵਾਇਤੀ ਪੰਜਾਬੀ ਪਿਹਰਾਵ ੇ ਿਵੱਚ 

ਦਸਤਾਰ ਦੇ ਨਾਲ ਨੋਬਲ ਕਬੂਲ ਕਰਨ ਗਏ ਸਨ । 'ਮ� ਪਾਿਕਸਤਾਨੀ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਅਤੇ ਮ� ਪਾਿਕਸਤਾਨੀ ਹੀ ਮਰਾਂਗਾ। ਕੋਈ ਵੀ ਮੈਨੂੰ ਿਕਸ ੇ

ਂਵੀ ਅਿਧਕਾਰ ਤ� ਵਾਂਝਾ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ, ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਇੱਕ ਇੰਟਰਿਵਊ ਿਵੱਚ ਿਕਹਾ।

ਅਬਦਸੁ ਸਲਾਮ ਅਣਵੰਡੇ ਪੰਜਾਬ ਦ ੇਚੋਟੀ ਦੇ ਿਵਿਗਆਨੀਆਂ ਿਵੱਚ� ਇੱਕ ਹਨ. ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਨੂੰ ਵੀ ਅੱਗੇ ਵਧਾਉਣ ਿਵਚ 

ਬਹਤੁ ਅਿਹਮ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਈ। ਉਹ ਚਾਹੰਦੇੁ ਸੀ ਿਕ ਪੰਜਾਬ ਦ ੇਸਕੂਲਾਂ ਿਵੱਚ ਮੁਢਲੀ ਿਸਿਖਆ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਚ ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇ, ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ 

ਮੀਡੀਅਮ ਸਕੂਲਾਂ ਿਵਚ ਸਾਇੰਸ ਦਾ ਡੰੂਘਾ ਿਗਆਨ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇ। ਬਦਿਕਸਮਤੀ ਨਾਲ, ਅੱਜ ਪਾਿਕਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬ ਦ ੇਸਕੂਲਾਂ ਿਵਚ ਪੰਜਾਬੀ 

ਂਇੱਕ ਸੁਬਜੇਕ੍ਟ ਵੱਜ� ਨਹੀ ਪੜ�ਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਪਾਿਕਸਤਾਨ ਨੇ ਨਾ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਜ਼ਬਾਨ ਦੀ ਕਦਰ ਕੀਤੀ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਆਪਣੇ ਉਘੱੇ ਿਵਿਗਆਿਨਕ 

ਂਡਾ. ਅਬਦਸੁ ਸਲਾਮ ਦੀ. ਇਸ ਰਾਹੀ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਕ ਜਦ ਇੱਕ ਅਵਾਮ ਆਪਣੇ ਸੋਚਣ ਵਾਚਣ ਦਾ ਜ਼ਰੀਆ ਗਵਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 

ਮਜ਼ਹਬ  ਦਾ ਚਸ਼ਮਾ ਲਾ ਕ ੇਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਪਰਖਣਾ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰ ਿਦੰਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਸਮਝ ਲੋ ਉਸ ਦਾ ਅੰਤ ਨੇੜੇ ਹੈ. 

ਿਨਸ਼ਠਾ ਸੂਦ 
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ਅਨੁਭਵਾਂ ਤ� ਿਦਲ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ

ਅੱਜ ਇੱਕ ਮਾਂ, ਇੱਕ ਅਿਧਆਪਕ ਅਤੇ ਬੁਜੁਰਗ ਆਦਮੀ  ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰਨੂੀ ਿਵਚਾਰ ਸਾਂਝੇ ਕਰਨਾ 

ਂਚਾਹੰਦੁੀ  ਹੈ। ਤੁਸੀ ਸਾਰੇ ਆਪਣੇ ਮਾਤਾ-ਿਪਤਾ ਦੀ ਉਮੀਦ ਹੋ, ਸਮਾਜ ਦੀ ਧੁਿਰ  ਹੋ ਅਤੇ ਭਾਰਤ ਦਾ ਭਿਵੱਖ ਹੋ। ਅੱਜ ਮ� 

ਤੁਹਾਡੀ ਊਰਜਾ, ਉਤਸ਼ਾਹ, ਤੁਹਾਡੇ ਅੰਦਰ ਬੇਅੰਤ ਸੰਭਾਵਨਾਵਾਂ, ਫੈਸਲੇ ਲੈਣ ਦੀ ਬੇਅੰਤ ਸਮਰੱਥਾ, ਅਜਾਸਟ�ਾ ਸ਼ਕਤੀ 

ਨੂੰ ਆਜ ਵੀ ਿਨਹਾਰ ਰਹੀ ਹਾਂ ।

ਆਜ਼ਾਦੀ ਦਾ ਸਾਰਾ ਇਿਤਹਾਸ ਤੁਹਾਡੀ ਬਹਾਦਰੀ ਨਾਲ ਭਿਰਆ ਿਪਆ ਹੈ। ਧਾਰਿਮਕ-ਸਮਾਿਜਕ ਅਤੇ ਆਰਿਥਕ ਿਵਕਾਸ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ 

ਤੁਹਾਡਾ ਯੋਗਦਾਨ ਅਮੁੱਲ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਅੱਜ ਵੀ ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੀ ਸਰਬ-ਪੱਖੀ ਦਰੂ-ਿਦ�ਸ਼ਟੀ ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਪਾਈਏ ਤਾਂ , ਤੁਹਾਡੀ ਕਾਬਲੀਅਤ ਅਤੇ 

ਿਮਹਨਤ ਨੇ ਸਾਰੇ ਖੇਤਰਾਂ ਿਵੱਚ ਆਪਣਾ ਝੰਡਾ ਬੁਲੰਦ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਸੇਵਾਵਾਂ ਨੇ ਕਰੋਨਾ ਦੇ ਦੌਰ ਿਵੱਚ ਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਉਬਾਰੇਯਾ ਹੈ। ਆਪਣੀ 

ਂ ਂਪ�ਿਤਭਾ ਨਾਲ ਤੁਸੀ ਆਤਮ ਿਨਰਭਰ ਭਾਰਤ ਦਾ ਨੀਹ ਪੱਥਰ ਰੱਿਖਆ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੀ ਪ�ਿਤਭਾ ਿਵਦੇਸ਼ਾਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਗੰੂਜ ਰਹੀ ਹੈ। ਪਰ

ਕਰ ਿਰਹਾ ਸਾਿਜਸ਼ ਹਨੇਰਾ ਪੌੜੀਆਂ ਤੇ ਬੈਕੇ
ਂਚੰਨਣ ਦੇ ਚੇਹਰੇ ਤੇ ਿਕਊ ਕੋਈ ਹਰਕਤ ਨਹੀ

ਅਜਸਤ� ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਹੋ ਕੇ ਵੀ ਜਦ� ਤੇਰੇ ਕਦਮ ਲੜਖੜਾਂਦੇ ਨੇ ਤਾਂ ਮਨ ਿਵੱਚ ਡਾਰ ਪੈਦਾ ਹੰਦੁਾ ਹੈ, ਹਨੇਰੇ ਵੱਲ ਕਦਮ, ਿਵਨਾਸ਼ ਦੀਆਂ 

ਂਿਨਸ਼ਾਨੀਆਂ ਮਨ ਨੂੰ ਡਰਾਉਦੀਆਂ ਹਨ, ਮ� ਮੰਨਦੀ ਹਾਂ ਿਕ ਜ਼ਮਾਨਾ ਬਦਲ ਿਗਆ ਹੈ। ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਅਤੇ ਧਾਰਨਾਏ  ਬਦਲ ਗਏ ਹਨ, 

ਿਵਸ਼ਵੀਕਰਨ, ਆਧੁਿਨਕਤਾ ਦੀ ਵਰਤ�, ਪੱਛਮੀ ਸਿਭਅਤਾ ਦੀ ਅੰਨ�ੀ ਨਕਲ, ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ, ਟੀ.ਵੀ. ਆਿਦ ਤੁਹਾਡੇ ਰਾਹ ਿਵਚ ਰਕੁਾਵਟਾਂ ਆ 

ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਿਜਨ�ਾਂ ਨੇ ਤੁਹਾਡੀ ਜ਼ਮੀਰ 'ਤੇ ਪਰਦਾ ਪਾ ਿਦੱਤਾ ਹੈ।

ਂਇੰਦਰੀ ਅਤੇ ਪਦਾਰਥਵਾਦੀ ਸੁਖ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਦੇ ਜਾਲ ਿਵੱਚ ਫਸ ਕੇ, ਤੁਸੀ ਸਾਧਨਾਂ ਨੂੰ ਅੰਤ ਮੰਨ ਿਲਆ ਹੈ। ਪਰ 85 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਦੇ 

ਂਤਜਰਬੇ ਤ�, 28 ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਅਿਧਆਪਨ ਦੇ ਤਜ਼ਰਬੇ ਤ�, ਮ� ਇਹ ਕਿਹਣਾ ਚਾਹੰਦੁੀ  ਹਾਂ ਿਕ ਤੁਹਾਨੂੰ ਿਨਰਾਸ਼ ਨਹੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਜਦ� ਿਮੱਟੀ ਦਾ 

ਂ ਂਇੱਕ ਛੋਟਾ ਿਜਹਾ ਦੀਵਾ ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨੂੰ ਿਜਉਦਾ ਰੱਖ ਕੇ ਹਨੇਰੇ ਨੂੰ ਵੰਗਾਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਹਨੇਰੇ ਦੀ ਕੱੁਖ ਨੂੰ ਪਾੜ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਸਾਰੇ 

ਂ ਂਿਕਉ ਨਹੀ? 

ਰਕੁਾਵਟਾਂ ਕਦੋ ਬੰਨ ਸਿਕਆ ਨੇ ਅੱਗੇ ਬੱਦਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ।
 

ਂ ਂ ਂ ਂਨਵੀ ਦਨੁੀਆਂ ਸਥਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਨਵੀ ਜ਼ਮੀਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ, ਪੁਰਾਣੇ ਿਹੱਸੇ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਨਵੀ ਉਸਾਰੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸ ਤ� ਬਾਅਦ ਹੀ 

ਂਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਘਾਟ, ਰਾਜਨੀਤੀ, ਆਰਿਥਕ ਤੰਗੀ ਅਿੜੱਕਾ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕਦਮਾਂ ਦੀ ਗਤੀ 'ਤੇ ਪਾਬੰਦੀ ਨਹੀ ਲਗਾ ਸਕਦਾ। ਅੱਗੇ 

ਵਦੋ।:

ਜਦ� ਕਮਾਨ ਤ� ਤੀਰ ਿਨਕਲਦਾ ਹੈ, ਕਦੋ ਇਹ ਰਸਤੇ 'ਤੇ ਰਕੁਦਾ ਹ,ੈ

ਇਹ ਿਨਸ਼ਾਨਾ ਆਪ ਹੀ ਭੇਦ  ਿਦੰਦਾ ਹ.ੈ

ਂਤੁਸੀ ਿਨਸ਼ਾਨੇ ਤ� ਪੇ�ਿਰਤ ਤੀਰ ਹੋ, ਇੱਥੇ ਰਿਹਣ ਦਾ ਕੀ ਕੰਮ ਹੈ?

ਇੱਕ ਮੁਸਾਫਰ ਲੱਛ ਤੱਕ ਪਹੰਚੁਣ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਰਸਤੇ ਿਵੱਚ ਿਕਵ� ਆਰਾਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ?

ਇਹ ਨਾ ਤਾਂ ਪ�ਵਚਨ  ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਕੋਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਇਹ ਮੇਰੇ ਅਨੁਭਵਾਂ ਤ� ਮੇਰੇ ਿਦਲ ਦਾ ਪ�ਗਟਾਵਾ ਹੈ। 26 ਸਾਲਾਂ ਤ� ਮ� ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ 

ਂਨਾਲ ਰਹੀ  ਹਾਂ। ਮ� ਸੱਚ ਨੂੰ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦੀ  ਹਾਂ ਉਹ ਿਕ youth is not useless ਸੱਚਾਈ ਏ ਹੈ ਿਕ they are used less ਿਵਿਗਆਨ ਨੇ 

ਂਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਉਡੱਣ ਲਈ ਖੰਭ ਿਦੱਤੇ ਹਨ, ਪਰ ਧਰਮ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨਹੀ ਹਨ। ਜੋਸ਼ ਅਤੇ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਤਾਲਮੇਲ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਮ� ਮਾਿਪਆਂ 

ਦਾ ਵੀ ਯੋਗਦਾਨ ਹੈ। ਗੁਰ ੂਦੇ ਰਪੂ ਿਵੱਚ ਚਾਣਕਯ ਬਣ ਕੇ ਤੇ ਜੀਜਾ ਬਾਈ ਦੇ ਰਪੂ ਿਵਚ ਮਾਤਾ ਿਪਤਾ ਨੂੰ ਵੀ ਯੋਗਦਾਨ ਦੇਣਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਿਜੱਥ� ਤੱਕ 

ਂ ਂ ਂਮ� ਅਿਧਆਪਕ ਜਾਂ ਅਿਧਆਪਨ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੀ  ਹਾਂ ਅਸੀ ਇਸ ਸਚਾਈ ਤ� ਮੂੰਹ ਨਹੀ ਮੋੜ ਸਕਦੇ ਿਕ ਨਾ ਅਸੀ ਵਾਸੀ  ਅਤੇ ਸੰਦੀਪਨ ਬਣ 
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ਂ ਂਸਕਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਅੱਜ ਦੇ ਯੱੁਗ ਿਵੱਚ ਅਸੀ ਅਰਣੁੀ ਅਤੇ ਏਕਲਵਯ ਬਣਨ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਅਸੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 

ਚਲਾਉਣ ਦੇ ਨਾਲ ਜੀਵਨ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦੇਣੀ ਪਵੇਗੀ। ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਿਦਲ ਦੇ ਪੱਧਰ ਿਵੱਚ ਪ�ਵੇਸ਼ ਕਰਕੇ, ਉਨ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਤ� 

ਂਜਾਣ ੂਹੋ ਕੇ, ਅਸੀ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਅਲੋਪ ਹੋ ਰਹੀ ਗੰਭੀਰਤਾ ਨੂੰ ਗ�ਿਹਣ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਸਾਨੂੰ ਿਸੱਿਖਆ ਦੇ ਵਪਾਰੀਕਰਨ ਤ� ਦਰੂ ਰਿਹਣਾ ਪਵੇਗਾ। 

ਸਾਡੀ ਛੋਟੀ ਿਜਹੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਨਾਲ ਅਰਣੁੀ ਏਕਲਿਵਆ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਡਾਕਟਰ, ਇੰਜੀਨੀਅਰ, ਵਕੀਲ, ਿਵਿਗਆਨੀ ਵੀ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਉਸ ਦੇ 

ਿਦਲ 'ਚ� ਉਭੱਰ ਜਾਣਗੇ। ਿਜੱਥ� ਤੱਕ ਸਵਾਲ ਹੈ ਮਾਂ-ਬਾਪ ਅਤੇ ਪੂਰਵ-ਪੀੜੀ ਦੇ ਯੋਗਦਾਨ ਦਾ, ਮੇਰੀ ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਿਨਮਰਤਾ ਸਿਹਤ ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਿਕ 

ਬਦਲਦੇ ਯੱੁਗ ਦੇ ਨਾਲ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੀ ਰੜੂ�ੀਵਾਦੀ ਸੋਚ ਛੱਡਣੀ ਪਵੇਗੀ, ਉਨ�ਾਂ ਨਾਲ ਤਾਲਮੇਲ ਿਬਠਾਉਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਆਪਣੇ ਿਵਸ਼ਵਾਸਾਂ ਨੂੰ ਉਨ�ਾਂ 

ਂ'ਤੇ ਥੋਪਣਾ ਨਹੀ  ਹੋਵੇਗਾ, ਪੈਸਾ ਕਮਾਉਣ ਦੀ ਅੰਨ�ੀ ਦੌੜ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਸੱਿਭਆਚਾਰ, ਪਿਰਵਾਰਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਅਤੇ ਸਮਾਿਜਕ 

ਂਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਤ� ਜਾਣ ੂਪਿਹਚਾਣ ਕਰਵਾਉਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਅਸੀ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਪਣੀ ਿਮਸਾਲ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ 

ਂਬੱਚੇ ਿਸੱਖਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀ, ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਨਾਲ, ਵੈਸੇ ਵੀ ਜੇਕਰ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਿਪੱਛੇ ਚਿਰੱਤਰ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਿਸਰਫ਼ ਸ਼ਬਦ 

ਹੀ ਰਿਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇੱਕ ਮਾਂ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ ਅਤੇ ਇੱਕ ਅਿਧਆਪਕ ਦੇ ਕੰਮ ਤ� ਜਾਣ ੂ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ, ਮ� ਜਾਂਣਦੀ  ਹਾਂ ਿਕ ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੀ 

ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਿਨਭਾ ਿਰਹਾ ਹੈ ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਯੱੁਗ ਦੀਆਂ ਵਧਦੀਆਂ ਗੰੁਝਲਾਂ ਨਾਲ ਨਿਜੱਠਣ ਲਈ ਵੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਮਰਿਪਤ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਉਨ�ਾਂ ਨੇ ਹੈਕਸਾਗਨ, ਿਤਕੋਣ ਅਤੇ ਚਤੁਰਭੁਜ ਦਾ ਅਿਧਐਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਸਾਨੂੰ ਇੱਕ ਨਵਾਂ ਿਦ�ਸ਼ਟੀਕੋਣ ਦੇਣਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਿਪਆਰ-

ਂਮੁਹੱਬਤ ਨਾਲ ਬਤੀਤ ਕਰਨਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ। ਿਪਆਰੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਓ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਿਨਰਾਸ਼ ਹੋਣ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀ ਹੈ। ਸੰਸਕਾਰ ਜ਼ਰਰੂ ਦਫ਼ਨ ਹੋਏ ਹਨ, 

ਂਮਰੇ ਨਹੀ। ਿਸਰਫ ਿਦਸ਼ਾ ਬਦਲਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਸਿਥਤੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਬਦਲ ਜਾਵੇਗੀ। ਆਪਣੀ ਅਜਸਤ� ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਰਚਨਾਤਮਕ ਕੰਮਾਂ 

ਂ ਂਿਵੱਚ ਕਰੋ, ਿਵਨਾਸ਼ਕਾਰੀ ਕੰਮਾਂ ਿਵੱਚ ਨਹੀ ਿਕਉਿਕ:- 

ਇਸ ਨੂੰ ਨਸ਼ਟ ਕਰਨਾ ਿਜੰਨਾ ਸੌਖਾ ਹੈ, ਓਨਾ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਬਣਾਉਣਾ ਔਖਾ ਹੈ

ਿਡੱਗਣਾ ਆਸਾਨ ਹੈ ਪਰ ਉਠੱਣਾ ਔਖਾ ਹੈ।

ਂਤੁਹਾਡੇ ਮਾਿਪਆਂ, ਅਿਧਆਪਕਾਂ ਅਤੇ ਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਤੁਹਾਡੇ ਤ� ਕੀ ਉਮੀਦ ਹੈ? ਿਸਰਫ ਇੰਨਾ ਹੀ ਤੁਸੀ ਇੱਕ ਚੰਗੇ ਇਨਸਾਨ ਬਣੋ, ਇੱਕ ਸੱਚੇ ਨਾਗਿਰਕ 

ਬਣੋ, ਆਪਣੀਆਂ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਦੀਆਂ ਆਦਤਾਂ, ਭਾਸ਼ਾ, ਿਵਵਹਾਰ ਿਵੱਚ ਚਮਕ ਿਲਆਓ। ਹਰ ਪਾਿਸਓ ਂਜੀਵਨ ਦਾ ਸੰਚਾਰ ਕਰੋ। ਹਰ ਨਾੜੀ ਿਵਚ 

ਖੂਨ ਦੇ ਵਹਾਅ ਨੂੰ ਤੇਜ਼ ਕਰੋ ਤਾਂ ਿਕ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਿਵਚ ਜੀਵਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਵਾਈਬ�ੇਸ਼ਨ ਹੋਵੇ। ਸਿਹਮਤ ਹਾਂ ਿਕ ਤੁਹਾਡੇ ਇਸ ਸਫ਼ਰ ਿਵੱਚ ਬਹਤੁ 

ਂ ਂਸਾਰੀਆਂ ਚਣੌੁਤੀਆਂ ਹਨ, ਇਹ ਆਸਾਨ ਨਹੀ ਹੈ ਪਰ ਮੈਨੂੰ ਨਾ ਿਸਰਫ਼ ਆਪਣੀ ਜਵਾਨ ਪੀੜ�ੀ  ਿਵੱਚ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਹੀ ਨਹੀ, ਮੈਨੂੰ ਪੱਕਾ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਹੈ 

ਂਿਕ ਤੁਸੀ ਉਨ�ਾਂ ਨੂੰ ਪਾਰ ਕਰ�ਗੇ ਅਤੇ ਹਰ ਇਮਿਤਹਾਨ ਿਵੱਚ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋਵੋਗੇ। ਿਕ�ਸ਼ਨ ਦੇ ਇਸ ਪਾਠ ਯੁਧਸਵਾ ਕ�ਤੇਏ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਹਿਥਆਰ 

ਂ ਂਬਣਾਉ।  ਤੁਸੀ ਿਕੰਨੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹੋ ਿਕ ਿਮਤੀ ਧੁੰਦ ਜਗ ਚਾਨਣ ਹੋਆ  ਦੇ ਪ�ਾਣੈਤਾ , ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ  ਕਾਲਜ ਿਵੱਚ ਪੜ� ਰਹੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਤੁਸੀ ਹਨੇਰੇ ਤ� 

ਂ ਂ ਂਿਕਉ ਡਰਦੇ ਹੋ? ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇ ਪ�ਭਾਵ ਨੂੰ ਮੰਨੋ। ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਿਜਉਦਾ ਰੱਖੋ, ਇਸਨੂੰ ਰੱਖੋ ਅਤੇ ਦਨੁੀਆ ਨੂੰ ਿਦਖਾਓ, ਅਸੀ ਸੱਚੇ 

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਅਤੇ ਸੱਚੇ ਨਾਗਿਰਕ ਹਾਂ - 

ਜੀਵਨ ਦੇ ਰੱਥ 'ਤੇ ਬਹਾਦਰੀ ਨਾਲ ਆਓ, ਤੁਹਾਡਾ ਮਾਰਗ ਸ਼ੁਭ ਹੋਵੇ।

ਪਹਾੜੀ 'ਤੇ ਚੜ�ਨਾ, ਪਤਨ 'ਤੇ ਚੜ�ਨਾ, ਸਾਰੀਆਂ ਰਕੁਾਵਟਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਤ� ਡਰਦੀਆਂ ਹਨ,

ਭਾਰਤ ਦੀ ਚੰਗੀ ਿਕਸਮਤ ਦੇ ਿਸਰਜਣਹਾਰ,ਭਾਰਤ ਮਾਤਾ ਦੀ ਆਿਗਆਕਾਰੀ,

ਿਜੱਤ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ ਆਓ, ਿਪਆਰੇ ਭਾਰਤੀ ਿਵਿਦਆਰਥੀ,

ਹਮੇਸ਼ਾ ਤੰਦਰਸੁਤ, ਖੁਸ਼ ਅਤੇ ਿਵਅਸਤ ਰਹੋ। ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਮੁਸਕਰਾਹਟ ਅਤੇ ਸ਼ੁਕਰਗੁਜ਼ਾਰੀ ਦੇ ਪਿਹਰਾਵੇ ਨਾਲ ਸਜਾਓ 

ਸੁਭਾਗ ਪਰਥੁੀ 

ਸੇਵਾ-ਮੁਕਤ ਅਿਧਆਿਪਕਾ 

ਡੀ - ਨੋਬਲੀ ਸਕੂਲ 

ਧਨਬਾਦ  



2023
                                                                                                Annual Magazine of Guru Nanak College, Dhanbad

92

ਬਲਰਾਜ ਸਾਹਨੀ …. ਇਕ ਿਵਲੱਖਣੀ ਸ਼ਕਸੀਅਤ

"ਸਾਹਨੀ ਇੱਕ ਪ�ਿਤਭਾਸ਼ਾਲੀ ਲੇਖਕ ਸੀ; ਉਸ ਦੀਆਂ ਸ਼ੁਰਆੂਤੀ ਿਲਖਤਾਂ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਿਵੱਚ ਸਨ, ਹਾਲਾਂਿਕ 

ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਉਹ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਬਦਲ ਿਗਆ, ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਿਵੱਚ ਪ�ਿਸੱਧ ਲੇਖਕ ਬਣ 

ਿਗਆ। [10] 1960 ਿਵੱਚ, ਪਾਿਕਸਤਾਨ ਦ ੇਦੌਰੇ ਤ� ਬਾਅਦ, ਉਸਨੇ ਮੇਰਾ ਪਾਿਕਸਤਾਨੀ ਸਫਰਨਾਮਾ ਿਲਿਖਆ।  

ਉਸਦੀ ਿਕਤਾਬ ਮੇਰਾ ਰਸੁੀ ਸਫਰਨਾਮਾ, ਜ ੋਉਸਨੇ 1969 ਿਵੱਚ ਪੁਰਾਣੇ ਸੋਵੀਅਤ ਯੂਨੀਅਨ ਦ ੇਦੌਰੇ ਤ� ਬਾਅਦ 

ਿਲਖੀ ਸੀ, ਉਸਨੂੰ "ਸੋਵੀਅਤ ਲ�ਡ ਨਿਹਰ ੂਅਵਾਰਡ" ਿਮਿਲਆ। ਉਸਨੇ ਰਸਾਿਲਆਂ ਿਵੱਚ ਬਹਤੁ ਸਾਰੀਆਂ ਕਿਵਤਾਵਾਂ ਅਤੇ 

ਛੋਟੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਸਵੈ-ਜੀਵਨੀ ਵੀ ਿਲਖੀ; ਮੇਰੀ ਿਫਲਮੀ ਆਤਮਕਥਾ।  ਸਾਹਨੀ ਬਹਤੁ 

ਪਿੜ�ਆ ਿਲਿਖਆ ਅਤੇ ਿਸਆਸੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਚੇਤੰਨ ਿਵਅਕਤੀ ਸੀ।

 ਉਸਨੇ ਅਤੇ ਪੀ ਕ ੇ ਵਾਸੂਦੇਵਨ ਨਾਇਰ ਨੇ ਿਦੱਲੀ ਿਵੱਚ AIYF ਦੀ ਪਿਹਲੀ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਕਾਨਫਰੰਸ ਆਯੋਿਜਤ ਕਰਨ ਲਈ 

ਫਾਇਰਬ�ਾਂਡ ਿਦੱਲੀ ਕਿਮਊਿਨਸਟ, ਕਾਮਰੇਡ ਗੁਰ ੂਰਾਧਾ ਿਕਸ਼ਨ ਦ ੇਨਾਲ ਆਲ ਇੰਡੀਆ ਯੂਥ ਫੈਡਰੇਸ਼ਨ ਦ ੇਿਵਚਾਰ 'ਤੇ ਕੰਮ 

ਂਕੀਤਾ।  ਉਨ�ਾਂ ਦੀਆਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ਾਂ ਪ�ਤੱਖ ਨਜ਼ਰ ਆਈਆਂ ਿਕਉਿਕ ਇਸ ਸੈਸ਼ਨ ਿਵੱਚ ਭਾਰਤ ਦ ੇਵੱਖ-ਵੱਖ ਰਾਜਾਂ ਦੀਆਂ ਕਈ 

ਨੌਜਵਾਨ ਜਥੇਬੰਦੀਆਂ ਦੀ ਪ�ਤੀਿਨਧਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 250 ਤ� ਵੱਧ ਡੈਲੀਗੇਟ ਅਤੇ ਅਬਜ਼ਰਵਰ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਏ।  ਬਲਰਾਜ ਸਾਹਨੀ 

ਨੂੰ ਭਾਰਤੀ ਕਿਮਊਿਨਸਟ ਪਾਰਟੀ ਦ ੇਯੂਥ ਿਵੰਗ ਆਲ ਇੰਡੀਆ ਯੂਥ ਫੈਡਰੇਸ਼ਨ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਪ�ਧਾਨ ਚਿੁਣਆ ਿਗਆ।  ਸੰਗਠਨ 

ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਸਫਲਤਾ ਸੀ ਅਤੇ ਸੰਗਠਨ ਦੀ ਮਜ਼ਬੂਤ ਮ  ੌਜੂਦਗੀ ਨੂੰ ਹੋਰ ਰਾਜਨੀਿਤਕ ਸਮੂਹਾਂ ਅਤੇ ਸੀਨੀਅਰ ਕਿਮਊਿਨਸਟ ਨੇਤਾਵਾਂ 

ਨੇ ਹਰ ਜਗ�ਾ ਦੇਿਖਆ ਸੀ।

 ਸਾਹਨੀ ਨੇ ਪਟਕਥਾ ਲੇਖਣ ਿਵਚ ਵੀ ਡਬਲ ਕੀਤਾ;  ਉਸਨੇ 1951 ਦੀ ਿਫਲਮ ਬਾਜ਼ੀ ਿਲਖੀ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਦੇਵ ਆਨੰਦ ਨੇ ਅਿਭਨੈ 

ਕੀਤਾ ਸੀ ਅਤੇ ਗੁਰ ੂਦੱਤ ਦਆੁਰਾ ਿਨਰਦੇਿਸ਼ਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਸੀ।  ਉਹ ਪਦਮ ਸ਼�ੀ ਅਵਾਰਡ (1969) ਦਾ ਪ�ਾਪਤਕਰਤਾ ਵੀ ਸੀ।  

ਬਲਰਾਜ ਸਾਹਨੀ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਿਲਿਖਆ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਰਸਾਲੇ ਪ�ੀਤਲੜੀ ਿਵੱਚ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ।

 1950 ਦ ੇ ਦਹਾਕ ੇ ਿਵੱਚ ਉਸਨੇ ਿਦੱਲੀ ਿਵੱਚ ਗਰੀਬਾਂ ਲਈ ਲਾਇਬ�ੇਰੀ ਅਤੇ ਅਿਧਐਨ ਕ�ਦਰ ਦਾ ਉਦਘਾਟਨ ਕੀਤਾ।

 ਦ ੋ ਬੀਘਾ ਜ਼ਮੀਨ ਅਤੇ ਗਰਮ ਹਵਾ ਿਵੱਚ ਉਸਦੀ ਅਦਾਕਾਰੀ ਉਸਦ ੇ ਕਰੀਅਰ ਦੀਆਂ ਮੁੱਖ ਗੱਲਾਂ ਸਨ।  ਉਹ ਉਸ ਿਵੱਚ ਿਵਸ਼ਵਾਸ 

ਕਰਦਾ ਸੀ ਿਜਸਨੂੰ ਨਵ-ਯਥਾਰਥਵਾਦੀ ਿਸਨੇਮਾ ਵਜ� ਜਾਿਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।

 ਬਲਰਾਜ ਦਾ ਭਰਾ ਭੀਸ਼ਮ ਸਾਹਨੀ ਇੱਕ ਪ�ਿਸੱਧ ਲੇਖਕ ਸੀ ਿਜਸਨੇ ਤਾਮਸ ਪੁਸਤਕ ਿਲਖੀ ਸੀ।  ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਬੇਟਾ ਪਰੀਕਿਸ਼ਤ 

ਸਾਹਨੀ ਵੀ ਅਦਾਕਾਰ ਹੈ।  ਬਲਰਾਜ ਸਾਹਨੀ ਦੀ 13 ਅਪ�ੈਲ 1973 ਨੂੰ ਿਦਲ ਦਾ ਦੌਰਾ ਪੈਣ ਕਾਰਨ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ, ਜ ੋਿਕ ਉਸਦ ੇ

60ਵ � ਜਨਮ ਿਦਨ ਤ� ਇੱਕ ਮਹੀਨਾ ਪਿਹਲਾਂ ਸੀ।  ਉਹ ਆਪਣੀ ਜਵਾਨ ਧੀ ਸ਼ਬਨਮ ਦੀ ਬੇਵਕਤੀ ਮੌਤ ਕਾਰਨ ਕੁਝ ਸਮ � ਤ� ਉਦਾਸ 

ਸੀ;  ਉਸਦੀ ਇੱਕ ਸਾਲ ਪਿਹਲਾਂ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ ਸੀ।

 ਬਲਰਾਜ ਸਾਹਨੀ ਦਆੁਰਾ ਬੰਬਈ ਿਵਖ ੇ 1973 ਿਵੱਚ ਸਥਾਿਪਤ "ਪੰਜਾਬੀ ਕਲਾ ਕ�ਦਰ", ਸਾਲਾਨਾ ਬਲਰਾਜ ਸਾਹਨੀ 

ਅਵਾਰਡ,[11] ਿਦੰਦਾ ਹੈ, ਜ ੋ"ਆਲ ਇੰਡੀਆ ਆਰਿਟਸਟ ਐਸੋਸੀਏਸ਼ਨ" ਦਆੁਰਾ ਵੀ ਿਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।[12]"
 h�ps://en.wikipedia.org/wiki/Balraj_Sahni#:~:text=Sahni%20was%20a,Associa�on%22.%5B12%5D

ਪੰਜਾਬੀ ਅਨੁਵਾਦ

ਅਮਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ
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ਸੰਸਕਾਰ ਦੱਸ  ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਪਿਰਵਾਰ ਕੈਸਾ ਹੈ। 

ਗੱਲਬਾਤ ਦੱਸ  ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਇਨਸਾਨ ਕੈਸਾ ਹੈ। 

ਬਹਸ ਦੱਸ  ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਿਗਆਨ ਕੈਸਾ ਹੈ। 

ਨਜ਼ਰਾਂ ਦੱਸ  ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਚਿਰਤਰ ਕੈਸਾ ਹੈ। 

ਠੋਕਰ ਦੱਸ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਿਧਆਨ ਕੈਸਾ ਹੈ। 

ਛੂਹਣਾ ਦੱਸ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਨੀਅਤ ਕੇਸੀ ਹੈ। 

ਿਵਨਮਰਤਾ ਦੱਸ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਿਸਿਖਆ ਕੈਸੀ ਹੈ। 

ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦੱਸ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਹੌਸਲਾ ਕੈਸਾ ਹੈ। 

ਬਾਣੀ ਦੱਸ ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਸੁਬਾਅ ਕੈਸਾ ਹੈ। 

ਮੌਤ  ਦੱਸ  ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਕੈਸੀ ਹੈ।

ਿਦਲਜੌਨ ਿਸੰਘ ਗਰੇਵਾਲ

ਸਕੱਤਰ 

ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਕਾਲਜ , ਧਨਬਾਦ

  ਿਗਆਨ
ਂਐਨਾ ਭਾ ਦਾ ਿਨਆਣਾ ਹਾਂ ਮ ੈਘਰ ਦਾ ਉਜ ਿਸਆਣਾ ਹਾਂ ਮ ੈ

ਇਕ ਨੁਕਰੇ ਮੰਜੀ ਡਾ ਛੱਡਦ ੇਨੇ , ਕਲੀਆਂ ਮੈਨੂੰ ਪਾ ਛੱਡਦ ੇਨੇ 

ਂਿਜਵੇ ਸਮਾਨ ਪੁਰਾਣਾ ਹਾਂ ਮ ੈ, ਘਰ ਦਾ ਉਜ ਿਸਆਣਾ ਹਾਂ ਮ ੈ

ਂ ਂਵੱਟ ਹਲੇ ਮੁੱਛ ਦੀ ਮੁਕੀ ਨਹੀ , ਿਕਸ ੇਿਵ ਗੱਲ ਚ ਪੁੱਛਦੀ ਨਹੀ 

ਂ ਂਤੇ ਕਟਾਂ ਹਕੁਮ ਚਲਾਉਦਾ ਹਾਂ , ਘਰ ਦਾ ਉਜ ਿਸਆਣਾ ਹਾਂ ਮ ੈ

ਿਕੰਨੀ ਚੰਗੀਆਂ ਨੂੰਹਾਂ ਨੇ , ਭੁਖ ਨਾਲ ਪ�ਦੀਆਂ ਖੂਹਾਂ ਨੇ 

ਂ ਂਪਰ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸੁਣਾਉਦਾ ਹਾਂ  ਮ ੈ, ਘਰ ਦਾ ਉਜ ਿਸਆਣਾ ਹਾਂ ਮ ੈ

ਪਾਣੀ ਦਾ ਜ ੋਹਕੁਮ ਹੈ ਕੀਤਾ , ਕਿਹੰਦੀ ਹਣੁ ਤਾਂ ਿਪੱਤਾ 

ਰਹਗੇ ਕੱਚ ੇਕੰਨਾਂ ਜੋਗ ੇ, ਪੁੱਤ ਵੀ ਤਾਂ ਰੰਨਾਂ ਜੋਗ ੇ

ਂ ਂਤੇ ਕਮਾਈ ਨੂੰ ਝੁੱਲੇ ਪਾਉਦਾ ਹਾਂ ,ਘਰ ਦਾ ਉਜ ਿਸਆਣਾ ਹਾਂ ਮੈ

ਿਦਲਜੌਨ ਿਸੰਘ ਗਰੇਵਾਲ

ਸਕੱਤਰ 

ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਕਾਲਜ , ਧਨਬਾਦ

ਿਸਆਣਾ

ਇਕ ਿਛੱਟ ਚਾਨਣ ਦੀ , ਿਜਸ ਦੀ ਕੋਖ ਚ� 

ਪਨਿਪਆ ਕੁਲ ਸੰਸਾਰ , ਪਰ ਹੈ ਿਸਫ਼ਰ ਦਾ ਆਸਾਰ 

ਧੀ ਜੰਮੀ ਤਾਂ ਪਰਾਇਆ ਧਨ 
ਨੂੰਹ ਬਣ ਕ ੇਪਰਾਈ ਧੀ 
ਪਰਦਾ ਤੇਰੇ ਉਪਰ , ਕੱਿਜਆ ਸਭਨੇ ਇਕਸਾਰ 

ਤੇਰੇ ਿਹੱਸੇ ਲਾਹਨਤਾਂ , ਸਾਿਜਸ਼ਾਂ ਹਕੂਮਤਾਂ 

ਤੇ ਗੁਲਾਮੀ ਦਾ ਹੱਕ ਮਾਰ 
ਕੁਝ ਤੇ ਕਿਹ , ਿਕਉ ਧਾਰੀ  ਹੈ ਚਪੁਸਾਰ 

ਕੀ  ਕਹਾਂ ? ਿਕਸ ਨੂੰ ਕਹਾਂ 

ਧੀ ਬਣ  ਕ ੇਬਾਪ ਦੀ ਇਜ਼ਤ 
ਭੈਣ ਨੇ ਸਾਂਭੀ ਵੀਰ ਦੀ ਪੱਗ 
ਸ਼ਰੀਕ - ਏ - ਹਾਤ  ਤੇ , ਸੋਹਰ ਦੀ  ਮੋਹਰ 

ਮਾਂ ਬਣੀ ਤੇ ਪੁੱਤ  ਦੀ ਕਰਜ਼ਦਾਰ 

ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਕੁਲੁ  ਦੇਣਾ ਤੇਰਾ ਿਜੰਮਾ 
ਂਪਰ ਕੋਈ ਤਖ਼ਤੀ  ਤੇਰੇ ਿਹੱਸੇ ਨਹੀ 

ਨਾ ਹੀ ਇਹ ਤੇਰਾ ਘਰਬਾਰ 

ਔਰਤ
ਕਾਲੀ ਬਦਲੀ ਅਸਮਾਨ ਤੇ ਛਾਈ  ਹੈ 

ਪੱਿਤਆਂ ਦੀ ਸਰਸਰਾਹਟ ਤ� ਤੇਰੀ ਹ�ਦ  ਆਈ ਹੈ 
ਂਪਰ ਖਾਲੀ ਰਸਤੇ ਤੇ ਵੀਰਾਨ ਬੂਹੇ ਤੇ ਕੋਈ ਦਸਤਕ ਨਹੀ ਆਈ ਹੈ 

ਕੁਝ ਪਲ ਸੋਚ ਕ ੇਆਪਣੇ ਿਦਲ ਨੂੰ ਸਮਝਾਇਆ 

ਵੇ ਤੰੂ ਿਕਉ ਜਾਨ ਸੂਲੀ ਤੇ ਲਟਕਾਈ ਹੈ 

ਪੱਿਤਆਂ ਦੀ ਸਰਸਰਾਹਟ ਤ� ਤੇਰੀ ਹ�ਦ ਆਈ ਹੈ  

ਬਦਲੀ  ਨੇ ਬਰਸ ਕ ੇਮੀਹਾਂ ਦਾ ਹਾਲ ਿਵਖਾਇਆ ਹੈ 

ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ ਬੂੰਦਾਂ ਨੇ ਮੋਤੀਆਂ ਦਾ ਥਾਲ ਸਜਾਇਆ ਹੈ 

ਬੂੰਦ ਦੀ  ਟਪਕ  ਨੇ ਇਕ ਆਸ ਿਦਖਾਈ ਹੈ 

ਪੱਿਤਆਂ ਦੀ ਸਰਸਰਾਹਟ ਤ� ਤੇਰੀ ਹ�ਦ  ਆਈ ਹੈ

ਸੱੁਖੀ ਚਾਹਲ

ਸਰਸਰਾਹਟ 

ਸੱੁਖੀ ਚਾਹਲ
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ਤੈਨੂੰ ਿਮਲਣ ਦਾ 

ਅੱਖਾਂ ਭਰ ਤਕ ਲੈਣ ਦਾ ਪਲ 

ਇਉ ਹੈ ਜਾਂਦ ੈ 

ਿਜਵ� 

ਬਸ ਇਕ ਕੋਹ ਹੋਰ 
ਂਨਹੀ ਬਸ ਅਗਲਾ ਿਪੰਡ 

ਨਿਹਰ ਦਾ ਦਜੂਾ ਪੁਲ 

ਯਾਂ ਿਫਰ 

ਅਗਲੀ ਬਸੰਤ 
ਂਆਉਦਾ ਪੋਹ 

ਤੇ ਮ� 

ਤੁਰਦੀ ਤੁਰਦੀ 

ਹੰਭ ਜਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹਾਂ 
ਂਉਡੀਕ ਮੁਕਦੀ ਹੀ ਨਹੀ 

ਭੋਲਾਂ ਸੰਧੂ

ਉਡੀਕਾਂ

ਬੰਦ ਿਖੜਕੀ ਤ� ਠੰਡੀ ਹਵਾ 

ਦਾ ਬੁੱਲਾ ਬੋਲ ਿਰਹਾ ਹੈ 

ਉਠੱ ਿਜੰਦੇ ਤੇਰਾ ਮਨ ਿਕਉ ਡੋਲ ਿਰਹਾ ਹੈ 

ਮੁਸਾਿਫ਼ਰ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦ ੇਸਫਰ ਤੇ ਕਈ ਭਾਰ ਲੱਦੀ ਚਲਦਾ ਹੈ  

ਭਿਰਆ ਹੋਇਆ ਘੜਾ ਸੁਆਣੀ ਦੀ ਚਾਲ ਤੇ ਝੱਲਦਾ ਹੈ 

ਭਾਰ ਢੋਹ ਢੋਹ ਕ ੇਜਦ ੋਥਕਾਵਟ 

ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਨੂੰ ਘੇਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਫ਼ਰ ਥੰਮਦਾ ਹੈ 

ਪਰ ਿਕਸ ੇਹੋਰ ਭਾਰ ਦੀ ਸੋਚ ਿਵਚ 

ਿਫਰ ਸਫਰ ਪਲਦਾ ਹੈ 

ਹਸ ਕ ੇਜੀਣ ਦਾ ਹਨੁਰ ਹਰ ਕੋਈ 
ਂਿਸਖਾਉਦਾ ਹੈ ਪਰ ਰੋਣ ਿਵੱਚ ਵੀ 

ਂਹੱਸਣਾ ਿਕਸ ੇਦਾ ਜ਼ੋਰ ਨਹੀ ਚਲਦਾ ਹੈ 

ਰਾਤ ਹਨੇਰੀ ਿਵਚ ਚੰਨ ਦੀ ਚਾਨਣੀ ਚ 

ਰਸਤਾ ਚਮਕਦਾ ਹੈ 

ਪਰ ਟਾਰਚ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਦਾ ਚਾਨਣ 

ਿਮੱਚਣਾ ਕਦ ੇਕਦ ੇਹੜਦਾ ਹੈ 

ਲੋਕ ਕਿਹੰਦ ੇਨੇ ਬੱਸ ਕਰ ਠਿਹਰ ਜਾ 
ਂਪਰ ਜੀਵਨ ਿਕਤ ੇਨਹੀ ਿਸਰਫ ਸਾਕਤ 

ਮੌਤ ਦ ੇਸਾਮਣੇ ਹੀ ਟਲਦਾ ਹੈ।

ਚੰਨ ਦੀ ਚਾਨਣੀ 
ਇਕ ਰਪੂ ਏਹ ਵੀ 

ਤੇਰਾ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ 

ਮੇਰੇ ਸੋਹਿਣਆਂ ਸੱਜਣਾ  

ਿਜਵ� ਿਕਤੇ   

ਤੰੂ ਮੇਰਾ ਰਬ ਹੋਵ� 

ਜਾਂ ਿਫਰ 

ਰਬ ਵਰਗਾ ਰਖਵਾਲਾ 

ਇਕ ਸਦੈਵ ਪੁਰਸ਼ੁ 

ਿਜਸ ਦੀ ਬੁੱਕਲ ਿਵਚ 

ਮੇਰਾ ਤਨ ਮਨ ਮੇਰੀ ਰਹੂ 

ਲਬਾ ਲਬ  

ਭਰੇ ਹੋਏ  

ਿਤ�ਪਤ 

ਤੇ ਮਿਹਫਜ਼ੂ ਨੇ

ਇੰਦਰਜੀਤ ਸੰਧੂ

ਮੇਰ ੇਸੱਜਣਾ 

ਤੇਜਪਾਲ ਿਸੰਘ ਹਿੁਸ਼ਆਰਪੁਰੀਆ

ਮੀਤ ਪ�ਧਾਨ 

ਗੁਰਦੂਵਾਰਾ ਪ�ਬੰਧਕ ਕਮੇੱਟੀ , ਧਨਬਾਦ

ਅੱਜ ਵੀ

ਮੇਰਾ "ਤੈ ਨੂੰ ਮੁਹੱਬਤ ਕਰਦੀ ਹਾਂ" ਕਿਹਣਾ

ਤੈ ਥ� " ਮ� ਵੀ " ਸੁਣਨਾਂ

ਮੈਨੂੰ ਧੁਰ ਅੰਦਰ ਤੱਕ

ਭਰ ਿਦੰਦਾ

ਇਕ ਚਾਨਣ ਵਰਗੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਨਾਲ

ਤੇ ਲੱਗ ਦੈ

ਿਜਵ�

ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ ਕੀਤੇ ਕਹੇ

ਏਹ ਕਰਾਰ।

ਭੋਲਾਂ ਸੰਧੂ

ਕਰਾਰਨਾਮੇ
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ਆਵੋ ਲੋਕ ੋਦੇਖੋ ਬਾਂਕ ੇ ਬੰਿਦਆਂ ਦ ੇਹਾਲਾਤ 

ਖਾਲੀ ਜੇਬਾਂ , ਠੰਡੇ ਚੱਲੁ� ੇ  ਸੱੁਕ ੇਤਵਾ ਪਰਾਤ 

ਲੋ ਕਰਲੋ ਬਾਤ 

ਖੋਤੇ ਿਪਿਛਓ ਲੰਘਣ ਲੱਗ ੇਆਪਣਾ ਆਪ ਬਚਾਕ ੇ

ਚੱਪੁ ਚਪੁੀਤੇ ਉਸਨੇ ਮਾਰੀ ਕੱਢਕ ੇਸਾਨੂ ਲਾਤ 

ਲੋ ਕਰਲੋ ਬਾਤ 

ਸੋਹਣੇ - ਸੋਹਣੇ ਕੱਪੜ ੇਪਾਕ ੇਅੱਸੀ ਸਕੂਲੇ ਚੱਲੇ 

ਰਾਹ ਿਵਚ ਪੈ ਗਈ ਸਾਡੇ ਉਤੇੱ ਿਗੱਦੜ 0 ਕੱੁਟ ਬਰਸਾਤ 

ਲੋ ਕਰਲੋ ਬਾਤ 

ਬੱਚਾ  ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਨੂੰ ਹੈ ਗੋਦੀ ਲੈ ਕ ੇਬੈਠਾ 

ਬਾਪੂ ਗੂਠਾ ਚਸੂ ਿਰਹਾ ਹੈ ਨਾਲੇ ਆਖੇ ਝਾਤ 

ਲੋ ਕਰਲੋ ਬਾਤ 

ਂ ਂਨਾਨੀ ਦ ੇਘਰ ਚਾਈ - ਚਾਈ ਖੀਰ ਖਾਣ ਨੂੰ ਆਏ 

ਜਾਂਦੇ ਸੱਟੇ ਦਲੀਆ ਿਮਿਲਆ , ਸ਼ਾਮੀ ਖਾਧੀ ਭਾਤ 

ਲੋ ਕਰਲੋ ਬਾਤ 

ਗੰਜੀ  ਦ ੇਹੱਥ ਦ ੋ- ਦ ੋਕੰਘੀਆਂ 

ਲੂਲਾ  ਚੜ ੇਪਹਾੜ , ਅਕਲ�  ਅੰਨੇ ਨੇ ਸਾਂਭੇ  ਹੋਏ ਨੇ ਕਾਗਜ਼ , ਕਲਾਮ ਦਵਾਤ 

ਲੋ ਕਰਲੋ ਬਾਤ

ਇਮਿਤਹਾਨ  ਿਵਚ ਬੈਠੇ ਸਾਂ  ਪਰ ਨਕਲ ਮਾਰ ਨਾ ਹੋਈ 

ਸ ੌਿਵਚ ਪੰਜ ਨੰਬਰਾਂ ਦੀ ਪੱਲੇ ਪਈ ਸੌਗਾਤ 

ਲੋ ਕਰਲੋ ਬਾਤ 

ਇੱਲ  ਦਾ ਨਾਂ  ਕੋਕ ੋਨ ਜਾਣੇ , ਇਹੋ ਬੰਦਾ

ਲੀਡਰ ਬਣ ਕ ੇਪੜੇ  ਿਲਖੇ ਨੂੰ ਥਾਂ ਥਾਂ  ਦ ੇਵੇ ਮਾਤ 

ਲੋ ਕਰਲੋ ਬਾਤ 

ਲੋ ਕਰਲੋ ਬਾਤ

ਅਕਲ�  ਵੱਡੀ ਮੱਝ ਹੰਦੁੀ ਹੈ , ਮੱਝ  ਤ� ਵੱਡਾ ਹਾਥੀ 

ਸੁਿਣਆ  ਹੈ ਵਹਟੁੀ  ਤ� ਕੱੁਟ ਖਾਂਦਾ ਸੀ ਸੁਕਰਾਤ 

ਲੋ ਕਰਲੋ ਬਾਤ 

ਭੱਜ ਰਹੇ ਨੇ ਸ਼ਿਹਰ ਦ ੇਵੱਲ 

ਿਗੱਦੜ ਮੌਤ ਸਹੇੜਨ 

ਿਕਰਲੀ ਪਾਏ ਜਫੇ , ਭੱੁਲ ਭੁਲਾ ਕ ੇਔਕਾਤ

ਲੋ ਕਰਲੋ ਬਾਤ

ਿਬੱਲੀ ਦੇ ਗਲ ਟਲ  ਪਾਉਣ ਲਈ 

ਛਾਤੀ ਕੱਢ ਕ ੇਤੁਿਰਆ , ਚਹੂਾ ਅਕੜ ਖਾਂ 

ਹੈ ਬਿਣਆ, ਭੱੁਲ ਕ ੇਆਪਣੀ ਜਾਤ 

ਲੋ ਕਰਲੋ ਬਾਤ 

ਕਿਹਣਾ ਮੰਨਕ ੇਟੀਚਰ ਦਾ ਮ ੈਜਦ ੋ

ਸੁਣਾਈ ਕਿਵਤਾ 

ਮੇਰੇ ਬੋਲਣ ਤ� ਪਿਹਲਾ ਹੀ ਉਤ� 

ਪੈ ਗਈ ਰਾਤ 

ਲੋ ਕਰਲੋ ਬਾਤ

ਸਵ : ਅਮਰੀਕ ਿਸੰਘ ਪੁਨੀ 

ਸਾਬਕਾ ਮੁਖ ਸਕੱਤਰ 
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ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਨੇ ਹਾਕ ਮਾਰ ਕ ੇਕੇਹਾ,

ਆ ਧੀਏ, ਤੇਰੀ ਮਾਂ ਨਾਲ ਤੇਰੀ ਵਾਕਫੀਅਤ ਕਰਾਵਾਂ ।

ਂਮ� ਹੈਰਾਨ, ਮਾਂ ਨਾਲ ਵਾਕ- ਿਵਉਤ?

ਹਾਂ ।

ਧੀਏ, ਮ� ਹੱਡ ਮਾਸ ਦੀ, ਮੇਰੀ ਿਜੰਦ ਵੱਸਦੀ ਇਸ ਿਵਚ

ਤੁਰ ਜਾਣਾ ਰੱਬ ਦ ੇਸੱਿਦਆ  ।

ਜਾਣ ਤ� ਪਿਹਲਾ ਤੇਰੀ ਮਾਂ ਨਾਲ ਤੇਰੀ ਵਾਕਫੀਅਤ ਕਰਾ ਜਾਵਾਂ ।

ਕੋਣ ਹੈ ਓਹ?

ਮਾਂ ਤੇਰੀ ਜ਼ਬਾਨ ਹੈ

ਂਜਦ ਤੰੂ ਮਾਂ ਕਿਹੰਦੀ ਹੈ, ਮੇਰੇ ਕਲ਼ੇਜੇ ਿਵਚ ਵੱਜਦੀ ਏਹ ਤਰੰਗ  ਠੰਡ ਪਾਉਦੀ  ਹੈ।

ਂਮਾਂ ਤੇਰਾ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਹੈ। ਇਸ ਨੇ ਤੇਰੇ ਨਾਲ਼ ਰਿਹ ਕ ੇਤੈਨੂੰ ਚੇਤੇ ਕਰਾਉਦ ੇਰਿਹਣਾ ਤੰੂ ਹੈ ਕੋਣ, ਤੇਰਾ ਵਜੂਦ ਹੈਕੀ । ਤੇਰੀ ਿਮੱਟੀ ਚ� ਮਿਹਕ ਚਨਾਬ ਦੀ,

ਲਹ ੂ'ਚ ਰੰਗ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਦਾ, ਬੋੱਲੀ’ ਚ ਿਮਠਾਸ  ਬੋਲੀਆਂ  ਦੀ। ਲਫਜ਼ਾਂ’ਚ ਵੱਸਦੇ ਸੂਫ਼ੀ ਕਲਾਮ ਤੇ ਬਾਣੀ ਗੁਰਆਂੂ ਦੀ।

ਚਾਲ ਤੇ ਤਾਲੀ  ਚ ਸੰਗੀਤ ਹੈ। ਿਕਤ ੇ ਿਕੱਕਲੀ  ਤੇ ਿਕਤ ੇਿਗੱਧਾ ।

ਸੁਰਤ ਤੇਰੀ ਹੀਰ ਤੇ ਸੀਰਤ ਮਾਈ ਭਾਗ ੋਦੀ। 

ਤੇਰੇ ਚਰਖੇ ਵੀ ਪਾਉਣ ਬੋਲੀਆਂ  ਿਸ਼ਵ ਬਟਾਲਵੀ ਦੀ ਯਾਦ ਿਵਚ

ਚੜਦ ੇਲੈਿਹੰਦੇ ਪੰਜਾਬ ਵੱਸਦਾ ਤੇਰੇ ਚ

ਏ ਤੇਰੇ ਨਾਲ਼ ਹੈ ਹਰ ਹਾਲ ਚ ਇਸ ਮਾਂ ਦੀ ਗੋਦ ਿਨਵਾਜ਼। 

ਤੇਰੀ ਹ�ਦ ਇਸ ਦ ੇਨਾਲ ਹੈ।

ਂਮ� ਏ ਿਵਰਸਾ ਦ ੇਚੱਲੀ, ਤੰੂ ਦੇਵੀ  ਆਪਣੀ ਧੀ ਨੂੰ ।

ਹੱਸਦਾ ਵੱਸਦਾ ਰਵੇ ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਦਾ ਸਰਤਾਜ, ਸੁਰਾਂ ਦਾ ਸਰਤਾਜ ਮੇਰਾ ਰੰਗਲਾ ਪੰਜਾਬ ।

ਿਵਰਾਸਤ ਮਾਂ ਦੀ 

ਚਿੜਆ ਮਾਂਹ ਿਵਸਾਖ ਸਭ ਬਾਗ ਫੱਲੇੁ 

ਫੱਲੁਾਂ ਉਤੇੱ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀਆਂ ਆ ਗਈਆਂ 

ਥਾਉ ਥਾਂ ਤੇ ਮਿਹਕ ਭੰਡਾਰ ਖੋਲ�ੇ  

ਪੂਰੇ ਚਾਅ ਿਵਚ ਡਾਲੀਆਂ ਆ ਗਈਆਂ 

ਭੋਰ ਗੰੂਜ ਉਠੇੱ ਿਖੜੇ ਫੱਲੁਾਂ ਉਤੇੱ 

ਗਾਉਣ ਕੋਇਲਾਂ ਕਾਲੀਆਂ ਆ ਗਈਆਂ 

ਏਧਰ ਹਾਲੀਆਂ ਦ ੇਚੇਹਰੇ ਚਮਕ ਉਠੇੱ 

ਉਪਰ ਫਸਲ ਤੇ ਲਾਲੀਆਂ ਆ ਗਈਆਂ

ਵੈਸਾਖੀ ਦੀਆ ਂਵਧਾਈਆ ਂ

 ਦਲਜੀਤ ਕੌਰ

ਰਾਜਵੰਤ ਕੌਰ

ਕਲਮ ਦਵਾਤ ਮ ੈਲੈ ਕ ੇਬੈਠੀ 

ਿਲਖਣ ਕੁਛ ਗੱਲਾਂ ਇਸ਼ਕ ਦੀਆਂ 

ਲਫ਼ਜ਼ ਗਵਾਚ ੇ, ਗਵਾਚ ੇਅੱਖਰ 

ਯਾਦਾਂ ਦਾ ਇਕ ਹੜ ਜ ੋਆਇਆ 

ਝੱਖੜ ਿਵਚ ਤਨ ਮਨ ਵਹਾਇਆ 

ਰੋੜ ਕ ੇਲੈ ਿਗਆ ਮੇਰੀ ਖੁਦਾਈ 

ਛੱਡੀ ਨਾ ਕੋਈ ਸਾਰ 

ਸਮਾਂ ਗਈ ਮ ੈਸਾਰੀ ਦੀ ਸਾਰੀ 

ਨੱਕ ੋਨੱਕ ਭਰੀ ਭਰਾਈ 

ਿਫਰਵੀ ਲਭਾਂ ਰਹੂ ਅਪਣੀ ਦਾ ਹਾਣੀ

ਬਲਜੀਤ ਕੌਰ ਕੁਲਾਰ

ਸਮਾ ਗਈ
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ndPHOTO GALLERY: 2  GURU NANAK DEV LECTURE SERIES

Department	of	Economics
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Department	of	Political Science

Department	of	History

Department	of	English
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WORLD ART DAY
th 15 April, 2022, SJS Auditorium, Bhuda Campus

th
World Art Day was celebrated at Guru Nanak College, Dhanbad on 15  April, 2022. During the formal 

commencement of the program, the Principal of the College, Dr. Sanjay Prasad, while delivering the 

inaugural address, welcomed the keynote speakers. Taking the function forward, the President of the 

Governing Body of the College, Sardar R. S. Chahal and Secretary Sardar Diljaun Singh Grewal 

honored the keynote speaker Mr. Debjyoti Sarkar and Ms. Soma Mukherjee with a memento of 

Leonardo da Vinci's painting Mona Lisa, followed by a lecture on the finer points of the art by Keynote 

Speaker Mr. Debjyoti Sarkar. Ms. Soma Mukherjee, while giving information about the type of art, told 

about texture painting and inspired the students. During the program, Sardar Diljaun Singh Grewal 

gave his views on the importance of art in his speech, after which Sardar R. S. Chahal spoke on the need 

of art in the society while also emphasizing on the need for events like World Art Day. 

An art exhibition was also arranged in the auditorium which included artworks of more than 20 students 

of the College along with some prominent paintings of the resource-persons of the day making the 

count around 80 in numbers of the showcased artworks. The artworks were also available for sale. The 

paintings of Bhoomi, a student of Commerce Honours and Aransha, a student of English Honours 

received special accolades. 

Presenting the role of the program while hosting, Dr. Varsha Singh apprised about the importance of Art 

and Artist and the history of World Art Day. Dr. Meena Malkhandi proposed the vote of thanks. 

The program ended with the national anthem. Dr. Gopal Shandilya, Prof. Amarjit Singh, Prof. Sanjay 

Kumar Sinha, Prof. Santosh Kumar, Dr. Meena Malkhandi, Prof. Deepak Kumar, Prof. Daljit Singh, Dr. 

Neeta Ojha, Prof. Chiranjeet Adhikari, Prof. Piyush Agarwal, Prof Snehal Goswami, Prof Sadhna 

Singh, Prof. Anuradha Kumari, Prof Sonu Prasad Yadav, Prof Abhishek Kumar, Prof Pushpa Tiwary, 

Prof. Uday Kumar Sinha, along with all the teachers, non-teaching staff and students participated in this 

event. 

Gallery
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WORLD BOOK & COPYRIGHT DAY
rd23  April, 2022, Main Library, Bhuda Campus

Celebration of World Book and Copyright 

Day was organised by the main library of 
rd

Guru Nanak College, Dhanbad on 23  

April, 2022. In the year 1995, UNESCO 

decided to celebrate 23 April as World 

Book and Copyright Day, since then this 

day became historic for literature and was 

celebrated every year. The importance of 

this date increases due to April 23 being the 

birthday and death anniversary of many 

famous litterateurs. The program of the 

college included programs like book exhibition, literary exhibition, open mic session and documentary 

screening in which students and teachers participated enthusiastically. The aim of the event was to inspire 

people to read, as the theme given by UNESCO this year was – “Read… So You Never Feel Alone”. 

After the formal start of the program, Dr. Sanjay Prasad, Principal of the college read the introductory 

note and talked about the importance and significance of reading, highlighting the importance of 

celebrating such a day. 

In the next phase of the program, students performed open mic, which included Shreya Sural, Jyoti 

Jaiswal, Kusum Kumari, Sanya Naaz, Afshan Parveen, Shruti Srivastava, Avinandan Bhandari, Arunima 

Konar, Srishti Singh and Swarnim Dey. This was followed by a documentary screening for all in which 

Indian novelist and translator Bhaswati Ghosh, Indian poet and educationist Dr Basudhara Roy and Prof 

Salihu T Salihu from Nigeria spoke on "Reading Matters". Taking the function forward, the President of 

the Governing Body of the College, Sardar R.S. Chahal in his speech talked at length on the importance 

of books and gave his views on the value of reading, and also talked about the role of literature in society. 

Dr. Neeta Ojha also shared her views on the need of reading, presenting Gandhi as a voracious reader. A 

Book and Poster exhibition was set up as the last part of the event making it more interactive. Prof Amarjit 

Singh proposed the vote of thanks. The session ended with national anthem. The program was 

conceptualized, organized and compered by Dr. Varsha Singh and Ms. Nusrat Parveen. 

Dr. Gopal Shandilya, Prof. Sanjay Kumar Sinha, Prof. Santosh Kumar, Dr. Meena Malkhandi, Prof. 

Deepak Kumar, Prof. Daljit Singh, Prof. Chiranjit Adhikari, Prof. Piyush Aggarwal, Prof. Sonu Prasad, 

Prof. Sadhna Singh, Prof. Anuradha, Ghanishtha Verma, Surabhi Kashyap along with all the teachers, 

non-teaching staff and students participated in the event. Many students including Bhumi, Shreya, 

Aransha Baranwal, Kusum Kumari and Deepak made major contributions in the successful coordination 

of the programme.  
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Two-Day Book Fair

As to mark the celebration of Azadi ka Amrit Mahotsava and also keeping in view holistic development of 
th stthe students, a two day book fair was organised by the college on 20  and 21  August 2022 in S JS Grewal 

Auditorium of the college at its Bhuda Campus. 

20th August 2022: Day –1
thA two-day book fair, organized by Guru Nanak College, Dhanbad was inaugurated on 20  August 2022 at 

10.30 am.  The program was unveiled by the chief guest of the event, Dr. Debjani Biswas, Dean, Students' 
Welfare, Binod Bihari Mahto Koyalanchal University, Dhanbad. Delivering her address, she highlighted the 
need of such events as well as the importance of books in our lives.  The Principal of the college, Dr. Sanjay 
Prasad, said in his welcome address about the significance of book fair. He further informed that this event 
has been organised keeping in mind the holistic education of the college students and their keen interest to 
and requirement of the books. The purpose of this book fair is to make the students aware of the academic 
books as well as books on personality development and career related which are available in this fair.  The 
Secretary of the Governing Body of the college, Sardar DS Grewal, Sardar Tirath Singh, Sardar Manjit 
Singh, Sardar SS Sandhu and Sardar Tejpal Singh attended the inaugural session.  Dr. BK Sinha, Principal 
of PK Roy Memorial College, Dhanbad and P. Shekhar, former Principal of Guru Nanak College were 
present on this occasion. 

Five popular publishers of the country participated in this book fair.  

1.  S. Chand, New Delhi 

2. Bharti Bhawan, New Delhi  

3. Rajkamal Prakashan, Patna

4. Shiksha Sagar, Agra 

5. Orient Blackswan, Kolkata 

The book fair was concluded on August 21, 2022 at 4:30 pm.  In the first session of the program, Dr. Sharmila 
Rani, Principal, SSLNT College was invited as the chief guest.  In her address, she described the 
organization of the book fair as meaningful and relevant.  

In the next session of the program, a demonstration show was organized by Mr. AK Sahay, Nature Educator 
and President IBPS, Dhanbad for the students on the subject of birds and nature.  In this two-day fair, more 
than 500 five hundred students, parents and guests visited the fair.

As a special attraction, the students of all academic departments and Creativity Department of the college 
performed as to make the event more interesting and dynamic by staging street plays, poetry readings, flash 
mobs etc, and kept the visitors en-tuned with the event. In the formal closing address of the book fair, College 
Principal Dr. Sanjay Prasad said that this program of the college has been much awaited and in view of its 
successful organization, the college has again decided to organize the book fair in a big way very soon.  He 
said that the credit for successful organization of this program goes to the teachers and non-teaching staff and 
students of the college. 
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NCC AT A GLANCE

The NCC Unit of Guru Nanak College is a part of 36 Jharkhand Battalion. The total strength of NCC 

cadets of our college is 160. The NCC unit of the college functions under the dynamic guidance of Lt. 

Sanjay Kumar Singh.

The annual intake capacity of the NCC unit of the college is 53. It is one of the most active units of the 

state of Jharkhand. Our NCC unit takes active participation in mega acitvities like the prestigious 

Republic Day Parade, All India NIC Camp, All India Trekking Camp, All India Army Camp etc. The 

College NCC always strives to be more relevant in discharging it's social responsibilities.

The NCC cadets actively participate in rendering various social services like organizing blood 

donation camps, plantation activities, and various social awareness programs.

In the year 2022-23, the good work of the NCC unit of our college continues as two students 

participated in the Republic Day Camp, 2023, Delhi who marched on “Kartavya Path” and as a “Guard 

of Honour”.  Another student of our college went to UPSC Academy (IMA), 2022 for the �irst time in the 

past 10 year.

Key Highlights:

Sr. 

No.  

Event Venue No. of Cadets 

Participated 

Date 

1. All India Trekking Camp Khadakpur 4 21/06/2022 

2. All India Mountaineering Camp Sikkim 5 11/10/2022 

3. Combined Annual Training Camp Deoghar 2 21/10/2022 

4. Ek Bharat Shreshth Bharat Rajasthan 1 28/05/2022 

5. National Integration Camp Jabalpur 3 10/05/2022 

6. Blood Donation Camp Dhanbad 15 March,2022 

7. Plantation(Bhuda) Dhanbad 35 November, 2022  

8. Flag Distribution( Ghar Ghar 

Tiranga Har Ghar Tiranga) 

Dhanbad 27 13/08/2022 

9. Traf�ic Awareness  Dhanbad 36 10/12/2022 

10. Pulwama Attack Rally Dhanbad 13 14/02/2022 

11. Social Awareness for Diseases Dhanbad 16 23/03/2022 
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SPORTS AT A GLANCE
Sports have always been an integral part of the holistic development of students. The College has 

always taken sincere efforts in ensuring the promotion of sports facilities in a signi�icant manner. The 

university has always given responsibility of organizing inter-college tournament to our institution. 

Recently the college has entrusted the responsibility of promoting and developing sports facilities to 

two faculty members - Prof. Sanjay Kumar Sinha, Department of Commerce as Sports incharge (M) 

and Prof. Sadhna Kumari Singh, Department of Economics (W), in order to promote sports among the 

female students. 

To look after the sports activity throughout the year the college has a duly appointed PTI- Lt. Sanjay 

Kumar Singh. The college has good quality physical infrastructure which includes Cricket practice 

pitch, Volleyball Court, Badminton Court along with facilities to play Table Tennis, Carrom and Chess.
rdOur college received the opportunity to host the	3 	BBMKU	Inter	College	Cricket	Tournament,	

2022	organised at Railway Stadium Ground, Dhanbad. In this prestigious cricket tournament our 

College team was declared winner. 

A Basketball Team (Women) which was introduced for the �irst time in the history of our college 
rdbecame victorious in the 3 	BBMKU	Inter	College	Basketball	Tournament	(W),	2022.	This year 

our college participated in 11 sporting events out of which the college team remained Winner in 7 

events. 

3rd BBMKU Inter College Tournament 
Sr. No. Event Host Date  Result 
1. Shooting B.S.C.T 

College(Bokaro)
 

21st
 Nov to 

22nd

 
Nov, 22

 

All Over 

Champion
 

2.
 

Chess
 

R.S.P College
 

21st

 
Nov to 

22nd
 Nov, 22 

Winner
 

3.

 
Volleyball

 
S.S.L.N.T College

 
25th

 
Nov to 

27th

 

Nov, 22

 

Winner

 
4.

 

Basketball (Women)

 

Sindri College

 

21st

 

Nov to 

22nd

 

Nov, 22

 

Winner

 
5.

 

Basketball (Male)

 

Sindri College

 

21st

 

Nov to 

22nd

 

Nov, 22

 

---------

 
6.

 

Kabaddi (Women)

 

R.S More College

 

14th

 

Nov to 

15th

  

Nov, 22

 

Winner

 7.

 

Kabaddi (Male)

 

R.S More College

 

14th

 

Nov to 

15th

  

Nov, 22

 

------------

 8.

 

Atheletic

 

P.K. Roy Memorial 

College, ISM Ground

 

28th

  

Nov to 

29th

  

Nov, 22

 

Third

 
9.

 

Cricket

 

G.N. College, Railway 

Stadium Ground

 

4th

 

Dec to 10 th

 

Dec,22

 

Winner

 
10.

 

Badminton

 

B.S.K College,  

Maithon, D.B.C Maithon

 

1st

 

Dec to 2 nd

 

Dec, 22

 

Winner

 
11.

 

Yoga

 

P.K. Roy Memorial College

 

Second
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Sports Gallery - Achievers 

Felicitation of Honourable Pro Vice Chancellor 
during the 3rd BBMKU Inter College Cricket Tournament

College Team 3rd BBMKU Inter College 
Basketball Championship with Dignitaries

Principal, G N College Welcoming 
Honourable Vice Chancellor, BBMKU

Winners: (Women) 3rd BBMKU 
Inter College Kabaddi Tournament
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Sports Gallery - Achievers 

Winners:  (Women) 3rd BBMKU 
Inter College Basketball Tournament

Felicitation of Honourable Vice Chancellor, 
BBMKU by President, Guru Nanak College

Winners: 3rd BBMKU Inter College 
Shooting Tournament with Dignitaries

Winners: (Men) 3rd BBMKU Inter 
College Kabaddi Tournament with Dignitaries

Winners: 3rd BBMKU Inter College Cricket 
Tournament with College Administrators and Teachers 

Honourable Vice Chancellor,  BBMKU, 
Dr. Sukadev Bhoi during the Inaugural Ceremony of 

3rd BBMKU Inter College Cricket Tournament
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NCC ACHIEVERS
Participated in Republic Day Parade at New Delhi 

Felicitated during Pratibha Sammaan Samaroh 
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NSS AT A GLANCE: 2022-2023

The NSS units of the college organised several awareness programs on the college campus or in the 
adopted village, Dhokra throughout this academic year under the guidance of the two active 
Programme Of�icers, Dr. Mina Malkhandi and Prof. Dipak Kumar. The programs included  activities 
with a view to  enhance experiential learning of the students like - through participation in the 
academic excursion trip sponsored by the Forest department in May last year, community related 
service by organising Blood Donation Camp in June 2023. Moreover, the units kept on incessantly 
observing and commemorating many of National and International days of importance by ways of 
organizing various activities such like webinars and practice session on International Yoga Day, 
awareness rally on Har Ghar Tiranga Abhiyan and Say No To Single Use Plastic Campaign, 
motivational lecture on NSS Day, Informative lectures on National Education Day, Constitution 
Day,Human Rights Day, literary activity on National Youth Day, honoring girls students achievers of ou 
college on National Girl child Day, awareness rallies on National Voters Day, Bhavi Mandata Jagrukta 
Abhiyan etc round the year. Besides the above mentioned events, the units organised activities 
noti�ied under the celebration of Azadi Ka Amrit Mahatsava.

Highlights	of	the	Events
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NATURE CLUB 
A Nature Education Initiative 

With a view to make awareness among students about Nature and birds and engage 

them with participatory learning of nature photography as well, the college formed 

Nature Club in association with Indian Birds Photography Society (IBPS), Dhanbad on 

the 14th of April 2022.The NSS volunteers of the college act as members of the Club and 

participate in  various activities organised round the year.

The nature club participated in an Excursion tour organized by the Forest 

Conservation Department of Dhanbad district on 21st May 2022 wherein a twenty - 

eight members team visited the colliery area of Baghmara and the lake area of 

Topchanchi. The students were made to witness the mass plantation drive  undertaken 

by the Forest department in collaboration with the local people in the areas. In addition 

to the above, during a two- day Book fair program, a demonstration show was 

organized by Mr. AK Sahay, Nature Educator and President IBPS, Dhanbad for the 

students on the subject of birds lives and their habitation in nature.
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ART GALLERY

Riya Kumari, Semester 3, B.Com

Anish Kumar Soni, Semester 2, B.Com Khushi Gupta, Semester 3, B.Com
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Chandni Kumari, 
Semester 3, Psychology Hons.

Payal Gupta, Semester 2 Kusum Kumari, Semester 3. History Hons

Rohit Kumar, Semester 2, Hindi Hons.

ART GALLERY
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Bhumi Agarwal, Semester 3, B.Com Hons.

Rahul Kumar, Semester 4

Uzma Kayenat, Semester 5, History Hons. Rekha Kumari, Semester 2, Economics Hons.
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ICSSR Sponsored Two Days National Seminar 
Organised by: Department of Economics 

on
 Atmanirbhar Bharat: Towards Self Reliant India 

th th 
Two days National Seminar on Atmanirbhar Bharat: Towards Self-Reliant India was held on 10 & 11

February,2023 in S.J.S Grewal Auditorium, Bhuda Campus of the college.  The two days National 

Seminar was divided in Five Technical Sessions. On day one, there were  three technical sessions and 

day 2 consisted of two technical sessions and a Valedictory  session. 

Day 1 

Day 1 was divided into Four Sessions: Inaugural Session and Three Technical Sessions.  

Inaugural Session: - 

The Inaugural Session started with lighting the lamp which was followed by Shabad "Na hum  Hindu, na 

hum Musalman…" 

Dr. Sanjay Prasad ,Principal offered the welcome address and introductory note. Dr. Sukdev  Bhoi, 

honorable Vice Chancellor, BBMK University graced the occasion with his address focusing on the 

need of skill-based education and corruption free India to become truly  atmanirbhar. Dr. 

J.B.Komaraiah, Proffessor, Department of Economics, Faculty of Social Science, B.H.U, Varanasi was 

the keynote speaker of the seminar. Address by Dr. Komaraiah  was on sustainable development and 

various schemes and programmes launched by the  government for amritkaal. R.S. Chahal,President, 

Governing Council of the college in his  presidential address critically analyzed the concept of of 

Atmanirbhar Bharat. Souvenir was  released by the dignitaries on the dice. The chief guest and other 

dignitaries were felicitated and  vote of thanks was given by Sardar D. S. Grewal, Secretary, College 

Governing Council. The  Inaugural Session concluded with the National Anthem.  

TECHNICAL SESSION- I

Topic:- Concept and Ideas of Atmanirbhar Bharat in Historical Perspective. Chairperson:- Dr. Sajal 

Mukherjee, Former Head, Vinoba Bhave University, Hazaribag Co-chairperson: - Dr 

Parveen,Principal, R.S More, College, Govindpur. Rapporteur: - Dr. Pushpa Tiwari, Assistant 

Professor, GNC 

A total of 6 papers were presented on this theme. 

TECHNICAL SESSION- II & III 

Technical session II & III were merged and altogether 16 papers were presented in this session. Topic: 

- Atmanirbhar Bharat and Concept of Self-Reliance & Reviving Rural India: Building an  Atmanirbhar 

Bharat 

Chairperson: - Dr. Rajesh Pal, Professor, Department of Economics, Mahatma Gandhi Kashi  

Vidyapeeth Varanasi 
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CO-Chairperson- Dr. J.B. Komaraiah, Professor, Department of Economics, FSS Banaras  Hindu 

University, Varanasi 

Rapporteur – Prof. Sanjay Kumar Sinha, Assistant Professor, Guru Nanak College, Dhanbad.  

A cultural Programme was organised by the Department of Creativity which was coordinated by  Dr. 

Mina Malkhandi, Head, Department of Political Science. 

Day 2 

Day 2 of National Seminar commenced with Shabad: 'Koi bole Ram Ram, Koi Khudaye, Koi  surg 

saiyan, koi allahaye' 

The Dignitaries proceeded the session by lighting the lamp. The Welcome Address for the  session was 

delivered by Principal, Dr. Sanjay Prasad. Shri Raj Sinha, MLA Dhanbad graced the stage with his 

words. He praised the concept of Atmanirbhar Bharat and considered it as the  foundation of 

development in our country. He also emphasized on Make In India and talked  about its relevance and 

significance. Shri PN Singh, Member of Parliament, Dhanabd adorned the stage with his words. He 

emphasized on the position of India as Vishwaguru and how India  has become economically strong 

and going on a right path to become Atmanirbhar. It was  followed by felicitation of the guests. 

TECHNICAL SESSION- IV 

Topic:- Atmanirbhar Bharat: Building Resilience in the Manufacturing Sector

Chairperson: - Dr.J. B. Komaraiah, Professor, Department of Economics, FSS, Banaras Hindu  

University,Varanasi.  

Co- Chairperson: - Prof Amarjit Singh, Assistant Professor, Guru Nanak College, Dhanbad 

Rapporteur: - Dr. Neeta Ojha, Assistant Professor, Guru Nanak College, Dhanbad In this session a 

total of 7 papers were presented.  

TECHNICAL SESSION- V 

Topic: - Infrastructure and Service sector for an Atmanirbhar Bharat in Global Market. 

Chairperson:- Dr. Ranjana Srivastava, Associate Professor, University Department of  Economics, 

RU, Ranchi. 

Co-chairperson:- Dr. Ranjana Das, Assistant Professor, Guru Nanak College, Dhanbad Rapporteur:- 

Prof. Santosh Kumar, Assistant Professor, Guru Nanak College, Dhanbad In this session altogether 7 

papers were presented. 

Valedictory session:- 

In the Valedictory session, welcome note was delivered by Principal,Dr. Sanjay Prasad. Dr.  Sailendra 

Kumar Sinha, DSW, BBMK University shared his views about "Atmanirbhar  Bharat". Dr. Pramod 

Pathak, former Professor, IIT (ISM) Dhanbad enlightened us with  historical prospect and hurdles in 

becoming Atmanirbhar in his valedictory Address. 
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PHOTO GALLERY
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 PRESS COVERAGE
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Non-Teaching	Staff	of	the	College

Sri Inderdeo Singh - Head Assistant 

Sri Sadhan Kumar Mishra – Assistant 

Sri Madan Lal Goswami – Accountant 

Ms Nushrat Parween – Librarian 

Sri Sanjay Kumar Singh - P.T.I 

Sri Nagen Bauri – Counter Clerk

Sri Sarbjit Singh – Assistant 

Sri Narender Singh – Assistant 

Sri Ashok Kr. Pathak – LDC 

Sri Ranjit Kumar Mishra – Assistant 

Sri Amandeep� - Accounts Assistant

Class	IV	Staff

Sri Moti Lal Mahato – Peon 

Sri Jaspal Singh Broka – Peon 

Sri Balraj Bahadur – Peon 

Sri Dhiran Chandra Mahto – Peon 

Shushila Devi – Peon 

Sri Rajan Ram – Peon 

Mrs. Tusu Kumari – Peon 

Mrs. Ranjit Kaur – Peon 

Mrs. Ramyanti Devi – Peon  

Sri Suraj – Peon 
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